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Pozadavky pro predmét télesna vychova

1.

10.

11.

Zaci budou prokazatelné sezndmeni na zacatku $kolniho roku s fadem télocvi¢ny a
sportovist. Opakované bude kladen dlraz na bezpecnost pred kazdou sportovni
¢innosti.

Pfed zacatkem vyucovaci hodiny Zaci vidy c¢ekaji v Satné TyrSova stadionu na pfichod
ucitele.

Zaci jsou povinni po celou dobu vyu¢ovaci hodiny dodriovat pokyny uéitele a udrzovat
kazen.

Pfed zahajenim cviceni ucitel zkontroluje naradi, zda nejevi znamky poskozeni, da jasné
organizacni instrukce a upozorni na konkrétni nebezpeci. Pti cviceni poskytuje Zakim
dopomoc nebo zachranu.

V uvodu hodiny bude jako prevence Urazll zafazena rozcvicka (zahtati, protazeni svalQ
a kloub), na konci hodiny zklidrujici cvi¢eni (vychladnuti).

Na hodiny télesné vychovy musi Zaci nosit predepsany cvicebni Ubor, vhodnou cvi¢ebni
obuv, necvicici Zaci obuv na prezuti.

Na hodiny télesné vychovy je zakdzano nosit ozdobné predméty a hodinky, které by
mohly ohrozit zdravi zaka, spoluzdka nebo vyucujiciho. Za ztratu cennych predmétl a
mobilnich telefonl skola nerudi.

Dlouhodoba absence — napf. Uraz, operace atd. na zdkladé doloZené |ékarské zpravy
bude feseno individudlné.

Absence v hodinach TV — opakovana, neodlivodnéna absence, nenoseni cvicebniho
Uboru tzv. pasivni Ucast v hodinach TV bude v evidenci uditel(l télesné vychovy. Tato
pasivni Ucast neni hodnocena jako absence Zaka ve smyslu nepfitomnosti ve Skole.
Vyucujici zohledni pasivni Ucast spolecné s dalsi absenci pfi rozhodovani, zda zak bude
z daného predmétu klasifikovan. Opakovany vyskyt pasivni Gcasti v hodinadch TV u zéka
je tfidnim ucitelem Zaka predan k projednani Skolnimu poradenskému pracovisti.
Omlouvani — omluvenku za pasivni Ucast dolozi zak ihned v hodiné TV, pfipadné
nejpozdéji do nasledujici hodiny TV prostfednictvim Bakalard, a to vzdy uditeli TV
nikoliv tf. uditeli. Tento Zak zlstava pritomen v hodiné TV a domu neodchazi, pouze
necvici.

Zaci uvolnéni zTV — uvolnéni z télesné vychovy povoluje feditel $koly
vyhradné na zakladé lékarské zpravy vydané osSetfujicim lékafem. Az do vydani
pisemného rozhodnuti feditelem skoly o uvolnéni navstévuje Zdk hodiny télesné
vychovy a vyuky se Ucastni v ramci moznosti dle svého zdravotniho stavu. Pokud je zak
ze zdravotnich ddvod( uvolnén z télesné vychovy, je povinen do hodin télesné vychovy
dochdzet s ostatnimi zaky a plni Ukoly stanovené vyucujicim. Vyjimkou jsou pouze
hodiny, kdy je télesnd vychova zafazena v Gvodu nebo na konci vyuéovani. Zék je
v tomto pripadé povinen doloZit pisemny souhlas rodi¢t/zakonnych zastupcd, ktefi
v té dobé za své dité prebiraji plnou odpovédnost.
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