
 

Dodatek č. 6 

ke školnímu řádu 

Požadavky pro předmět tělesná výchova 
1. Žáci budou prokazatelně seznámeni na začátku školního roku s řádem tělocvičny a 

sportovišť. Opakovaně bude kladen důraz na bezpečnost před každou sportovní 
činností. 

2. Před začátkem vyučovací hodiny žáci vždy čekají v šatně Tyršova stadionu na příchod 
učitele. 

3. Žáci jsou povinni po celou dobu vyučovací hodiny dodržovat pokyny učitele a udržovat 
kázeň. 

4. Před zahájením cvičení učitel zkontroluje nářadí, zda nejeví známky poškození, dá jasné 
organizační instrukce a upozorní na konkrétní nebezpečí. Při cvičení poskytuje žákům 
dopomoc nebo záchranu. 

5. V úvodu hodiny bude jako prevence úrazů zařazena rozcvička (zahřátí, protažení svalů 
a kloubů), na konci hodiny zklidňující cvičení (vychladnutí). 

6. Na hodiny tělesné výchovy musí žáci nosit předepsaný cvičební úbor, vhodnou cvičební 
obuv, necvičící žáci obuv na přezutí. 

7. Na hodiny tělesné výchovy je zakázáno nosit ozdobné předměty a hodinky, které by 
mohly ohrozit zdraví žáka, spolužáka nebo vyučujícího. Za ztrátu cenných předmětů a 
mobilních telefonů škola neručí. 

8. Dlouhodobá absence – např. úraz, operace atd. na základě doložené lékařské zprávy 
bude řešeno individuálně. 

9. Absence v hodinách TV – opakovaná, neodůvodněná absence, nenošení cvičebního 
úboru tzv. pasivní účast v hodinách TV bude v evidenci učitelů tělesné výchovy. Tato 
pasivní účast není hodnocena jako absence žáka ve smyslu nepřítomnosti ve škole. 
Vyučující zohlední pasivní účast společně s další absencí při rozhodování, zda žák bude 
z daného předmětu klasifikován. Opakovaný výskyt pasivní účasti v hodinách TV u žáka 
je třídním učitelem žáka předán k projednání Školnímu poradenskému pracovišti. 

10. Omlouvání – omluvenku za pasivní účast doloží žák ihned v hodině TV, případně 
nejpozději do následující hodiny TV prostřednictvím Bakalářů, a to vždy učiteli TV 
nikoliv tř. učiteli. Tento žák zůstává přítomen v hodině TV a domů neodchází, pouze 
necvičí.  

11. Žáci uvolnění z TV – uvolnění z tělesné výchovy povoluje ředitel školy 
výhradně na základě lékařské zprávy vydané ošetřujícím lékařem. Až do vydání 
písemného rozhodnutí ředitelem školy o uvolnění navštěvuje žák hodiny tělesné 
výchovy a výuky se účastní v rámci možností dle svého zdravotního stavu. Pokud je žák 
ze zdravotních důvodů uvolněn z tělesné výchovy, je povinen do hodin tělesné výchovy 
docházet s ostatními žáky a plní úkoly stanovené vyučujícím. Výjimkou jsou pouze 
hodiny, kdy je tělesná výchova zařazena v úvodu nebo na konci vyučování. Žák je 
v tomto případě povinen doložit písemný souhlas rodičů/zákonných zástupců, kteří 
v té době za své dítě přebírají plnou odpovědnost. 
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