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Uvodni identifika¢ni udaje

Predkladatel

Nazev Skoly:

IC:

Adresa:

Reditel:

Telefon:

Datova schranka:
Email:

WWWw:

ZFizovatel

Nazev:

e

IC:
Kontakt:
Adresa:
Email:

WWW:

Stfedni odborné ucilisté stavebni, Opava, pfispévkova organizace
18054455

Bozeny Némcové 2309/22, 746 01 Opava

Mgr. Miroslav Weisz

553 821 906

ykifc3r

sekretariat@soustop.cz

WWW.soustop.cz

Moravskoslezsky kraj, Krajsky urad
70890692

odbor Skolstvi, mladeze a sportu
28. fijna 117, Ostrava, 702 18
posta@msk.cz

https://www.msk.cz/



mailto:sekretariat@soustop.cz
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mailto:posta@msk.cz
https://www.msk.cz/

Identifikacni udaje oboru

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36—-67—-H/01 Zednik

Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyu¢nim listem
Uroven vzdélani EQF: kvalifikacni droven EQF 3

Délka studia: 3 roky

Forma vzdélavani: denni studium

Platnost SVP: od 1. 9. 2022, pocinaje 1. ro¢nikem

Cislo jednaci:

Podpis RS a razitko $koly:



Profil absolventa

Absolvent se uplatni ve stavebnich firmach v povolani zednik.

Je schopen provadét zakladni zednické prace na pozemnich stavbach, tj. betonovani, zdéni zdiva

z rliznych material, monolitické a montované vodorovné konstrukce, povrchové tpravy, jednoduché
tepelné izolace a hydroizolace, osazovat vyrobky pfidruzené stavebni vyroby a prace pfi prestavbach
budov.

Pfi vykonu specidlnich praci na stavbach dokaze plnit ukoly, mezi néz patti vyména oken a
konstrukénich prvkd, kontaktni zateplovani budov a sanace vihkého zdiva. Dokaze plnit dkoly pfi
vystavbé montovanych staveb a stavbé pomocnych podplrnych konstrukci.

Absolvent znd moznosti svého dalsiho vzdélavani v oboru a povolani. Uplatriuje pfi feseni problémi
rizné metody mysleni, spolupracuje pfi feseni problém s jinymi lidmi v tymu. Absolvent komunikuje
s druhymi lidmi, formuluje své myslenky, zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni
dokumenty. Komunikuje na zadkladni Grovni v cizim jazyce. Stanovuije si cile podle svych osobnich
schopnosti a ma odpovédny vztah ke svému zdravi. Absolvent je vzdélan v oblasti dodrZovani zakon(
a respektovani prava a osobnosti druhych lidi, chape uplatiiovani principli demokracie, moralky a
zasad spolecenského chovéni. Chape vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, uznava hodnotu Zivota
a uvédomuje si odpovédnost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi, stejné jako Zivotniho
prostredi.

Absolvent je vzdélan v oblasti informacnich a komunikaénich technologii.

Vzdélavani se ukoncuje zavére¢nou zkouskou; dokladem o dosaZeni stupné vzdélani je vysvédceni o
zavérecné zkousce a vyucni list. Obsah a organizace zavérecné zkousky se Fidi platnymi predpisy.

Absolventi, ktefi uspésné vykonali zavére¢nou zkousku, ziskaji stfedni vzdélani s vyucnim listem a
mohou se uchdzet o studium v nastavbovém studiu na stfednich Skolach pfislusného zaméreni, a
ukoncit jej maturitni zkouskou.



Charakteristika vzdélavaciho programu

Kompetence v oboru zednik

Klicové kompetence

a)

Kompetence k u¢eni — je schopen se efektivné ucit

mit kladny vztah k uéeni a ochotu k dalSimu vzdélavani

pouzivat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky
pracovat efektivné s textem

umét efektivné pracovat s informacemi (vyhledavat, tfidit, hodnotit a vyuZivat)
chapat mluvené projevy (pfednasku, vyklad, proslov aj.) a pofizovat si poznamky
vyuzivat pfistupné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
vyuZivat autoevaluace (sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil(i)

v v v

b) Kompetence k Feseni problému — je schopen odborné resit problémy

c)

pochopit zadani ukolu, pojmenovat jddro problému, ziskat informace potiebné k jeho
reSeni a navrhnout zplsob feseni, popf. jeho varianty, zdGvodnit, vyhodnotit a ovéfit
spravnost postupu i dosazené vysledky

pfi Feseni problému vyuZivat rlizné metody mysleni a myslenkové operace
kooperovat s jinymi lidmi (tymova feseni)

Komunikativni kompetence — je schopen komunikovat

ucelné volit a pouzivat v projevech mluvenych i psanych vhodné vyjadiovaci prostredky
dbat na spravnost, srozumitelnost a souvislost jazykovych projev(

formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

vytvaret béZzné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty

v jazykovém projevu dodrZovat stylistické normy a pouzivat pfislusnou odbornou
terminologii

dokazat z textu Ci projevu vybirat podstatné myslenky a zaznamenavat je

ve vyjadfovani a vystupovani pouzivat zasady kultury projevu a chovani

dosahnout jazykové zpUlsobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazyéném
prostfedi v jednom jazyce

dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potieb a
charakteru prislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét v pisemné i Ustni formé zakladni
odborné terminologii a zdkladnim pracovnim pokyntm)

snazit se prohloubit znalosti ciziho jazyka a pochopit vyhody znalosti cizich jazyk( pro
Zivotni a pracovni uplatnéni

d) Personalni a socidlni kompetence — je schopen sebereflexe a spoluprace s jinymi lidmi

byt si védom svych fyzickych a dusevnich moznosti, premyslet o disledcich svého jednani a
chovani v rliznych situacich

na zakladé osobnich schopnosti, zajma a pracovni orientace si stanovit své cile a priority
prfimérené reagovat na hodnoceni svého vystupovani a jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku



snazit se ovérovat ziskané poznatky, kriticky posuzovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi
dbat o svUj dusevni i fyzicky rozvoj a peCovat o své zdravi, byt si védom dUsledk
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

prizplsobit se ménicim se Zivotnim a pracovnim podminkam, podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat

byt pfipraven fesit své socidlni i ekonomické zaleZitosti, byt finan¢né gramotny

dokazat pracovat s ostatnimi lidmi

pfichdzet s vlastnimi ndvrhy na zlepsSeni préce, brat v dvahu i ndvrhy druhych

hledat cestu k druhym, vytvaret vstticné mezilidské vztahy, predchazet osobnim konfliktim
a nepodléhat predsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym

e) Obcanské kompetence a kulturni podvédomi — je schopen respektovat jiné lidi a kultury

f)

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné, a to jak ve vlastnim, tak ve vefejném zajmu
odmitat nesnasenlivost, xenofobii a diskriminaci, dbat na dodrZzovani zakonl a respektovat
prava a osobnost druhych

dodrZovat zasady spolecenského chovéni, uplatiovat demokracii, jednat v souladu

s moralnimi principy

vnimat vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu, a pfitom pfistupovat s toleranci

k identité druhych

sledovat politické a spolecenské déni u nds a ve svété

pochopit vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka, jednat v duchu udrzitelného rozvoje
vazit si vlastniho Zivota, pfijmout za néj odpovédnost, ochranovat Zivot nejen sobé, ale i
ostatnim

ctit tradice a hodnoty svého naroda, porozumét jeho minulosti i soucasnosti ve svétovém
kontextu

uzndvat narodni a svétovou kulturu, vytvofit si k ni pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm — je schopen optimalné

g)

vyuzivat svych osobnich a odbornych predpokladi

znat mozZnosti svého uplatnéni na trhu prace v daném oboru

seznamit se s pracovnimi a platovymi podminkami svého oboru a poZadavky
zaméstnavatell

mit informace o poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzbach ze svéta prace i vzdélavani
umét se prezentovat na trhu prace, vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli
znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatell i pracovnik(

reagovat na nabidky trhu prace, rozumét podstaté soukromého podnikani ve vsech
aspektech

odpovédné pristupovat k vlastni profesni budoucnosti, chapat vyznam celoZivotniho uceni a
umét se pfizplsobit ménicim se pracovnim podminkam

Matematické kompetence — je schopen vyuzivat matematické dovednosti v riznych Zivotnich

situacich

spravné pouZivat bézné jednotky a prevadét je

pouzivat bézné pojmy kvantifikujiciho charakteru

byt schopen vyuZivat redlny odhad vysledku reseni

nachazet vztahy mezi jevy a predméty, umét je popsat a vyuZit pfi feseni praktickych ukoltd
byt schopen cist rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, diagramy, schémata
apod.)



® mit prostorovou predstavivost, vyuZivat znalosti o zakladnich tvarech predméti a jejich
vzajemné poloze jak v roving, tak i v prostoru
® pouzivat matematické postupy pfi feseni praktickych ukoll v béznych situacich

h) Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii — je schopen
pracovat s informacemi za vyufZiti prostredkd ICT

pouzivat osobni pocitac a dalsi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii

vyuzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni

pracovat s novymi aplikacemi

Cerpat informace z otevienych zdrojd, vyuZivat celosvétové sité Internet

zvladat komunikaci elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a off-line

komunikace

e zvladat praci s informacemi z rGznych zdroja i na riznych médiich s vyuZitim prostredkd
informacnich a komunikacnich technologii

® - byt medidlné gramotny, rozliSovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojt a

dokazat kriticky zpracovat ziskané informace

Odborné kompetence

Kompetence k provadéni obecné odborné ¢innosti v oboru — je schopen odbornych zednickych praci
a) dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
b) usilovat o nejvyssi kvalitu své prace
c) jednat ekonomicky a v souladu se strategiemi udrzitelného rozvoje
d) provadét zednické prace na pozemnich stavbach

Cist technickou dokumentaci staveb, zhotovovat jednoduché stavebni vykresy a nacrty
provadét jednoduché vypocty spotfeby materidlu a dalsi vypocty z oboru

pfipravovat a organizovat pracovisté, stanovit spotifebu materialu a pocet pracovniki
volit a pouZivat zednické naradi, pracovni pomUcky a mechanizacni prostfedky a udrZovat je
montovat a demontovat jednoduché systémové leSeni

volit a spravné pouzivat material a vyrobky pro zednické prace, dopravovat je na misto
zpracovani a pfipravovat je pro zpracovani

e volit spravny technologicky postup zednickych a betonarskych praci podle provadécich
vykres(

zdit nosné stény, volné stojici pilife a pricky, osazovat a zazdivat zarubné

zhotovovat a osazovat vyztuze jednoduchych Zelezobetonovych konstrukci vyrabénych na
stavbé

zhotovovat vodorovné nosné konstrukce z prefabrikovanych dilct

zhotovovat a provadét opravy tenkovrstvych a vicevrstvych omitek

provadét zdkladni betonatské prace na pozemnich stavbach

montovat vicevrstvé kominy

posuzovat optimalni pracovni pomcky pro zednické prace, jako jsou teplota vzduchu,
vlhkost aj.

pouzivat materidlové a technické normy

orientovat se v jednoduchych cenovych zaleZitostech oboru

sledovat a hodnotit mnoiZstvi a kvalitu vykonané prace

predat zhotovené dilo zakaznikovi

rozmeéfit, spravneé zaloZit a osadit stavebni konstrukce



prevzit a dopravit material a pfipravit jej pfed jeho zpracovanim

je schopen provadét zdkladni zednické prace na pozemnich stavbach, tzn. betonovani,
zdéni svislych konstrukci z rliznych material, monolitické a montované vodorovné
konstrukce

je schopen provadét povrchové Upravy, jednoduché tepelné izolace a hydroizolace,

je schopen osazovat vyrobky pfidruzené stavebni vyroby a préce pfi prestavbach budov
Cist stavebni vykresy a orientovat se v technické dokumentaci staveb

Prirezova témata

’

Prirezova témata predstavuji vyznamnou slozku vzdélavani, ktera prostupuje celym vzdélavacim
programem.
Realizace prarezovych témat

a) PrGiezové téma Clovék a Zivotni prostredi

Cilem prirezového tématu je, aby Zaci poznavali svét, orientovali se v globalnich
problémech lidstva, rozumeéli pfirodnim zdkondm, pfirodnim jeviim a procesiim a
uvédomovali si odpovédnost ¢lovéka za zachovani prirodniho prostiedi a trvale
udrzitelného rozvoje.

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi se integruje také do chodu nasi $koly formou
tfidéni odpadd, Setfeni vodou a elektrickou energii a péci o prostredi skoly.

Je realizovano v predmétech: Ekologie, fyzika, chemie, materidly, pfestavby budov a
odborny vycvik.

b) Prafezové téma Clovék a svét prace

c)

Dané prarezové téma pfispiva nejen k ziskani odborné kvalifikace a budoucimu uplatnéni
absolventa na trhu préce, ale také k celkové pfipravé na Zivot po studiu.

Pedagogové sméruji Zaky k odpovédnosti za vlastni postoje a nazory, motivuji je k
aktivnimu pracovnimu Zivotu a Uspé3né kariéfe. Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dokazali
orientovat ve svété prace, méli schopnost vyhledavat a posuzovat informace o pracovnich
prilezitostech a vzdélavacich nabidkach, uméli se prezentovat pfti jednani s potencialnimi
zaméstnavateli, formulovali svd ocekavani a své priority, znali zakladni aspekty pracovniho
poméru, prava a povinnosti zaméstnancd a zaméstnavateld.

Priifezové téma Clovék a svét prace je obsahem pfedmétu ekonomika. Casteéné je
realizovano v predmétech: ob¢anska nauka, ¢esky jazyk a literatura a odborny vycvik.

Prarezové téma Obcan v demokratické spolecnosti

Mezi zakladni cile vychovy patti pozitivni vliv na postoje a hodnotovou orientaci mladeze.
Zakladem tohoto prifezového tématu je demokratické klima $koly. Uspé$na realizace je
mozna jen vzajemnym pUsobenim vSech zaméstnanct skoly.
Priority skoly jsou:
o informovanost a kritické mysleni
slusnost a zdvofilost
aktivni tolerance
sledovani nejen zajmu osobnich, ale i angaZovani se pro zajmy verejné
respekt k materialnim a dusevnim hodnotam
Toto prlifezové téma je realizovano prostfednictvim pfedmétu obcanska nauka, ¢astecné
v pfedmétech: ekonomika, ¢esky jazyk a literatura, anglicky jazyk.

o O O O
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- Prarezové téma Informacni a komunikacni technologie
® Prirezové téma Informacni a komunikacéni technologie je provazano napfi¢ vsemi
pfedméty.! StéZejni Ulohu, ovéem stéle hraje pfedmét informaéni a komunikaéni
technologie.
e Cilem je, aby Zak byl schopen vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii v prabéhu vzdélavani, pti vykonu své budouci profese i v bézném Zivoté.
® Priority priifezového tématu jsou:
o schopnost prace s pocitacem
schopnost pouZivat bézné aplikace a aplikace potfebné pro odbornou kvalifikaci
komunikace e-mailovou postou
schopnost ucit se a pouzivat nové aplikace
schopnost ziskavat a kriticky tfidit informace na internetu
schopnost adekvatné pracovat s informacemi
o schopnost prezentovat se na internetu
® Ve vsSech predmétech maji zaci zalozeny Google ucebny. V prostiedi Google ucebny maji
vyucujici moznost zaklim zadavat a kontrolovat ukoly, posilat odkazy na videa ¢i filmy,
zasilat pisemné zaznamy probiranych témat a ostatni studijni materidly. Vznika tim
moznost vzdjemné zpétné vazby a komunikace s Zaky i mimo dobu prezencni vyuky.

O O O O O

Koncepce sSkoly

Skola je orientovana na vychovu a vyuku 7ak(, ktefi po absolvovani najdou uplatnéni ve stavebnictvi
a navazujicich oborech. M4 dlouhodobou tradici a dobré jméno i mimo okres, nebot vyuku nékterych
ucebnich oborl zajistuje pro cely region severni Moravy a Slezska (napf. obor pokryvac). Dokladem
Uspésnosti je pravidelné umisténi Zzakd na prednich mistech v soutézich uc¢novskych dovednosti a
mizivy pocet absolventd, evidovanych na Ufadu prace jako uchazedi o zaméstnani. V této orientaci a
kvalité skola usiluje pokracovat a soucasné bude reagovat na ménici se poptdvku na trhu prace.

Skola je jediné a nejstarsi zafizeni toho druhu v celém regionu Opavska. Od svého vzniku zabezpeéuje
vychovu a vyuku absolvent(l pro stavebnictvi, coZ v obecnéjsim pojeti znamena oblast material(l a
vyrobk( pro stavebnictvi, jejich zapracovani do stavebniho dila, potfebnych pomucek, naradi a
mechanismu pro zhotoveni dila, oblast Udrzby, oprav a rekonstrukci stavebniho dila.

Specifika Skoly spocivaji v individudlnim pristupu k Zzakim a jejich schopnostem dalsiho rozvoje.
Projevuji se nabidkou vzdélani v ttiletych ucebnich oborech, jakoZ i v nabidce ¢tyfletého maturitniho
studia. Profesni specifika Skoly se odrazZeji v nabidce ziskani dovednosti z oborl pfibuznych, coz
umoziuje budouci zaméstnani u malych firem. Mimo opavsky region saha plsobnost nasi skoly v
oboru pokryvac, ktery vyucuje jako jedina skola na severni Moravé a ve Slezsku. K této specifické
pusobnosti ma vhodné podminky, nebot vlastni Skolni jidelnu a domov mladeze.

Chod naseho zafizeni se Fidi platnymi zakony a vyhlagkami. Skola ma vypracovany vnit¥ni fady a
smérnice napt. Skolni Fad, Stipendijni fad apod.

SOU se zaméfuje na tyto stavebni obory v dennim studiu:
Obory vzdéldani s vyuénim listem:

® 26-51-H/02 Elektrikaf — silnoproud
33-56-H/01 Truhlaf

1 BYOD - bring your own device
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36-52-H/01 Instalatér
23-55-H/01 Klempif
36-64-H/01 Tesar
36-67-H/01 Zednik
36-69-H/01 Pokryvad

Obory vzdélavani s maturitni zkouskou

® 33-41-L/01 Operator drevarské a nabytkarské vyroby
® 39-41-L/02 Mechanik instalatérskych a elektrotechnickych zafizeni

Skola umoZriuje obecné toto vzdéldvdni:

e stredni vzdélavani s maturitni zkouskou
e stfedni vzdélavani s vyuénim listem

Organizace vyuky
PFi vzdélavani jsou vyuzivany predevsim tyto formy vyuky:

frontalni vyuka

metoda projektového vyucovani

metoda tymové préace

referaty zakl k danému tématu

samostatné prace v€etné vyuzivani informacni a komunikacni techniky.

Pfevazujicimi jsou metody slovni, metody nazorné-demonstracni, dovednostné praktické, aktivizujici,
komplexni a heuristické.

Skola vyucuje v kazdém roéniku ve étrnactidennim cyklu (1 tyden teoretické vyucovani, 1 tyden
odborny vycvik)

Teoretickd vyuka probiha v objektu Skoly na ulici BoZeny Némcové 22 v Opavé. Vzdélavani probihd v
odbornych uéebnach. Podle vyhlasky ¢. 374/2006 Sh. o stfednim vzdélavani a vzdélavani v
konzervatofi dle §2 se v ramci teoretického vyucovani zaci déli do skupin dle potreby.

V rdmci teoretického vzdélavani je na za¢atku Skolniho roku pro zaky 1. ro¢niku poradan adaptaéni
program. Zaci véech roénikG mohou ve $kole vyuZivat posilovnu. Cas o prestavkach a volnych
hodinach mohou trdvit v prostordch atria a vestibulu Skoly.

Odborny vycvik probiha ve specializovanych dilnach, které jsou pro obor zednik umistény v objektu
Skoly na ulici Bozeny Némcové 22 v Opavé. Vyuka zakl 1. ro¢niku probihd pfevazné v téchto dilnach,
ve 2. a 3. ro¢niku pak stfidavé na smluvnich pracovistich (stavbach) a v dilnach. Uz od 2. ro¢niku je
tedy 74kGm umoznéno vykondavat odborny vycvik ve firmdch, u socialnich partnera skoly. Cast vyuky
je tedy provadéna formou procvicovani uciva v odbornych dilndch a ¢ast formou produktivni prace.

V ramci odborného vzdélavani se $kola zapojuje do soutézi odbornych dovednosti Zakl mezi Skolami
na Urovni regionu i celostatni. Soutéze probihaji v ramci jednotlivych Skol i v ramci stavebnich
veletrha.

V teoretickém i praktickém vyucovani je vyuka doplfiovana o exkurze na stavbach, ve stavebninach a
odbornych prodejnach nebo vyrobnach stavebnich materiald. Do odborného vzdélavani jsou dle
aktudlnich moznosti zafazeny navstévy stavebnich vystav, veletrh( a popf. kulturnich pamatek.
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Zpusob hodnoceni zaku

Zpusob hodnoceni Zak(l vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zak, které jsou
soucasti Skolniho Fadu a jsou zvefejnény na webovych strankach $koly (www.soustop.cz).

Jejich nedilnou soudasti je i zplsob hodnoceni vysledk( Zzaku se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, ktefi jsou evidovdni ve Skolském poradenském zafizeni — pedagogicko-psychologické
poradné (PPP) &i specialnim pedagogickém centru (SPC). Skola vytvaFi zakiim s pFiznanym
podplrnym opatrenim podminky pro jejich Uspésné vzdélavani a ucitelé zohlednuji pti vyuce
navrzena podplrna opatreni, kterd kompenzuji jejich specialni vzdélavaci potreby.

Spolupriace se socidlnimi partnery

Pro obor zednik Skola spolupracuje:
s dodavateli a vyrobci stavebnich material{

fa HELUZ, prostiednictvim regiondlniho zastupce — vyrobce zdicich systému
fa Hasit, vyrobce suchych maltovych smési

stavebniny DEK, prodejce stavebnich materiald

stavebniny Janik, dodavatel stavebnich material(

fa Andrla, vyrobce betonovych smési

Se stavebnimi firmami
e SLEZSKE STAVBY OPAVA, s.r.o.
e DK1 - Ing. Daniel Kozel, Kravare
e TOP stavby Opava, s.r.o.

Dalsi organizace, s nimiz Skola spolupracuje
e s Uradem prace v Opavé — v oblasti volby povolani zaki koncicich povinnou $kolni dochédzku
® s Magistratem mésta Opavy — v oblasti program( prevence kriminality mladeze
® s Asociaci u¢fiovskych zafizeni Moravskoslezského kraje — spolecné s ostatnimi Skolami
projedndva problematiku ué¢fiovského Skolstvi predevsim se zfizovatelem
Okresni hospodarska komora, Opava
Svaz podnikateld ve stavebnictvi MSK

Spoluprace s rodici
Spoluprace skoly s rodidi je realizovana rlznymi formami:

e pravidelnym kontaktem ucitel( s rodic¢i béhem celého Skolniho roku (telefonicky, sms
zprava, osobni schizky, e-mail, komunikaéniho systému Komens)
poradanim tfidnich schiizek a pohovor( s rodici dle planu skoly
Ucasti zastupcd ve Skolské radé, kterd se schazi podle zakona k projednavani
nejdllezitéjsich zalezitosti chodu Skoly (rozpocet skoly, zakladni dokumenty atd.)
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Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potrebami
(SVP) a zakti nadanych

Vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potirebami (SVP)

Za 74ky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) jsou dle § 16 skolského zakona povaZovani Zaci s
podplrnymi opatfenimi prvniho aZ patého stupné. Tito Zaci tvofi pomérné velkou skupinu z
celkového poctu zakl skoly. Za evidenci Zzakd s SVP zodpovida ve Skole vychovny poradce. Tridni
ucitelé i ostatni vyucujici jsou vychovnym poradcem informovani o Zacich se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami vidy na zacatku Skolniho roku. Vychovny poradce spolupracuje se skolskymi
poradenskymi zafizenimi (SPZ). SPZ stanovuje stuper podptirného opatieni a doporucuje Gpravu
materialnich & organiza¢nich podminek vyuky, podle potieb daného 74ka. Skola se fidi zdvaznym
doporugenim SPZ, které eviduje v elektronickém systému $koly.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické
podpory (PLPP):

Plan pedagogické podpory zpracuje skola, pribéiné jej aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich
vzdélavacich potreb Zaka. PLPP je sestavovan pred zahajenim poskytovani podplrnych opatfeni
prvniho stupné nebo na zakladé doporuéeni SPZ. PLPP zahrnuje zejména popis obti%i a specidlnich
vzdélavacich potreb Zaka, podplirna opatreni prvniho stupné, stanoveni cili podpory a zplUsobu
vyhodnocovani napliiovani planu. Obsahuje také podp(irna opatteni, ktera se nevztahuji
bezprostfedné k vyuce, ale napfiklad k situaci v rodiné, k aktudlnimu zdravotnimu stavu Zaka. Plan
pedagogické podpory skola prlibézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potreb
Zaka. S planem pedagogické podpory seznami skola zéka, zdkonného zastupce zaka, vsechny vyucujici
Zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Plan obsahuje podpis
osob, které s nim byly seznameny. Forma PLPP je elektronicka i pisemna. PLPP sestavuje skolni
poradenské pracovisté: vychovny poradce, skolni metodik prevence, tfidni ucitel a ostatni
pedagogicti pracovnici $koly. Pokud se PLPP miji G¢inkem, doporuci $kola vysetfeni v SPZ (mozné
nastaveni PO2 a vyssiho stupné).

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho
vzdélavaciho planu (IVP):

Individualni vzdélavaci plan zpracovava skola, vyzaduiji-li to specialni vzdélavaci potreby zaka. IVP se
zpracovava na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a Zadosti zletilého Zaka nebo
zakonného zdastupce Zaka. V IVP jsou uvedeny informace o Upravach obsahu vzdélavani zZaka,
Casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, Upravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zaka. IVP je
zpracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji vSak do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela
doporuceni a Zadost zletilého Zaka nebo zakonného zastupce Zaka. Tento dokument mUze byt
doplfiovan a upravovan v pribéhu celého $kolniho roku podle potieb Zaka. Skolské poradenské
zafizeni ve spolupraci se Skolou sleduje a nejméné jednou ro¢né vyhodnocuje naplfiovani
individualniho vzdélavaciho planu a poskytuje Zakovi, zdkonnému zastupci Zaka a Skole poradenskou
podporu. V ptipadé nedodrzovani opatteni uvedenych v IVP informuje o této skutecnosti feditele
Skoly. Forma IVP je elektronicka i pisemna, ktera je podepsana vsemi vyucujicimi.
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Metody vyuky u zZaka se specialné vzdélavacimi potrebami

volime individudlni pfistup k Zakovi,

plnime platna doporuceni stanovena v skolském poradenském zaftizeni,

radime ucivo do mensich celkd,

presné a jednoduse formulujeme zadavani ukol(,

povzbuzujeme Zaka pozitivnim hodnocenim a vhodnou motivaci,

v pribéhu vyucovaci jednotky stfiddme zadanou praci s méné narocnymi ¢innostmi,
pro plnéni zadaného ukolu poskytujeme Zakovi pfiméreny casovy usek,

tolerujeme pomalejsi pracovni tempo zdka,

- respektujeme zvlastnosti a moznosti zaka.

Vzdélavani nadanych zaku

Za nadaného Zaka se povazuje predevsim zak, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za mimoradné nadaného zaka se povazuje
predevsim zak, jehoZ rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné urovné pfi vysoké tvorivosti v celém
okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Systém vyhledavani a podpory Zak( nadanych a mimoradné nadanych:

Zjistovani mimoradného nadani véetné vzdélavacich potfeb zaka provadi skolské poradenské zatizeni
ve spolupraci se Skolou, kterd zaka vzdélava.
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Ucebni plany

Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Ucebni plan 36-67—H/ 01 Zednik

Platnost: od 1. 9. 2022

RVP Svp
Minimalni pocet Pocet
vyucovacich vyucovacich
Vzdélavaci okruh hodin Vzdélavaci obory hodin
za studium za studium
tydné | celkem tydné | celkem
VSeobecna oblast
JC?ZZIVJ';‘Z;E vzdélavani 6 192 | Anglicky jazyk 6 192
Jvazykové vzdélavani - 3 96 5
Cesky jazyk Cesky jazyk a literatura 5 160
Estetické vzdélavani 2 64
Spolelce?s!wvedm 3 96 Obc¢anska nauka 3 96
vzdélavani
Fyzika 2 64
Pfirodovédné vzdélavani 4 128 Chemie 1 32
Ekologie 1 32
Matematické vzdélavani 4 128 Matematika 4 128
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 3 96
Vzdélavani v informacnich a Informacni a komunikaéni
IV . 3 96 . 3 96
komunikacnich technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 64
Odborna oblast
Technické zobrazovani 3 96 Technické kresleni 6 192
Stavebni materialy 3 96 Materialy 4 128
Provadéni staveb 44 1408 Technologie 7 224
Prestavby budov 2 64
Odborny vycvik 50 1600
Disponibilni hodiny 16 512
Celkem 96 3072 99 3168

Pozndmky k u¢ebnimu planu:

Vsechny predméty jsou povinné.
Skola vyucuje ve ¢trnactidennim cyklu (1 tyden teoretické vyucovani, 1 tyden odborny

vycvik)

V predmétu Cesky jazyk a literatura se uéi oblast Estetické vzdélavani
Zarazeni jednotlivych pfedmétl do prislusnych oblasti vzdélavani je uvedeno v tabulce
ucebni osnovy kazdého predmétu
® V meésici cervnu —ve 3. ro¢niku Zaci vykonaji zavérecné ucnovské zkousky dle JZZZ
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Ucebni plan — ro€nikovy
Ucebni plan 36-67—H/ 01 Zednik

Platnost: od 1. 9. 2022

Nazev predmétu 1. ro¢nik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | celkem hodin

Cesky jazyk a literatura 2 2 1 5
Anglicky jazyk 2 2 2 6
Obcanska nauka 1 1 1 3
Fyzika 1 1 0 2
Chemie 1 0 0 1
Ekologie 1 0 0 1
Matematika 2 1 1 4
Télesnd vychova 1 1 1 3
Informacéni a komunikacni 1 1 1 3
technologie

Ekonomika 0 1 1 2
Technologie 2 2,5 2,5 7
Technické kresleni 2 1,5 2,5 6
Prestavby budov 0 1 1 2
Materialy 1,5 1 1,5 4
Teoreticka vyuka 17,5 16 15,5 49
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
Celkem 32,5 33,5 33 99
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Ucebni osnovy

Cesky jazyk a literatura

Vzdeélavaci oblast

VSeobecné vzdélavani — jazykové vzdélavani

’

a komunikace, estetické vzdélavani

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Rocnik l.

. . celkem

Pocet hodin 2

2 1 5

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

Rozvinout jazykové schopnosti a komunikaéni kompetence, ziskat dostate¢né védomosti

a zkusenosti s uzivanim adekvatnich jazykovych prostredkd v rozlicnych komunikacnich situacich
(mluvenych i psanych). Dil¢im cilem jazykového vzdélavani je rovnéz rozvoj socidlnich
kompetenci.

Estetické vzdélavani a prace s literarnimi texty sméruje k rozvoji estetického vnimani, poznani
hlavnich uméleckych jevl a utvareni kladného vztahu k duchovnim a materidinim hodnotam.
Prohloubeni ¢tenafskych kompetenci rovnéz sméruje k vylepseni kultivovaného projevu.

Charakteristika uciva

Ucivo tykajici se jazykového vzdélavani se zaméruje zejména na jazykovou oblast ¢eského jazyka;
historii ceského jazyka, jazykové slozky, mluvenou a psanou forma ¢eského jazyka.

Dil¢i ¢asti jazykového vzdélavani je oblast komunikace; zde se ucivo soustfedi zejména na
jazykové prostredky uzivané v riznych komunikacnich situacich, efektivnost komunikace a
kultivovany projev.

Ucivo spadajici do literarni a estetické vychovy souvisi s poznanim zakladnich literarnich

a umeéleckych sméru a rozvinutim ¢tenarskych dovednosti.

Pojeti vyuky

PFi vyuce prevazuje komunikativni metoda mezi vyucujicim a Zaky stejné tak, jako mezi Zaky
samotnymi, zakladem pro Uspésnou komunikativni metodu je prace s jazykovymi a literarnimi
texty (jejich analyza a interpretace).

K interpretaci literarnich textd jsou vyuzivany autentické texty z vybranych uméleckych dél.

Pro rozsifeni a upevnéni poznatkl je vyuZivana audiovizualni technika, kdy je vyklad dopliovan
nazornymi audio ¢i video ukazkami, prezentacemi apod.

PFi samostatnych ukolech, Zaci pracuiji s vlastnimi informacnimi zdroji a technikou, nasledné jsou
vyhledané informace vyhodnoceny v rdmci skupiny a shrnuty vyucujicim.

Esteticka vyuka mUzZe byt rozsifena o exkurze; navstévy divadla, kulturni akce, umélecké vystavy
apod.
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Hodnoceni zak( vyplyva z klasifikacniho fadu Skoly; hodnoti se jak Uroven dosazenych znalosti,
tak i uzivani ziskanych komunikacnich dovednosti v praktickych situacich, hodnoti se rovnéz
celkova aktivita a zajem o predmét. Zkouseni probihd pisemnou a Ustni formou.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Dominantni rozvijeni je v oblasti komunikaénich kompetenci; schopnost vyjadfit své postoje
a ndzory, srozumitelné formulovat své myslenky, schopnost vyuZivat adekvatni jazykové
prostiedky k dosazeni Zddaného komunikacniho cile (v mluvené i psané formé).

Diky interpretace literarnich (a jinych) textd dochdzi k postupnému vyvoji a prohloubeni
kompetenci v oblasti estetického mysleni a vnimani.

Ziskani spravnych kompetenci k vybéru odpovidajici krasné i odborné literatury.

Rozvijeni kompetenci tykajicich se prace s informacemi, vyhledavani a rozliSovani adekvatnich
informacnich zdrojli a uZivani odpovidajici terminologie.

Porozuméni ukolu, prace s chybou; schopnost chybu nalézt a za pomoci svych znalosti

¢i adekvatnich zdroja ji opravit.

Podporovanim samostatné prace, ale také prace ve skupinach, dochazi k rozvoji klicovych
kompetenci tykajicich se prace v tymu.

Osvojeni socidlnich kompetenci pomoci poznani vlastni kultury, kulturnich hodnot a rovnéz
prohloubeni znalosti v materském jazyce.

Pfinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Rozvoj komunikacnich schopnosti (v psané i mluvené formé), které mohou byt klicovymi

pti komunikaci s potencionélnimi zaméstnavateli/klienty/urady apod.

Prace a tvorba dokument( slouzicich k sebereprezentaci napf. Zivotopis, motivacni dopis; rovnéz
prace s texty praktického zaméreni napf. manual, ndvod.

20



1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

. Vysledky vzdélavani — vyukové cile ° Tematicky celek — ucivo
zak: Zdokonalovani jazykovych védomosti a
e orientuje se v soustavé jazyk dovednosti
e rozlisuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk Postaveni ¢estiny mezi ostatnimi

a dialekty evropskymi jazyky
e ve vlastnim projevu voli prostfedky . . . .
adekvatni dané komunikaéni situaci Narodmljazyk a jeho dtvary
o . . L . Jazykova kultura
e fidi se zasadami spravné vyslovnosti ) 3 o
e v pisemném projevu uplatfiuje znalosti Zvukové prostiredky a ortoepické normy
lexikalniho, morfologického i syntaktického jazyka
pravopisu Hlavni principy ¢eského pravopisu
e nahradi bézné cizi slovo odpovidajicim Slovni zasoba, jeji stylové rozvrstveni
ceskym ekvivalentem a naopak a obohacovani
® pouzivd adekvatni slovni zasobu véetné Odborna terminologie
pfislusné odborné terminologie
Zak: Komunikaéni a slohova vychova
e umi spravné klast otazky a vhodné Zasady mezilidské komunikace
formulovat odpovédi Komunikaéni situace
* vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni Slohotvorni &initelé subjektivni a objektivni
! nggaﬁym oL Projevy prosté sdélovaci a prakticky
¢ vyJadrUJe.se v?cne spravne, jasne odborné, jejich zakladni znaky, postupy a
a srozumitelné .
Y L . prostredky
prfednese kratky projev o o ) o
e odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru Glraﬂckal a form.aln: Uprava jednotlivych
v zakladnich Gtvarech odborného stylu pisemnych projevd
Z4k: Prace s textem
e rozumiobsahu textu i jeho ¢astem Druhy a Zanry textu
e zjistuje potfebné informace z dostupnych Orientace v textu
zdroju Ziskavani a zpracovéni informaci z textu
e pofizuje z odborného textu vypisky Prace s riiznymi priruckami
° ptécuvje s nevjnov'éjél'mi normativnimi oro $kolu a vefejnost
priruckami ¢eského jazyka . oo .
e ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach Knihovny a jejich sluzby
Zak: Esteticka a literarni vychova

uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literatute

samostatné vyhledava informace v této
oblasti

rozlisi konkrétni literdrni dila

podle zakladnich druht a zanr(

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

a) Uméni, literatura a kultura
Aktivni poznavani rdznych druhG uméni
naseho i svétového, souc¢asného i minulého
Hlavni literdrni sméry a jejich predstavitelé
od nejstarsich literarnich pamatek
po romantismus

b) Prace s literarnim textem
Zaklady teorie literatury
Literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech
narodni a svétové literatury
Cetba a interpretace literarniho textu
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Tvorivé ¢innosti
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2. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

rozliSuje slovotvorné zplsoby

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatky z tvaroslovi

e odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby

Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti
Tvoreni slov

Tvaroslovi — tfidéni slovnich druhd

vyjadfuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelné

e ma prehled o zakladnach slohovych
postupech publicistického a uméleckého
stylu

Komunikacni a slohova vychova
Komunikacni strategie
Projevy publicistické a umélecké, jejich
zakladni znaky, postupy a prostfedky
Graficka a formalni Uprava jednotlivych
pisemnych projevi

ma prehled o dennim tisku a tisku
podle svych zajmu

e zjistuje potfebné informace z dostupnych
zdroju, vybira je a pfistupuje k nim kriticky

Prace s textem
Noviny, ¢asopisy a jina periodika
Ziskavani a zpracovani informaci, jejich
tfidéni a hodnoceni
Zpétnd reprodukce textu

uvede hlavni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literatufe

e samostatné vyhledava informace
v této oblasti

e vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél
postihne sémanticky vyznam textu
interpretuje text a debatuje o ném

Esteticka a literarni vychova

a) Uméni, literatura a kultura
Aktivni poznavani rdznych druhl uméni
naseho i svétového, souc¢asného i minulého
Hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé
od realismu po literaturu 2. poloviny 20.
stoleti
Funkce reklamy a propagacnich prostredkd,
jejich vliv na Zivotni styl

b) Prace s literarnim textem
Cetba a interpretace literarniho textu
Tvofivé Cinnosti
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3. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

urci vétné cleny
rozliSuje druhy vét

Zak:
[ ]
[
e orientuje se ve vystavbé textu

Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti
Vétna skladba
Druhy vét z gramatického a komunikaéniho
hlediska
Stavba a tvorba komunikatu

Zak:

e vhodné se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska

e vytvofi zakladni Utvary administrativniho
stylu

e vystihne charakteristické znaky rdznych
druhd textl a rozdily mezi nimi

e rozpozna funkéni styl a v typickych
pfikladech slohovy utvar

a skladbu

e posoudi kompozici textu, jeho slovni zdsobu

Komunikaéni a slohova vychova
Komunikacéni situace, komunikacni strategie
Projevy administrativni, jejich zakladni
znaky, postupy a prostiedky (jednoduché
uredni dokumenty)

Druhy fecnickych projevl
Graficka a formalni Uprava jednotlivych
pisemnych projevi

e pouziva klicova slova pfi vyhledavani
informacnich prament

e zjistuje potfebné informace z dostupnych
zdroju, vybira je, pfistupuje k nim kriticky
a samostatné je zpracovava

Prace s textem
Internet
Ziskavani a zpracovani informaci z textu
Rozbor textu z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

e uvede hlavni literdrni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literatute

e samostatné vyhledava informace
v této oblasti

e orientuje se v nabidce kulturnich instituci

e popiSe vhodné spolecenské chovani
v dané situaci

e vyjadri vlastni proZitky z recepce danych
uméleckych dél

e vystihne charakteristické znaky rdznych
literarnich textld a rozdily mezi nimi

Esteticka a literarni vychova

a) Umeéni, literatura a kultura
Aktivni poznavani rznych druht uméni
naseho i svétového, soucasného i minulého
Hlavni literdrni sméry a jejich predstavitelé
od 60. let 20. stoleti do soucasnosti
Kultura, kulturni instituce
Spolecenska kultura — principy a normy
kulturniho chovani

b) Prace s literarnim textem
Cetba a interpretace literarniho textu
Metody interpretace textu
Tvofivé Cinnosti
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Anglicky jazyk

Vzdeélavaci oblast

Jazykové vzdélavani — cizi jazyk

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Rocnik l. [l . celkem

Pocet hodin 2 2 2 6

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

Vzdélavaniv anglickém jazyce se podili na pfipravé zakl na Zivot v modernim multikulturnim svété.
Anglicky jazyk se postupné stava nastrojem komunikace v situacich kazdodenniho Zivota. Zaci jsou
vedeni k osvojeni zakladnich praktickych fecovych dovednosti a uci se vyuzivat moznosti pfistupu
k informaénim zdrojlim, rozsifovat vlastni obraz o svété.

Soucasné prispiva k formovani osobnosti zakl, podporuje rozvoj komunikativnich kompetenci a
zvysuje motivaci zakl k uceni se po cely Zivot.

Vzdélavani v anglickém jazyce pomize zakim vnimat a pochopit jiné kultury i tolerovat a
respektovat jejich odliSnosti a zvyky.

Vzdélavani v cizim jazyce ma navazovat na jazykové znalosti a komunikativni dovednosti ziskané
béhem zakladniho vzdélani a ty osvézit, udrzet a mirné rozsifit.

Pokud se zak s vyukou anglického jazyka v predchozim vzdélani zatim nesetkal, seznami se pouze
se zakladnimi jazykovymi funkcemi, komunika¢nimi strategiemi a prostfedky a ziska zakladni
dovednosti.

Charakteristika uciva

Uroven stanovenych znalosti je zakladni, tj. Al, a je oznaéena podle Spole¢enského evropského
referencniho rdmce pro jazyky.
Vzdélavani sméfuje k tomu. aby Zaci:
e porozuméli jednoduchym sdélenim ¢i napisiim, a aby dokazali vhodné uplatnit zakladni
praktické fecové dovednosti;
e dovedli vyuZivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce materského jazyka a ucit se
cizimu jazyku;
e chapali a respektovali tradice, zvyky a odlisné kulturni hodnoty jinych narodl a jazykovych
oblasti, a aby se ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur projevovali v souladu se zasadami
demokracie.

Pojeti vyuky

Vyuzivani komunikativniho a aktivizujiciho zplsobu vyuky za Ucelem postupného zkvalitfiovani
fecovych dovednosti.

Aktivizacni metody prace se snaZi podpoftit myslenkovou aktivitu zaka.

Cinnosti odpovidaji schopnostem a predpokladtim 7k, zarover by véak mély budovat sebedtivéru
a iniciativu, a také nastavit kritéria pro sebehodnoceni.
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Ve 3. ro¢niku se Zaci seznamuji se zakladni slovni zdsobou studovaného oboru.

ZpUsob hodnoceni zakl vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka, které jsou
soucasti Skolniho fadu a jsou zvefejnény na webovych strankach $koly (www.soustop.cz).
Hodnoceny jsou jak produktivni, tak i receptivni feCové dovednosti, a to formou Ustni i
pisemnou.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
Ucitel

uvadi zaky do problematiky probirané latky na zacatku hodiny navazanim na znamé pojmy a
pfipomenutim osvojeného uciva;

procviCuje se zaky znalosti z gramatiky a ukotvuje u nich osvojeni si gramatickych pravidel pomoci
gramatickych tabulek a vhodnych cviceni;

predstavuje novou slovni zasobu pomoci obrazové napovédy;

porozumeéni textu ovéruje vhodné volenymi otazkami a aktivitami;

dle aktualni potreby 7ak(l zarazuje do vyuky specidlni cvi¢eni z rliznych zdrojl, v€etné autentickych;
pravidelné zarazuje do vyuky opakovaci lekce, pfi kterych si Zaci ovéfuji své znalosti a hodnoti svou
uroven zvladnuti dané latky;

vyuziva znalosti Zak( z ostatnich predmétd pfi porozuméni ¢teni nauéné popularnich textd;

Kompetence k feseni problém{
Uditel

zadava takové ukoly, které vyZaduji rGizné studijni dovednosti;

nabizi Zaklim texty na jim znama a blizka témata, ktera souviseji také s jinymi pfedméty;

zadava simulaci redlnych situaci, pfi kterych Zaci uplatni nejen znalosti z anglického jazyka, ale i
svUj, osobni, kreativni pfistup k danému problému;

zadava ukoly, pfi jejichZ realizaci zak vyuZiva informacni technologie a internet jako zdroj informaci;

Komunikativni kompetence
Ucitel

zadava zakam stridavé ulohy k procvi¢ovani porozuméni ¢teni, poslechu, k nacviku psani a mluveni
a vede je tak k osvojeni si plynulé a efektivni komunikace;

procvicuje jazykové funkce v rliznych receptivnich aktivitach, zejména pomoci poslechli audio-
nahravek rodilych mluvcich a ¢tenim autentickych text(;

zarazuje diskuse na aktualni a Zakam blizké téma;

zadava ukoly, pfi jejichz realizaci zak vyuziva digitalni, informacni a komunikacni technologie
vcetné internetu jako zdroj informaci.

Kompetence socidlni a personalni
Ucitel

rozviji schopnost Zakll vyhodnotit chovani lidi, zaujmout stanovisko k problematice ¢i situaci
Ctenim ¢lankd popisujici skute¢nou udalost;

predstavuje jazykové funkce v kontextu pribéhu mladych lidi, s nimiz se Zak mliZe ztotoZnit;
slovné povzbuzuje Zaky, ktefi podcenuji své schopnosti, a podporuje jejich sebejistotu;

zadava takova cviceni a ukoly, pti kterych Zaci mohou spolupracovat a vzajemné si pomahat,
vymeénovat nazory, diskutovat;

zarazuje do vyuky préci ve dvojicich i v mensich skupinkach;
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucitel

e poukazuje na kazdodenni Zivot lidi na celém svété v diskusi po preéteni popularné naucnych textd;

e seznamuje zaky s kulturou jinych stat svéta a vhodné volenymi otazkami vede Zaky ke srovnani
rGznych kultur a k jejich respektovani;

e vyuZiva témata textd k podniceni diskuse o udalostech a vyvoji vefejného Zivota v CR;

e vyuziva situacni dialogy v ucebnicich a ¢asopisech k diskusi o vztahu mezi osobnimi zajmy jedince
a zajma Sirsi skupiny.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Ucitel

e poskytne zZakim prehled latky, ktery budou v pribéhu roku probirat, a tim jim umozni sledovat
postupny pokrok v uéeni;

e ddava jasné pokyny pro préci na hodiné, stanovuje diléi cile, Zaci tak védi, co maji délat a co se od
nich ocekava;
realisti¢ti pfi odhadovani svych znalosti a schopnosti;

e po precteni ¢lanku ¢i poslechu ukazky rozhovoru rodilych mluvcich klade otazky k textu tak, aby
Zaci prokazali nejen porozuméni obsahu, ale pokusili se také zaujmout stanovisko k problematice.

Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat

s informacemi

Ucitel

e zadava ukoly, pfi jejichZz realizaci Zak vyuziva digitalni, informacni a komunikacni technologie
vCetné internetu jako zdroj informaci.

Pfinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucitel

e pomoci probiranych témat podavd informace o pracovnich i vzdélavacich prileZitostech, uci
k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

e uvédomuje si vyznam celoZivotniho uéeni a schopnosti pfizplsobovat se ménicim se pracovnim
podminkam.
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1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

. Vysledky vzdélavani — vyukové cile

. Tematicky celek — ucivo

Zak:

e identifikuje zakladni informace ve slySeném
¢i psaném textu a je schopen s nimi i nadale
pracovat

e rozumi kratkym jednoduchym textim a
dokazZe dany text preloZit

e vyhlaskuje své osobni udaje

e rozumi zdkladnim myslenkdm vyplyvajicim
z daného textu

e umireprodukovat udalosti

e ptd se na zdkladni informace o svém
partnerovi, pfijima/odmita navrh

e sam je schopen sestavit strucny popis
udalosti odehravajicich se v pfitomnosti

e struéné popise obrazek, osobu, svij denni
program, obleceni

¢ napise neformalni dopis (e-mail)

Recové dovednosti

Poslech monologickych i dialogickych textt
Cteni a prace s textem

Jednoduchy preklad

Sttidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

Interakce Ustni

Interakce pisemna

Zak:

e aktivné ovlada zvukovou stranku jazyka a
vyslovuje co nejbliZze pfirozené vyslovnosti

e vhodné aplikuje slovni zasobu v rozsahu
danych komunikacnich situaci

e je schopen prakticky uzivat mluvnicka
paradigmata odpovidajici probrané oblasti
tvaroslovi a syntaxi

e vpisemném projevu dodrZuje spravnou
grafickou podobu jazyka

Jazykové prostredky

Sloveso be / have, ¢leny, podstatna jména
(jednotné a mnozné cislo) zajmena, modalni
slovesa, slovesny zpUsob (rozkazovaci),
frekvencni pfislovce, prostredky textové
navaznosti (and, but, or, so, because atd.)
Pritomné casy

Zak:

e umi se pisemné i Ustné vyjadrit k danym
tématlm

e je schopny zahdjit, vést a ukoncit
jednoduchy rozhovor

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

Abeceda, Cislovky, osobni Udaje, rodina,
kazdodenni ¢innosti, Skolni prostredi,
obleceni, barvy

Neformalni dopis (e-mail)

Zak:

e ma zdkladni znalosti o anglicky mluvicich
zemich, je informovan o jejich hlavnich
kulturnich rozdilech v kontrastu s Ceskou
republikou

Poznatky o zemich studovaného jazyka
Vybrané poznatky vSeobecného i
odborného charakteru k poznani zemé
pfislusné jazykové oblasti a jeji kultury
Informace ze sociokulturniho prostredi
pfislusnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice
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2. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:

e identifikuje zakladni informace ve slySeném
¢i psaném textu a je schopen s nimi i nadale
pracovat

e rozumi celkovému
jednotlivym ¢astem

e rozumi kratkym jednoduchym textim a
dokaze dany text preloZit

e umi reprodukovat udalosti a vyjadrit svij
nazor

e sam je schopen sestavit strucny popis
udalosti, zazitka odehrdvajicich se
v pfitomnosti i minulosti

e PopiSe konkrétni misto, dokaze porovnat dva
jevy

obsahu sdéleni i

Rec¢ové dovednosti

e Poslech monologickych i dialogickych text(

e (teniaprace s textem

e Jednoduchy preklad

e Stfidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

e Interakce Ustni

e Interakce pisemna

Zak:

e aktivné ovlada zvukovou stranku jazyka a
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti

e vhodné aplikuje slovni zasobu v rozsahu
danych komunikacnich situaci

e je schopen prakticky uzivat mluvnicka
paradigmata odpovidajici probrané oblasti
tvaroslovi a syntaxi

e vpisemném projevu dodrZuje spravnou
grafickou podobu jazyka

Jazykové prostiedky

e Vazba there is/are, neurditad zajmena,
stupfiovani pfidavnych jmen, pfedlozky
(mistni a pohybu), frazova slovesa

e Minulé casy

Zak:

e umi se pisemné i Ustné wvyjadfit k
danym tématim

e je schopny zahdjit, vést a ukoncit

jednoduchy rozhovor, slovné vyjadrit své

pocity, myslenky ¢i nazory na dané téma

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

e Jidlo, nakupovani, mésto a venkov,
dopravni prostredky, cestovani, zvifata,
pfiroda, volny ¢as

e Neformalni pohlednice, kratky ¢lanek, e-

e umi se pisemné i Ustné vyjadrit k danym mail
tématiim
e dokdZe porovnat dva jevy, situace, obrazky
apod.
74k: Poznatky o zemich studovaného jazyka

e ma zdkladni znalosti o anglicky mluvicich
zemich, je informovan o jejich hlavnich
kulturnich rozdilech v kontrastu s Ceskou
republikou

e Vybrané poznatky vSeobecného i
odborného charakteru k poznani zemé
pfislusné jazykové oblasti a jeji kultury
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Informace ze sociokulturniho prostredi
pfislusnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice
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3. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:

e 73k identifikuje informace ve slySeném ci
psaném textu a je schopen s nimi i nadale
pracovat

e rozumi celkového
jednotlivym ¢astem

e rozumi vybranym textim a dokaze je
prelozit

e umi reprodukovat udalosti a vyjadrit sv(j
nazor

e sam je schopen sestavit popis udalosti,
zazitkl odehravajicich se v pritomnosti,
minulosti i budoucnosti

e odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle
kontextu a zplsobu tvofeni, pro ovéreni
spravnosti vyrazu vyuziva slovnik

e popiSe svlj pokoj, domov, porovna dva
obrazky

e pfi popisu uplatiiuje odbornou slovni
zasobu

obsahu sdéleni i

Rec
[ ]

ové dovednosti

Poslech monologickych i dialogickych textu
Cteni a prace s textem (véetné textu

s odbornym zamérenim)

Jednoduchy preklad

Stfidani receptivnich a produktivnich ¢innosti
Interakce Ustni

Interakce pisemna

Zak:

e aktivné ovladd zvukovou stranku jazyka a
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti

e adekvatné komunikacni situaci aplikuje
slovni zasobu

e ovlada zakladni slovni zasobu tykajici se
studovaného oboru

e je schopen prakticky uZivat mluvnicka
paradigmata odpovidajici probrané oblasti
tvaroslovi a syntaxi

hlavni

e vpisemném projevu dodrZuje

pravopisné normy véetné grafické podoby

Jazykové prostiedky

Minulé casy, vazba s be going to, budouci ¢as
prosty, tvorba podstatnych jmen pomoci
pfipon, Ucelové véty, frazova slovesa a
kolokace, pfislovce miry

Prostfedky textové ndvaznosti

Pfedpfitomny ¢as prosty

jazyka
Zak: Tematické okruhy, komunikacni situace a
e umi se pisemné i Ustné vyjadrit k danym jazykové funkce

tématam e Nakupovani, sport, nabytek, diim a domov
e je schopny zahdjit, vést a ukonéit | ® Odmitnuti, navrZeni alternativy

jednoduchy rozhovor, slovné vyjadrit své
pocity, myslenky ¢i ndzory na dané téma

e umi adekvatné wvyjadrit svlj nazor

podporeny o argumenty

Kontrast, divod, spekulace
Popis a vypravéni, formalni a neformalni
dopis (e-mail)

31



odmita navrhy a navrhuje alternativy

Z3k:

ma zakladni znalosti o anglicky mluvicich
zemich, je informovdn o jejich hlavnich
kulturnich rozdilech v kontrastu s Ceskou
republikou

Poznatky o zemich studovaného jazyka

e Vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé pfislusné jazykové
oblasti a jeji kultury

e Informace ze sociokulturniho prostredi
pfislusnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice
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Obcanska nauka

Vzdeélavaci oblast

Spolecenskovédni vzdélavani,
estetické vzdélavani, vzdélavani pro

zdravi

Ndazev predmétu

Obcanska nauka

Rocnik l.

celkem

Pocet hodin 1

3

Obecné cile predmétu

pozitivni ovlivnéni hodnotové orientace Zaku

pfiprava zakd na aktivni a odpovédny Zivot v demokratické spoleénosti

seznameni zakua se spolecenskymi, politickymi a kulturnimi aspekty soucasného Zivota a etickymi a
pravnimi kontexty mezilidskych vztah(

smérovani nejen k dovednostem a poznatkim, ale zejména k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové
orientace zak

posilovat jejich identitu, ucit je kriticky myslet, nenechat se manipulovat, co nejvice rozumét svétu,
upevnéni a prohloubeni znalosti a dovednosti Zak(, které ziskali v zakladnim vzdélavani
navaznost na vyuku déjepisu a estetického vzdélavani v ZS a ekonomiky na stieni $kole

Charakteristika uciva

ucivo je vytvoreno tematickymi oblastmi: Clovék v lidském spole&enstvi, Clovék jako ob&an, Clovék
a pravo, Republika, Evropa a svét a Clovék a hospodarstvi

jde predevsim o vybudovani poznatkového a dovednostniho zazemi zak(, aby dokazali dobfe fesit
své soukromé i obcanské problémy a informované se rozhodovat

ucivo je také zaméreno na kultivaci pravniho védomi zakd a na medialni a finanéni gramotnost
zamérfuje se na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakd v socialni realité a s jejich
zaclenovanim do rtiznych spolecenskych vztaht a vazeb

otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni
vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rtznych Zivotnich situaci

seznamuje Zaky se vztahy k rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem, innosti
dllezitych politickych instituci a organt a s moznymi zplsoby zapojeni jednotlivcd do obcanského
Zivota

uci zaky respektovat a uplatfiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat
odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich dusledky

rozviji obcanské a pravni védomi zakl, posiluje smysl jednotlived pro osobni i obcanskou
odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni U¢asti na Zivoté demokratické spole¢nosti

soucasti uciva je i vzdélavaci oblast Clovék a svét prace
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Pojeti vyuky

obcanska nauka ma zaky ucit fesit praktické otdzky osobniho a ob¢anského Zivota

ve vyuce se navozuje svobodné diskusni prostfedi, kde mohou Zaci vyjadfit své nazory a postoje
poznatky a dovednosti sméfuji k vyuZziti v praktickém Zivoté zaka

Zaci se uci praci ve skupinach

Zaklm jsou zadavany referaty a samostatné domaci prace

Zaci se udi Fidit a vést diskusi, klast otazky a formulovat odpovédi.

prezentuji vysledky své prace ve formé mluvené i pisemné

Zaci se Ucastni vystav, kulturnich akci, exkurzi

hodnoceni Zakl vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zakul, které jsou soucasti
Skolniho fadu — hodnoti se samostatnost a plynulost projevu zdka a jeho aktivita. Hodnoceni
vysledkll Zdka je provadéno formou pracovnich listl, Ustnim zkousenim, referat(, prezentaci,
aktivit v hodiné a praci ve dvojicich a skupinach

PFinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Kompetence k uceni

rozvijeni komunikativni kompetence s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad,
prednasku, proslov), pofizovat si poznamky

uplatiovat rlizné zpUlsoby prace s textem

vyuZzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje

znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k fesSeni problémi

porozumét zadani ukolu, uréit jddro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feseni a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

volit prostiedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potfeb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace

Personalni a socidlni kompetence

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkd, a stereotyptim v pfistupu k druhym

34



Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnasenlivosti,
xenofobii a diskriminaci

jednat v souladu s mordlnimi principy a zasadami spolecenského chovani, prispivat k uplatnéni
hodnot demokracie

uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

uzndvat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském i
svétovém kontextu

podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni
vztah

e

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraven pfizplsobit se ménicim se pracovnim podminkam

mit prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

mit redlnou predstavu o pracovnich, platebnich a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech, vyuzivat
poradenské a zprostiedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své
profesni cile

znat obecnd prdva a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikl
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1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Z3k:

jednd s lidmi podle zasad slusného chovani
na prikladech vysvétli vyznamu dobrych
mezilidskych vztah( a solidarity

Clovék v lidském spoleéenstvi
zaklady etiky a moralky

kvalita mezilidskych vztah
vrstevnické a spol. skupiny
vyznam kultury v Zivoté ¢lovéka

® objasni, jak se maji resit konflikty mezi
vrstevniky a #4ky, co se rozumi pod pojmem kultura narodnosti na naSem Uzemi
Sikana a vandalismus... spoleéenska kultura — principy a normy
e popise duleZité socidlni Utvary jako rodina, spolecenského chovani
dav, vefejnost... kultura bydleni a odivani
e seznamuje se s vyznamem celoZivotniho lidové uméni a uzita tvorba
vzdélavani a vzdélévani obecné vyuziti volného casu
e ziskdvd poznatky o nejvyznamnéjsich zivotni styl
svétovych naboZenstvich formy RCH, druhy zavislosti
rozliSuje pojmy ateista a vérici druhy ndbozenstvi
poznava nebezpedi sekt vira, ateismus, sekty
ziskava poznatky o zdravém Zivotnim stylu a dalezité soc. utvary (rodina...)
nebezpeci ndvykovych latek Zivot jako nejvyssi hodnota
® objasni dlsledky socidlné patologickych celozivotni vzdélavani
zavislosti na Zivot jedince
premysli o své hodnotové orientaci
seznamuje se s dlleZitosti uméni pro
pozitivni vyuziti volného ¢asu
orientuje se v nabidce kulturnich instituci
porovnd typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na naSem Uzemi
Zak: Clovék jako obé&an
. . . teorie vzniku statu, typy statu, forma vlady,
seznamuje se s rlznymi typy statQ )
- S znaky statu
charakterizuje demokraticky stat . .
ziskava poznatky o fungovani demokracie u statni obcanstvi
nas socialni rozvrstveni spole¢nosti
® poznava Ceské statni symboly a urcuje, kdy rfrincipyva hodnoty demokracie
se pouzivaji Ustava CR
® seznamuje se se zakladnimi lidskymi pravy lidska prava
zakotvenymi v nasi Ustavé politicke strany
e uvede zakladni lidskd prava zakotvend statni sprava a samosprava
v nasich zékonech vefejny ochrance prav
e uvede priklady jednani, které ohroZuji volby a volebni systém
demokracii (korupce, kriminalita...)
e uvede, jaké ma povinnosti ke svému statu a

ostatnim lidem”
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uvede nejvyznamnéjsi politické strany a pro¢
se uskutecnuji svobodné volby

uvede pfiklady  pozitivni  obcéanské
angaZovanosti

dovede debatovat o poruseni principl a
zasad demokracie
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2. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Z3k:

zna zdsady ochrany zdravi

uplatfiuje zdravy Zivotni styl

seznamuje se s vyznamem celoZivotniho
vzdélavani a uceni

Clovék v lidském spoleéenstvi

soucasna Ceska spolecnost a jeji vrstvy
odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry
vztah k lidem jako zaklad demokratického
souziti

socialni nerovnost a chudoba v soucasné

e vysvétli pozitivni vyuZivani volného casu a 5 )
Y L spolecnosti
uvédomuje si nutnost seberegulace X datent iednotli g
Y A . y . . . ospodareni jednotlivce a rodin
e uvédomuje si spolecenské a biologické P ) Y
faktory, které ovliviiuji vyvoj osobnosti potFeby a zajmy spolecnosti
® upeviuje si charakterové a postojové sociélni status a mobilita
vlastnosti politické ideologie
® seznamuje se se socidlni strukturou pojmy: korupce, politicky radikalismus,
spole&nosti extremismus, terorismus — jejich
uvede pfiklady ochrany mensin nebezpecnost, symbolika...
dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet
Zivotnich nakladu
e vysvétli na prikladech, zcéeho muize
vzniknout napéti nebo konflikt mezi
pfislusniky  vétSinové  spolecnosti a
pfislusnikem nékteré z mensin
e uvede konkrétni priklady ochrany mensin
v demokratické spolecnosti
Zak: Clovék jako obéan
. . L, N svobodny pfistup k informacim — média,
® upeviuje si znalosti tématu Clovék jako o N L
. .. ejich funkce, kriticky pfistup k médiim
b 1 k
obcan ... z 1. ro¢niku
. o . . média — zdroj zabavy a pouceni
kriticky pFistupuje k médiim ) ) yap ] )
.y vy L komunikace — typy komunikace, masova
vysvétli, pro¢ je tfeba zobrazeni svéta, -
e vy . . média
udalosti a lidi v médiich (medidlni obsahy) o o o
pijimat kriticky vefejnopravni a soukroma média
® je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni médi a reklama
pfiklady  ovliviiovani  vefejnosti  (napf. funkce reklamy a propagacnich prostredk
v médiich, v reklamé, jednotlivymi politiky...) a jejivliv na zivotni styl
e na zakladé porovndni Zivota kolem sebe a medialni obraz krasy lidského tela,
informaci zmédii uvede porusovani komercni reklama
genderové rovnosti (rovnosti muzl a Zen)
e dovede posoudit vliv médii a reklamy na
Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi
Zak: Clovék a pravo
. L L uvod do préava; druhy prava
e seznamuje se s uplatiiovanim pravni ochrany

a pravnimi vztahy

pravni normy, pravni vztahy
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ziskavd poznatky o soustavé soud(l v CR,
¢innosti  policie, statniho zastupitelstvi,
advokacie a notarstvi

popise rozdil mezi fyzickou a pravnickou
osobou

uvédomuije si trestni odpovédnost

uvede, kdy je clovék zplsobily k pravnim
Ukonlm a ma trestni odpovédnost

rozliSuje trestny Cin a prestupek

vysvétli, kcéemu slouZi tresty, popft.
alternativni tresty

dovede reklamovat koupené zbozZi nebo
sluzby

uvédomuje si prava a povinnosti mezi rodici
a détmi, mezi manzeli, zaméstnancem a
zaméstnavatelem

dovede ztextu fiktivni smlouvy v bézném
praktickém Zivoté zjistit, jaké z ni vyplyvaji
povinnosti a prava

dovede aplikovat postupy vhodného
jedndni, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili,
vydirani...)

hledd zdroje informaci z oblasti prava

pravni stat

pyramida pravni sily

pravo a mravni odpovédnost

soustava soudd CR

smlouvy; odpovédnost za Skodu
obcanskopravni vztahy

vlastnické pravo

rodinné pravo; nahradni rodinna vychova
trestni pravo; trestni odpovédnost, tresty a
ochrannd opatreni

organy cinné v trestnim fizeni

kriminalita pachana na mladistvych a
détech

kriminalita mladistvych

lidska prava a svobody
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3. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

jejim ohrozeni v modernich déjinach
popise ¢eské narodni symboly a jejich
pouZziti

vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim
CR patfi a jaké ji z toho plynou zavazky
popise, proc existuje EU a jaké povinnosti a
vyhody z ¢lenstvi plynou nasim ob¢anim
vysvétli postaveni Ceské republiky v Evropé
a ve svété

popise cile a vyznam OSN, EU a NATO
vysvétli vyhody zapojeni CR do evropskych a
euroatlantickych struktur a povinnosti z
toho vyplyvajici

seznamuje se s globalnimi problémy
soudobého svéta

popiSe zakladni rysy globalizace a jeji
disledky pro lidstvo

vysvétli na prikladu z médii nebo jinych
zdroju, jaké metody pouzivaji teroristé a za
jakym ucelem

Zak: Clovék v lidském spoleéenstvi
. . . . postaveni muzll a Zen v rodiné a ve
e kriticky posuzuje spole¢nost kolem sebe, je le&nosti
M . . . spolecnosti
ochoten o ni pfemyslet a tvofit si vlastni S el
. diskriminace v bézném Zivoté
USUdek . ope ’ o . v
(vr s s kvalita mezilidskych vztah( v roding, ve
vazi si hodnot lidské prace ) o
T P Skole, na pracovisti
vysvétli narodnostni sloZeni obyvatelstva
naseho statu, socidlni skladbu spole¢nosti
e vysvétli specifika dlleZitych socialnich
Utvaru a jejich vyznam pro clovéka
Zak: Republika, Evropa a svét
. v v x soucasny svét; bohaté a chudé zemé,
e Dovede najit na mapé svéta CR a Evropu; . . .., ) .Y
. . ) velmoci; ohniska napéti v soudobém svété
urdit jeji polohu a vyjmenovat sousedni . ]
. CR a jeji sousedé
staty %eské statni a narodni bol
. L Y o . Ceské statni a narodni symbo
e ma zékladni prehled o Ceské statnosti a y y

globalizace

globalni problémy

CR a evropska integrace
nesnasenlivost a svétovy terorismus

orientuje se na trhu prace

planuje svou profesni karieru

seznamuje se s ¢innosti Uradu prace
uvédomuje si vyznam mezilidskych vztah(
na pracovisti

Clovék a hospodafstvi

hledani zaméstnani, sluzby Ufadd prace
nezameéstnanost, rekvalifikace,
podpora v nezaméstnanosti

vznik, zména a ukonceni pracovniho
poméru
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dovede vyhledat nabidky zaméstnani,
kontaktovat pfipadného zaméstnavatele a
Urad prace; prezentovat své pracovni
dovednosti a zkusenosti

dovede vyhledat nabidky pracovnich
pfilezitosti na trhu prace, moznosti prace

v zahranidi, alternativni moznosti
zaméstnani

dovede zpracovat zadosti o zaméstnani,
formy Zivotopis a motivacnich dopist
dovede se pfipravit na pracovni pohovor a
vybérové fizeni

popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva
dovede vyhledat pouceni a pomoc

v pracovnépravnich zaleZitostech

vysvétli, jak je moiné se zabezpecit na stari —
dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé
socidlni situaci

povinnosti a prace zaméstnance a
zaméstnavatele

druhy Skod, pfedchazeni skodam,
odpovédnost za Skodu

pomoc statu, charitativnich a jinych instituci
socialné potfebnym ob¢anim

41



Fyzika

Vzdeélavaci oblast

’ s

Prirodovédné vzdélavani

Fyzika
Nazev predmétu y
Rocnik l. . I, celkem
Pocet hodin 1 1 0 2

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

vyucovaci predmét fyzika je koncipovana, jako vSseobecné vzdélavaci predmét s izkou vazbou
k odborné sloZzce vzdélavani

cilem predmétu je predlozit Zzakim ucivo tak, aby pochopili pfirodni jevy a jejich souvislosti
v pfirodé, podnitit u Zakd zvidavost a premysleni o svété kolem nds, upevnovat logické a
technické mysleni zaku

zvladnuti uciva vytvari védomostni a dovednosti zaklad potifebny pro studium navazujicich
odbornych predmétu

Charakteristika uciva

vzdélavaci oblast: tematické celky jsou obsahové a logicky usporadany v systému uciva, ktery
umoznuje diferenciaci v obsahu i rozsahu vyuky dle potfeby studijniho oboru

klicova ¢innost — dlleZitou soucasti vyuky je aplikace poznatkl( v béZném Zivoté i odborné
praxi, dlraz je kladen zejména na komunikativni dovednosti, dovednost analyzovat a resit
problémy a numerické aplikace

z4ak si osvojuje spravné pouzivani fyzikalnich pojmda, je schopen vysvétlit fyzikalni jevy

zak tesi jednoduchy fyzikalni problém, ke kterému si opatfuje vhodné informace pomoci
informacnich technologii

zak se uci komunikovat, resit problémy a problémové situace, zvldada numerické aplikace a
vyuziva informacni technologie

Zak uplatnuje své dovednosti pfi feseni slovnich Uloh z oboru se zamérenim na spravny prevod
jednotek a uziti spravnych fyzikalnich veli¢in

Pojeti vyuky

prevazuje frontdlni zplsob vyuky pfi vyuZziti metody fizeného rozhovoru
pouziti autodidaktické metody, odborné literatury, internetu

dalsi formy — prace s audiovizualnimi materialy a pomUckami, diskuse
exkurze, pokusy, ndzorné ukazky

uzké sepéti s odbornymi predméty jednotlivych obord

42



- hodnocenivysledkl Zaka vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka, které jsou
soucasti Skolniho fadu, je provadéno pisemnou praci, Ustnim zkousenim, referatem na zadané
téma, domdcim ukolem, praci ve skupindch ¢i aktivité v hodiné

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

zak se naudi pracovat s textem, umi efektivné vyhledat a zpracovat informace

umi si udélat z vykladu poznamky

ke svému uceni vyuziva razné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti ¢i zkuSenosti
ostatnich lidi

Kompetence k feSeni problému
e 74k by mél porozumét zadani ukoll, ziskat informace k reseni Ukol(, navrhnout zplsob
reSeni, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu feseni a dosazeného vysledku
e pfi plnéni jednotlivych aktivit by mél zak vyuZzivat zkusenosti a védomosti nabyté dfive
e pfitesSeni problému by mél zak spolupracovat tymové
Komunikativni kompetence
e 7dk se srozumitelné a prehledné vyjadiuje v mluvenych a pisemnych projevech, formuluje
myslenky, fesi spravné fyzikalni dlohy s pouzitim zapisu jednotek, umi pouzit odbornou
terminologii
Personalni a socidlni kompetence
e 74k odpovédné pini zadané ukoly, snazi se porozumét zadani, navrhnout zpUsob feseni a
zdlvodnit jej, zvazuje navrhy rfeSeni ostatnich zak
® vyuzivd zkusenosti a védomosti nabyté v predchozim studiu, vyuZiti prostredki
informacnich a komunikacnich technologii
e 7dak ziskava informace z online zdrojl (informacni a vzdélavaci servery)
Matematicka kompetence
® je schopen nachazet matematické vztahy mezi fyzikalnimi veli¢inami, zvlada prevody
jednotek, resi fyzikalni dlohy

Pfinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

® umét prevadét dané jednotky, které jsou potfebné pro odbornou praxi i bézny Zivot
(spravné uplatniovat prevody jednotek)
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1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Z4k: Mechanika
e seznamuje se s vyznamem predmétu pohyby primocaré, pohyb rovnomérny po
a s jednotkami fyzikalnich velicin kruznici
e rozlisi druhy pohybl a fesi jednoduché Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé,
ulohy na pohyb hmotného bodu gravitace
. .uréfsily, které plsobi naltélesa, a.rl>op|'§e, mechanicks préce a energie
Jaka druh poh\(bu tyto s”}l violap " posuvny a otacivy pohyb, skladani sil
e ur¢i mechanickou praci a energii o o
pfi pohybu télesa plsobenim stélé sily tlakove sily a tlak v tekutinach
e seznami se s priklady, které se tykaji
zakona zachovani energie
e urci vyslednici sil plisobicich na téleso
e umi pouZit Pascallv a Archiméduv zakon
pfi feSeni uloh
Zak: Termika

vysvétli vyznam teplotni roztaZnosti
latek v pfirodé a v technické praxi
seznami se s pojmem vnitfni energie
soustavy (télesa) a zpUsoby jeji zmény
popise principy nejdllezitéjsich
tepelnych motort

popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v pfirodé a v technické praxi

teplota, teplotni roztaznost latek
teplo a prace, premény vnitini energie
télesa

tepelné motory

sktruktura pevnych latek a kapalin,
premény skupenstvi
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2. rocnik

Z4k: VLNENI A OPTIKA
e popise zadkladni druhy mechanického mechanické kmitani a vinéni
vinéni a popise jejich Sifeni zvukové vinéni
e charakterizuje zdkladni vlastnosti svétlo a jeho giteni
ZVUIkOVéhO v!né,ni ) . zrcadla a ¢ocky, oko
* ch?pe negativni vliv hluku a znd druhy elektromagnetického zareni,
zpUsoby ochrany sluchu R
o rentgenové zareni
e charakterizuje svétlo jeho vinovou
délku a rychlosti v rGznych prostredich
e {eSiulohy na odraz a lom svétla, ulohy
na zobrazeni zrcadly a ¢ockami
e umi vysvétlit optickou funkci oka a
korekci jeho vad
e popiSe vyznam rlznych druhd
elektromagnetického zareni
Z4k: ELEKTRINA A MAGNETISMUS
e umi popsat elektrické pole z hlediska elektricky naboj télesa, elektricka sila,
jeho plsobeni na bodovy elektricky elektrické pole, kapacita vodice
naboj elektricky proud v latkach, zakony
* pocita tlohy s elektrickymi obvody elektrického proudu, polovodice
s pouzitim Ohmova zdkona _— S
T o o magnetické pole, magnetické pole
* poplsle prmcn:z a pouziti polovodicovych elektrického proudu, elektromagnetickd
soucastek s prechodem PN )
L . , indukce
e umi urcit magnetickou silu
v magnetickém poli vodice s proudem vznik stfidavého proudu, pfenos elektrické
e popise princip generovani stfidavych energie stfidavym proudem
proudy a jejich vyuZiti v energetice
Zék: FYZIKA ATOMU
e popiSe strukturu elektronového obalu model atomu, laser
atomu z hlediska energie elektronu nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
e popiSe stavbu atomového jadra a jaderna energie a jeji vyuziti
charakterizuje nukleony
o vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpUsoby ochrany pred jadernym
zarenim
e seznami se s principem ziskavani
energie v jaderném reaktoru
Zék: VESMIR

charakterizuje Slunce jako hvézdu
popiSe objekty ve slunec¢ni soustavé
zna soucasné kosmologické ndzory na
vznik a vyvoj vesmiru

slunce, planety a jejich pohyb, komety
hvézdy a galaxie
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Chemie

Vzdeélavaci oblast

s s

Prirodovédné vzdélavani

Chemie
Nazev predmétu
Rocnik l. . I, celkem
Pocet hodin 1 0 0 1

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

- vyucovaci pfedmét chemie je vSeobecné vzdéldvacim predmétem, ktery plni navic funkci
polytechnickou, poskytuje Zakiim uceleny soubor védomosti a dovednosti, které jsou potfebné
pro praxi

- udivo navazuje na poznatky, které 7aci ziskali na ZS a rozsituje znalosti pro potfeby oboru

Charakteristika uciva

ucivo predmeétu je rozdéleno do Ctyf tematickych celk(: obecnad chemie, anorganicka
chemie, organickd chemie a biochemie

v obecné chemii si Zaci zopakuji a prohloubi znalosti vlastnosti a vnitfni struktury latek,
stavbu periodické soustavy prvk

seznamuji se s vyznamnymi separacnimi metodami, izolace latek ze smési

tematické celky anorganicka a organicka chemie seznamuje Zaky s vyznamnymi skupinami
anorganickych a organickych sloucenin, jejich slozenim a principy tvorby vzorcl a
chemickych nazvu

zdUraznény jsou ty produkty chemického prlimyslu, které se vyskytuji v odborné praxia v
béZném Zivoté clovéka

biochemie seznamuje Zaka s chemickou podstatou Zivota, na zakladé chemické stavby
prirodnich latek a biochemickych procest v Zivém organismu Zak poznava souvislost zdravi
¢lovéka se zdravym Zivotnim prostfedim

Pojeti vyuky

- vyuka ve vSech tematickych celcich by méla vést k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky
v odborné slozce vzdélavani a v kazdodenni praxi

- ve vyuce se kromé vykladu, prace s texty uplatiuji i dalsi vyucovaci metody, napf. fizena
diskuse, samostatna a skupinova prace zaki

- Zaci se uci pracovat s rliznymi informacénimi zdroji

- hodnoceni vysledkl vzdélavani zak( vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledk( vzdélavani
zakul, které jsou soucasti skolniho fadu, je provadéno pisemnou praci, Ustnim zkousenim,
prezentaci na zadané téma, domacim ukolem, praci ve skupinach ¢i aktivité v hodiné
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Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

® umeét si vytvorit vhodny studijni rezim
e uplatiovat rizné zplsoby prace s textem
e umeét efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace s porozuménim poslouchat mluvené

projevy
e vyuZivat ke studiu rlizné informacni zdroje

Kompetence k feSeni problémt

porozumét zaddani ukolu, ziskat informace potrebné k feSeni ukolu, navrhnout postup feseni

e prifeseni problému uplatriovat rizné metody mysleni
e volit prostiedky a zplsoby vhodné pro splnéni tkolu
® umét pracovat s jinymi lidmi pti feSeni ukolu

Komunikativni kompetence
e vyjadrovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci
e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné
e aktivné se ucastnit diskuzi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje
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1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:

dokdze porovnat fyzikdlni a chemické
vlastnosti rdznych latek

popiSe stavbu atomu, vznik chemické vazby.
znd ndzvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvk( a sloucenin

popise charakteristické vlastnosti nekovd,
kovl a jejich umisténi v periodické soustavé
prvka

popise zakladni metody oddélovani slozce ze
smési a jejich vyuziti v praxi

seznami se s podstatou chemickych reakci a
zapiSe jednoduchou chemickou reakci,
chemickou rovnici

seznami se s jednoduchymi chemickymi
vypocty, které Ize vyuzit v odborné praxi

Obecna chemie

e chemické latky a jejich sloZeni

e (asticové slozeni latek, atom, molekula,
chemicka vazba

e chemické prvky, slouceniny

e chemicka symbolika

e periodicka soustava prvki

e smeésia roztoky

e chemické reakce, chemické rovnice

e vypocty v chemii

Zak:

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

tvofi chemické vzorce a ndzvy vybranych
anorganickych sloucenin

charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouéeniny a zhodnoti jejich vyuziti
v odborné praxi a v béZzném Zivoté, posoudi
je zhlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi

Anorganicka chemie

e anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

e ndzvoslovi anorganickych sloucenin.

e vybrané prvky a anorganické slouceniny
v béZném Zivoté a v odborné praxi

Zak:

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiki a
jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a nazvy

uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi

Organicka chemie

e vlastnosti atomu uhliku

e zdaklad nazvoslovi organickych sloucenin

e organické slouceniny v béZzném Zivoté a
odborné praxi

Zak:
charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouéeniny

vvvvvv

popiSe vybrané biochemické déje

Biochemie

e chemické sloZeni Zivych organism(

e pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

e biochemické déje
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Ekologie

Pfirodovédné vzdélavani, vzdélavani

Vzdélavaci oblast pro zdravi
Ekologie
Ndazev predmétu 8
Rocnik l. . I, celkem
Pocet hodin 1 0 0 1

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

® prispivaji k hlubsimu pochopeni pfirodovédnych jevl, pojm0 a formovani nezadoucich vztah( k
Zivotnimu prostredi

e vedeme Zaky k pochopeni zdkladnich ekologickych souvislosti v pfirodé a k poznani vztah( ¢lovéka
a jeho Zivotniho prostiedi

e 73k by mél byt schopen pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zivoté i
odborné praxi
dokazat esteticky a citové vnimat své okoli a ZP
mél by si umét vazit zdravi a Zivota jako nejvyssi hodnoty
mél by pochopit vlastni odpovédnost za své jedndni a aktivhé se podilet na feSeni
environmentalnich problém{

Charakteristika uciva

e ucivo tvofi zakladni soubor poznatk( a je uréeno pro vsechny ucnovské obory

e v jeho rdmci si Zaci zopakuji, prohloubi a rozsifi poznatky z ekologie, biologie, péce o zdravi a z
problematiky Zivotniho prostiedi
seznami se s mechanismy plsobeni ¢lovéka na ekosystémy, Zivé a nezivé slozky Zivotniho prostredi
mimoradny vyznam ma uvédomeéni si jedine¢nosti, neopakovatelnosti, rozmanitosti a krdsy Zivota
zak by si mél umét vazit zdravi a Zivota jako nejvyssi hodnoty, pochopit vlastni odpovédnost

Pojeti vyuky
e V hodinach ekologie je vyuzivano rlznych metod prace: frontalni vyklad, samostatna prace (PC),
videoprojekce, referaty zakd, odborné exkurze

® je nutné zohlednit individualni vzdélavaci potreby Zaka a také jejich intelektualni droven

® Uzké sepéti s jinymi vyucovacimi predméty

e ovlivilovat nejen racionalni stranku osobnosti ¢lovéka, ale také stranku emocionalni a estetickou
e rozvijet Zadouci aktivitu Zakud

e hodnoceni zakl vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zakd, které jsou soucasti

Skolniho Ffadu — hodnoti se samostatnost a plynulost projevu Zaka a jeho aktivita. Hodnoceni
vysledk(l Zdka je provadéno formou pracovnich listl, Ustnim zkousenim, referatl, prezentaci,
aktivit v hodiné a praci ve dvojicich a skupinach
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Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat

Kompetence k uc¢eni

e umét efektivné vyhleddvat a zpracovavat informace

e vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti a zkusenosti jinych lidi
e prijimat hodnoceni vysledkd svého uéeni od jinych lidi

e ekologicky zaky motivovat

Kompetence k feseni problému

® porozumét zadani ukolu, ziskat informace k jeho feSeni, navrhnout zplsob feseni problému,
zdUvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

e zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevl jinych lidi

Personalni a socidlni kompetence

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj
® Dbyt si védomi disledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

e pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e chdpat vyznam zZivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného Zivota

e ekologicky Zaky motivovat

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
jednat hospodarné, uplatfiovat nejen ekonomické, ale hlavné ekologické hledisko
dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, chapat ji jako soucast péce o zdravi své i
spolupracovnikd
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1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Z3k:

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota
na Zemi

Zaklady biologie

vznik a vyvoj Zivota na Zemi — geologické
éry

vlastnosti Zivych soustav

e vyjadri vlastnimi slovy zakladni vlastnosti y
_ typy bunék
Zivych soustav . L .
® popiSe zakladni stavebni a funkcni jednotku rozmanitost organismu {charakteristika)
(buriku) dédic¢nost, proménlivost
e uvede rozdily mezi rostlinnou a Zivocisnou
burkou
e uvede priklady zakladnich skupin organism
a porovnad je
e orientuje se v zakladnich genetickych
pojmech
e uvede priklady vyuziti genetiky a objasni
vyznam genetiky
Zak: Zaklady ekologie
zakladni ekologické pojm
vysvétli zakladni ekologické pojmy _ gicke pomy -
charakterizuje vztahy mezi organismy ve organismus a prostredi (zakladni ekologické
. faktory)
spoleéenstvu dminky 3ivot
e rozliSuje a charakterizuje biotické a abiotické podminky Z_IVO a _ Lo
podminky Sivota vztahy mezi organismy (potravni fetézce)
vysvétluje princip potravnich retézcl kolobéh latek v pfirodé B
popiée podstatu kolob&hu latek v pFirodé stavba ekosystémd (typy krajiny)
rozdéli a popiSe jednotlivé typy ekosystéml
a jejich vyuzivani ¢clovékem
Zak: Clovék a Zivotni prostredi
o . L , e vzajemné vztahy mezi clovékem a Zivotnim
e vysvétli historii vzajemného ovliviiovani rostiedim
¢lovéka a pfirody P .. o .. , .
e hodnoti vliv riznych &nnosti lidi na dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi
jednotlivé slozky Zivotniho prostredi zdroje enérgle a sur'?'vm
e charakterizuje pUsobeni Zivotniho prostredi odpady a jejich klasifikace
na &lovéka a jeho zdravi globalni problémy Zivotniho prostredi
e charakterizuje obnovitelné a neobnovitelné ochrana prlrod.y a k.rajlny, chranéna uzem
zdroje surovin a energie a jejich vyuzivani (odpovédnost jednice)
e vysvétli zplsob naklddani sodpady a zasady udrzitelného rozvoje

moznosti snizeni jejich produkce

uvede priklady globalnich problému
vyjmenuje  zakladni  znedistujici  latky
v ovzdusi, vodé a v plidé
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e vyjmenuje fadu chranénych Gzemi vCR a

regionu

vysvétli princip udrZitelného rozvoje
zdUvodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a ZP

N«

® popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci

organll a organovych soustav

vysvétli zdsady zdravého Zivotniho stylu a
spravné vyzivy

uvede plvodce virovych a bakteridlnich
onemocnéni, znd zplisoby ochrany pred nimi
uvédomuje si zavaznost komplexnich vliv(
Zivotniho prostredi na ¢lovéka a jeho zdravi
vysvétli vyznam prevence onemocnéni
prokaze dovednosti poskytnuti PP

dovede poskytnout neodkladnou resuscitaci
dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak
na né v situacich  osobniho
ohroZeni a za mimoradnych situaci

reagovat

Clovék a zdravi

biologie ¢lovéka

stavba a funkce orgdnovych soustav
vlivy prostfedi na ¢lovéka (Gcinky vliva)
zdravi a nemoc

prevence, spravna vyziva, télesny pohyb,
Zivotosprava, stres, rizikové chovani
dobrovolnd a vynucend zdravotni rizika
prvni pomoc

Urazy a nahlé zdravotni prihody

stavy bezprostifedné ohroZujici zZivot
poranéni pti hromadném zasazeni obyvatel
mimoradné udalosti (Zivelné pohromy,
havarie, krizové situace...)
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Matematika

slavaci Matematické vzdélavani
Vzdélavaci oblast atematicke vzdelavani

Nazev pfedmétu Matematika
Rocnik . I. II. celkem
Pocet hodin 2 1 1 4

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

e Vedeni zak( k vyuZivani poznatk( z matematiky napftic rliznym Zivotnim skuteénostem, at uz na

poli profesniho a ob¢anského Zivota, ale taktéz i pti zcela béznych, kazdodennich situacich.

e Pfiprava zakd v matematickém vzdélavani pro porozuméni numerického pocitani, prevadéni
jednotek, pouzivani zakladnich pojm( a jejich nasledna aplikace v odborné praxi, schopnosti
matematizovat jednoduché redlné situace a tim efektivné resit problémy.

e Vychova Zdka k ucelnému vyuzivani modernich technologii a softwar(i, matematickych aplikaci
a programu.

e Vedeni zakd k uvédomélé praci s textem a kritickému vyhodnocovani sesbiranych informaci
z rGznych pramend.

Charakteristika uciva

e Ucivo je koncipovano tak, aby odpovidalo poZzadavkidim na stfedni odborné vzdélavani.
Seznamuje se zakladnim matematickym jazykem. Poskytuje nezbytnou orientaci a naslednou

aplikaci matematickych poznatkd, predevsim pro nasledné feseni problémovych situaci — nejen

v praxi, ale taktéz napfi¢ ostatnim vyuéovanym predmeétim.

e Ucivo je rozdéleno do tfi ro¢nikl a poskytuje veskeré matematické celky vychazejici z rdmcového

vzdélavaciho obsahu. Celky jsou rozsifeny individualné, dle specialnich potieb konkrétniho
oboru.

Pojeti vyuky

e Zakladni organizacni formou vyuky je vyuka frontalni, ktera je vedena predevsim metodou
fizeného rozhovoru pfi feSeni praktickych dloh zamérenych na odbornou praxi.

e Vyjma hromadné formy vyuky je taktéz vyuzivana i forma skupinova, kde Zaci spolecné resi
prakticka cviceni a uci se komunikaci, systematicnosti, a predevsim preciznosti pfi praci.

e V neposlednifadé je kladen dliraz na pozitivni postoj k matematickému vzdélavani, na
zodpovédny pristup k matematice nejen ve $kole, ale i pfi domaci pfipravé a taktéz na vyuziti
informacnich technologii a matematickych softwar(.

e Hodnoceni Zakd vychazi z klasifikacniho radu skoly a probiha formou pisemnych praci i testd,
Ustnim zkousenim, aktivitou béhem vyuky a zhodnoceni prinosu pfi skupinové praci.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

e formulovat srozumitelné a souvisle své myslenky;
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formulovat a vysvétlit svlij postup pfti feSeni problémovych uloh;

volit pro rfeseni uloh odpovidajici matematické postupy a techniky;

Cist, vyuzivat a tvofit rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

vyuzivat prostfedky informacnich technologii;

pracovat s béZznym zdkladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;

ucit se pouzivat nové aplikace;

nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pfi reseni praktickych ukoll, umét je popsat a vyuZit pro
dané feseni;

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmét( a jejich vzadjemné poloze v roviné i prostoru;
provést redlny odhad vysledku reSeni praktického ukolu.

Pfinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

spravné vyuzivat a prevadét méfici i jiné jednotky potifebné pro odbornou praxii bézny Zivot;
pfi feseni praktickych Ukold nachazet souvislosti s odbornou praxi a realnym Zivotem;
provadét jednoduché vypocty spotfeby materidlu;

pripravit a organizovat pracovisté, stanovit potfebu materialu a pocet pracovnik(;

provadéli jednoduché vypocty z oboru;

orientovat se v jednoduchych cenovych zélezitostech oboru;

sestavit ucelené reseni praktického ukolu na zakladé dilc¢ich vysledki;

zndt vyznam, Ucel a uzite¢nost vykondvané prace, jeji finan¢ni ohodnoceni;

efektivné hospodafit s finanénimi prostfedky;

nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostredi;

osvojit si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a
profesnim jednani.
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1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak: Opakovani a rozsifeni uciva Z8
e provadi aritmetické operace v mnoziné N, Z, | e Ciselné obory a jejich vlastnosti;
QaR; e aritmetické operace v ¢&iselnych oborech R;
e aplikuje tyto znalosti pfi feSeni praktickych | ¢  intervaly jako ¢iselné mnoziny;
uloh z obory; e operace s redalnymi mnoZinami;
e rlzné zapisy realného Cisla;
Zak: e uZiti procentového poctu, pomé&rd, méfitka;
resi praktické ulohy s vyuzitim e odhady;
procentového poctu, pomérd, trojclenky; e zaokrouhlovani;
° Elrgr:/j;ji realny odhad vysledku fedeni dané | o prevody jednotek;
e spravné pouziva a prevadi bézné jednotky;
Z4k: e mocniny;
e urcidruhou a tfeti mocninu a odmocninu e odmocniny;
¢isla pomoci kalkulatoru;
e aplikuje znalosti pravidel pro pocitani
s mocninami pfi pfevadéni jednotek a
feSeni praktickych slovnich uloh z oboru;
Z4k: e zaklady finanéni matematiky;
e orientuje se v zakladnich pojmech finanéni | @ slovni tlohy;
matematiky;
e provadi vypocty jednoduchych finanénich
zalezitosti;
e pfifeSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;
Zak: Ciselné a algebraické vyrazy
e vyjadfuje redlné situace pomoci e (iselné vyrazy;
promeénnych; e operace s mnohocleny a lomenymi vyrazy;
* provadi pocetni operace s mnohocleny; e algebraické vyrazy, defini¢ni obor lomeného
e vyuZiva znalosti lomenych vyraz( pfi vyrazu;
dosazovani do vzorcl a pfi feseni slovnich
uloh z oboru;
e interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu
k danému oboru vzdélani;
74k: Rovnice
e {esilinedrni rovnice a nerovnice o jedné e linearni rovnice a nerovnice s jednou
nezndmév R; neznamou;
e pfifeSeni nerovnic pouZije zndzornéni
intervalU;
e vysledek ovéri zkouskou;
Zak: e kvadratické rovnice;
e seznami se s feSenim kvadratické rovnice

pomoci diskriminantu;
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a

k:
fesi soustavy linearnich rovnic a nerovnic

soustavy linedrnich rovnic a nerovnic;

a

® N« ® N«

k:
uzije reSeni rovnic a nerovnic k rfeseni
realnych uloh;
vyjadfi nezndmou ze vzorce;
pfi fesSeni Uloh uGcelné vyuziva digitalni
technologie;

rovnice s nezndmou ve jmenovateli;
Upravy rovnic;

vyjadreni neznadmé ze vzorce;

slovni ulohy;
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2. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

ak:
rozliSuje jednotlivé druhy funkci;
sestroji graf funkce;
urci vlastnosti funkce;
urci prlseciky grafu funkce s osami
souradnic;
e pfifeSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie;

® 0 O o N«

Funkce

e pojem funkce, defini¢ni obor a obor
hodnot;

e graf funkce;

e vlastnosti funkce;

e druhy funkci: pfimd a nepfima imérnost,
linearni funkce, kvadraticka funkce;

Zak:

e uzivd pojmy: thel a jeho velikost;

e urci pomoci kalkulatoru hodnoty sin a, cos
a, tg a vintervalu 0°<a<90°;

Goniometrie a trigonometrie
e goniometrické funkce sin a, cos a, tg a
v intervalu 0°<a<90°;

Zak:

e vyjadfi pomér stran v pravouhlém
trojuhelniku jako funkci sin a, cos a, tg a;

e {eSi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku;

e trigonometrie pravouhlého trojihelniku;
e slovni Ulohy;

Zak:
e vyuziva znalosti zakladnich pojmu
polohovych a metrickych vztahl mezi nimi;

Planimetrie

e planimetrické pojmy, polohové vztahy
rovinnych utvar(;

e metrické vlastnosti rovinnych Gtvar(;

Zak:
rozliSuje zakladni druhy rovinnych utvar(;
urci jejich obvod a obsah;

e vyuziva znalosti Pythagorovy véty;

e aplikuje znalosti pfi feseni slovnich dloh
z oboru;

e pfifeSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie;

e trojuhelniky;

e kruZnice, kruh a jejich ¢asti;

e rovinné Utvary — konvexni a nekonvexni;
e mnohouhelniky;

e sloZené utvary;

57



3. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:
e urcuje vzajemnou polohu pfimek a rovin;

Stereometrie
e polohové vztahy prostorovych utvar(;
e metrické vlastnosti prostorovych UtvarQ;

Zak:
vyuZziva znalosti pro vypocet objem( a

povrchi téles pfi Feseni praktickych slovnich

uloh z oboru;

e ovéfuje ndzorné stereometrické vlastnosti
geometrickych atvar( pfi praci
s matematickym softwarem;

e elementarni télesa a jejich sité (krychle,
kvadr, hranol, rotacni valec, jehlan, kuzel,
komoly jehlan, komoly kuzel);

e vypocet objem( a povrch( téles;

Zak:
e uzivd pojmy: uziva pojmy: ndhodny pokus,

vysledek ndhodného pokusu, ndhodny jev,

opacny jev, nemozny jev, jisty jev;

e urci pravdépodobnost ndhodného jevu
v jednoduchych pfipadech;

e pfifeSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie;

Pravdépodobnost v praktickych tlohach

e nahodny pokus, vysledek ndhodného
pokusu;

e nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty
jev;

e vypocet pravdépodobnosti ndhodného
jevu;

Zak:

e uziva pojmy: statisticky soubor, znak,
Cetnost, relativni ¢etnost a aritmeticky
prameér;

e porovnava soubory dat;

e interpretuje udaje vyjadiené v diagramech,

grafech a tabulkach;
e urdci aritmeticky primeér;
e urdi Cetnost a relativni cetnost znaku;

e (te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a

grafy se statistickymi udaji;
e pfireSeni Uloh uUcelné vyuziva digitalni
technologie;

Prace s daty v praktickych tlohach

e statisticky soubor a jeho charakteristika;
e (etnost a relativni ¢etnost znaku;

e aritmeticky primér;

e statisticka data v grafech a tabulkach;
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Télesna vychova

vy s ’ V dvlr s s d ,
Vzdélavaci oblast zdelavani pro zdravi

Nazev predmétu Télesna vychova
Rocnik l. Il. 1. celkem
Pocet hodin 1 1 1 3

Pojeti predmétu

Obecné cile pred

e Ziskat potfebné znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a
bezpecnost, a tak podpofit jeho chovani a postoje ke zdravému zpUsobu Zivota a celoZivotni
odpovédnosti za své zdravi.

e Dlouhodobé sledovanym cilem je vychova k provadéni celoZivotnich pohybovych aktivit, podpore

pohybové nadanych a zdravotné oslabenych zaku.

Charakteristika uciva

e Umi pocitovat radost a uspokojeni z pohybu sportovnich ¢innosti. Osvojuje si pohybové

pohybovou cinnost, pravidla soutézi ke spravnym rozhodovacim postupim podle zasad fair play.

e VAazisi zdravi jako jedné z prvoradych hodnot a cilevédomé je chrani.
e Kultivuje svlij pohyb a cilevédomé zvysuje povédomi o zdravém zpUlsobu Zivota.

Pojeti vyuky

e Vyucovaniv télesné vychové se provadi podle tematickych pland, vypracovanych na zakladé
poZadavk( danych SVP v souladu s RVP a dopln&nych o aktudlni pozadavky.

e Pred vstupnimi pozadavky je tfeba zjistit a zopakovat dovednosti ze ZS.

e Tematické plany jsou pravidelné upravovany a doplfiovany s ohledem na moderni potieby

Clovéka. Jednotliva témata jsou rozpracovana do tematickych celk( s ohledem na ndvaznost a
narocnost uciva.

e Casova dotace jednotlivych tematickych celkl je pevné stanovena stejné jako rozvrieni uciva do
1., 2. a 3. rocnikd.

e Hodnoceni vykon( a vysledk( Zaka vychazi z klasifikacniho radu Skoly — hodnoti se pohybové
dovednosti, aktivita a kreativita pfi pohybovych hrach a plnéni u individualnich vykon( LA.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

e Mit pozitivni vztah k rozvoji pfi svych pohybovych, obratnostnich a kondi¢nich cviceni pfi vyuce.
Kompetence k fesSeni problému

e Porozumét danému ukolu pfi individudlnich cvi¢eni a hernich ¢innosti pfi zapojeni se do
pohybovych her.

e Volit prostredky, zplsoby a pomucky vhodné pro plnéni jednotlivych aktivit
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e Spolupracovat tymové pfi feseni problému v danych hodindch vyuky.
Komunikativni kompetence

e Qvlada organizovat spole¢né turnaje a utkani, vyplfiovat formulare.
Personalni kompetence

e je schopen provést sebehodnoceni svych ¢innosti i aktivit druhych — umi si uvédomit své
prednosti i nedostatky, stanovit si cile a priority, pfijimat radu a kritiku, a reagovat na kritiku
konstruktivné tak, aby pfispéla k rozvoji kompetenci pro zdravy Zivotni styl.

Pfinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

e Jednat v duchu fair play pfi pohybovych hrach a individualnich ¢innostech, tzn., aby absolventi:

e DodrzZovali pravidla sportovnich her, pfi individudlnich vykonech podali maximum svych
moznosti.

e Nakladaji se sportovnimi pomUckami ohleduplné.

e Dbaji na bezpecnost, ochranu zdravi pti plenéni zadanych ukold, tzn., aby absolventi:

e Dodrzuji zakladni predpisy tykajici se BOZP pfi vyuce TV.

e Voli spravnou sportovni vystroj, vyzbroj odpovidajici pfislusné cinnosti a okolnim podminkam,
hygiené.

e Komunikuje pfi pohybovych ¢innostech, dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii.
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1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:

e uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti

o stavbé lidského téla a funkci organismu
jako celku

e popisuje faktory Zivotniho prosttedi a jejich
vliv na lidské zdravi ve vztahu k jeho
formovani

e popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky organismus a
aplikuje ndpravna opatreni

e posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

e adekvatné reaguje a zapojuje pohybové
aktivity pro reSeni stresovych a konfliktnich
situaci

® rozpozna hrozici nebezpedi a vi, jak na né
reagovat

® pouzivd sportovni vystroj a vyzbroj
odpovidajici jednotlivym sportovnim a
pohybovym ¢innostem a aplikovat ji z
pohledu klimatickych podminek, zatizeni,
bezpecnosti, vykonnosti a hygieny, a
dovede ji udrZzovat a pouZziva spravné
terminologie

e ovlada zakladni prvky zachrany a dopomoci

e zvySuje systematicky svou télesnou
zdatnost

e rozviji svalovou rychlost, obratnost,
pohyblivost a vytrvalost

e organizuje a fidi turnaje, rozlisuje fair play
pfistup

e ovladd a uziva kompenzacnich cvic¢eni k
regeneraci a uplatiiuje osvojené zplsoby
relaxace a aktivniho odpocinku

e orientuje se ve vybranych sportovnich
odvétvich, ovlada jejich techniku i taktiku a
systémy (utok, obrana)

e zapojuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

Teoretické poznatky:

e vyznam pohybu pro zdravi

e odborné nazvoslovi

e zdasady sportovniho tréninku

e vystroj, vhodné obleceni (cvi¢ebni Gbor,

obuti)

e hygiena, bezpecnosti pfi hodinach vyuky TV

Pohybové dovednosti:

1. Atletika

e LA abcd, nizky start, béhy 60 m, 100 m, 400
m, 1500 m, stafeta 4 x 100 m, béh v terénu,
skok do dalky, hod granatem, vrh kouli

. Gymnastika

N

e akrobacie, kotoul vpred, vzad, stoj na
lopatkach, na hlavé, rukou, hrazda — sesin
vpred, vymyk vpred, preskok pres kozu —
roznozka, skrcka, skoky na doskocné
trampoliné, prekazkova draha, Splh —tyc,
lano

. Atletika
béhy 60 m, 100 m, 400 m, Stafeta 4 x 100
m, skok vysoky, skok do ddlky, hod
granatem, vrh kouli

4. Upoly pretahy, pretlaky

5. Posilovna

[

6

w

kondi¢ni posilovani s vlastni télesnou vahou
. Pohybové hry:

Volejbal

e vrchni a spodni odbiti, vrchni a spodni
podani, hra 1:1, 2:2, pravidla volejbalu

Basketbal

e driblink, nacvik dvojtaktu, pfihravky, stielba
na kos, pravidla basketbalu.

7. Florbal
e nacvik hernich ¢innosti jednotlivce, pravidla
florbalu

8. LyZovani:

e zdklady sjezdového lyzovani

e zdaklady bézeckého lyZovani

e chovani pfi pobytu v horském prostredi
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zhodnoti kvalitu pohybovych Cinnosti a
vykonu
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2. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:

e uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti

o stavbé lidského téla a funkci organismu
jako celku

e popisuje faktory Zivotniho prosttedi a jejich
vliv na lidské zdravi ve vztahu k jeho
formovani

e popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky organismus a
aplikuje ndpravna opatreni

e posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

e adekvatné reaguje a zapojuje pohybové
aktivity pro reSeni stresovych a konfliktnich
situaci

® rozpozna hrozici nebezpedi a vi, jak na né
reagovat

® pouzivd sportovni vystroj a vyzbroj
odpovidajici jednotlivym sportovnim a
pohybovym ¢innostem a aplikovat ji z
pohledu klimatickych podminek, zatizeni,
bezpecnosti, vykonnosti a hygieny, a
dovede ji udrZzovat a pouZziva spravné
terminologie

e ovlada zakladni prvky zachrany a dopomoci

e zvySuje systematicky svou télesnou
zdatnost

e rozviji svalovou rychlost, obratnost,
pohyblivost a vytrvalost

e organizuje a fidi turnaje, rozlisuje fair play
pfistup

e ovladd a uziva kompenzacnich cvic¢eni k
regeneraci a uplatiiuje osvojené zplsoby
relaxace a aktivniho odpocinku

e orientuje se ve vybranych sportovnich
odvétvich, ovlada jejich techniku i taktiku a
systémy (utok, obrana)

e zapojuje zdsady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

Teoretické poznatky:

e vyznam pohybu pro zdravi

e odborné nazvoslovi

e zdasady sportovniho tréninku

e vystroj, vhodné obleceni (cvi¢ebni Gbor,

obuti)

e hygiena, bezpecnosti pfi hodinach vyuky TV

Pohybové dovednosti:

1. Atletika

e LA abcd, nizky start, béhy 60 m, 100 m, 400
m, 1500 m, stafeta 4 x 100 m, béh v terénu,
skok do dalky, vysky, hod granatem, vrh
kouli

. Gymnastika

N

e akrobacie, stoj na hlavé, rukou, premet
stranou

e hrazda — vymyk vpred, toC vzad preskok
pres Svédskou bednu —roznozka, skrcka,
skoky na doskocné trampolingé, prekazkova
draha, Splh —ty¢, lano

. Atletika
béhy 60 m, 100 m, 400 m, Stafeta 4 x 100
m, skok do dalky, vysky hod granatem, vrh
kouli

4. Upoly pretahy, pretlaky

5. Posilovna

w

e kondicni posilovani se zatézi, kruhové
cviceni

6. Pohybové hry:

Volejbal

e ndacvik prihravek na smec a smecd, vrchni a
spodni podani, nacvik hernich ¢innosti,
pravidla volejbalu

Basketbal

e prohlubovani dovednosti a manipulace s
micem, nacvik hernich ¢innosti, pravidla
basketbalu.

7. Florbal

- nacvik hernich ¢innosti, hra 4:4, pravidla

florbalu
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zhodnoti kvalitu pohybovych Cinnosti a
vykonu

8. Lyzovani:

- zaklady sjezdového lyZovani

- zaklady béZzeckého lyZovani

- chovani pfi pobytu v horském prostredi
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3. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:
[ ]

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti
o stavbé lidského téla a funkci organismu
jako celku

popisuje faktory Zivotniho prostredi a jejich
vliv na lidské zdravi ve vztahu k jeho
formovani

popisuje a vysvétluje vliv fyzického a
psychického zatizeni na lidsky organismus a
aplikuje ndpravna opatreni

posuzuje vliv pracovnich podminek a
povolani na zdravi v perspektivé a umi je
kompenzovat

adekvatné reaguje a zapojuje pohybové
aktivity pro reseni stresovych a konfliktnich
situaci

rozpozna hrozici nebezpedi a vi, jak na né
reagovat

pouziva sportovni vystroj a vyzbroj
odpovidajici jednotlivym sportovnim a
pohybovym ¢innostem a aplikovat ji z
pohledu klimatickych podminek, zatizeni,
bezpecnosti, vykonnosti a hygieny, a
dovede ji udrZovat a pouZziva spravné
terminologie

ovlada zakladni prvky zachrany a dopomoci
zvysSuje systematicky svou télesnou
zdatnost

rozviji svalovou rychlost, obratnost,
pohyblivost a vytrvalost

organizuje a ridi turnaje, rozlisuje fair play
pfistup

ovlada a uziva kompenzacnich cviceni k
regeneraci a uplatiiuje osvojené zplsoby
relaxace a aktivniho odpocinku

orientuje se ve vybranych sportovnich
odvétvich, ovlada jejich techniku i taktiku a
systémy (utok, obrana)

zapojuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

Teoretické poznatky:

e vyznam pohybu pro zdravi

e odborné ndzvoslovi

e zdsady sportovniho tréninku

e vystroj, vhodné obleceni (cvicebni Ubor,
obuti)

e hygiena, bezpecnosti pfi hodinach vyuky TV

Pohybové dovednosti:

1. Atletika

e LA abcd, nizky start, béhy 60 m, 100 m,
400 m, 1500 m, Stafeta 4 x 100 m, béh
v terénu, skok do dalky, vysky, hod
granatem, vrh kouli

2. Gymnastika

e akrobacie, stoj na hlavé, rukou, premet
stranou

e hrazda — vymyk vpfed, to€ vzad

e preskok pfes Svédskou bednu —roznozka,
skrcka

e skoky na doskocné trampoliné

e prekazkova draha, Splh —ty¢, lano

3. Atletika

e béhy 60 m, 100 m, 400 m, Stafeta 4 x 100
m, skok do dalky, vysky hod granatem, vrh

kouli

4. Upoly pretahy, pretlaky

5. Posilovna

e kondicni posilovani se zatézi, kruhové
cviceni

6. Pohybové hry:

Volejbal

e nacvik hernich ¢innosti, hra 4:4 pravidla
volejbalu

Basketbal

e nacvik hernich Cinnosti, hra 5:5, pravidla
basketbalu.

Florbal
e nacvik hernich ¢innosti, hra 4:4, pravidla
florbalu

65



zhodnoti kvalitu pohybovych Cinnosti a
vykonu
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Informacni a komunikacni technologie

Vzdeélavaci oblast

Vzdélavani v informacnich a
komunikacnich technologiich

Informacni a komunikacni

Ndazev predmétu technologie
Rocnik l. [l . celkem
Pocet hodin 1 1 1 3

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

pouziti vypocetni techniky v rlGznych Zivotnich situacich pro potreby obcanského a
profesniho Zivota i ve volném Case

naucit Zaky pracovat s prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
internetem

porozumeéni zdkladiim informacnich a komunikacnich technologii

nauci se na uzivatelské drovni pouZivat operaéni systém, kancelarsky software a pracovat
s dalSim béznym aplikaénim programovym vybavenim

Charakteristika uciva

ucivo je koncipovano tak, aby odpovidalo pozadavkim stfedoskolského vzdélavani.
poskytuje zakladni orientaci v informacénich a komunikacnich technologiich, v textu, pfi
feSeni problémovych situacich, v praktickém Zivoté a odborné praxi a spravném pouzivani
pocitaca pri reseni uloh, problém{ nebo ziskavani potifebnych informaci

ucivo je rozdéleno do tfi ro¢nikl, v kazdém rocniku je vyucovana jedna hodina

Pojeti vyuky

ve vyuce informacéni a komunikacni technologie je stézejni formou vyuka v odborné
ucebné vypocetni techniky

je-li pouzita metoda vykladu, je vhodné, aby ihned nasledovalo praktické procvicovani
vyloZzeného uciva

ve vyuce se klade diiraz na samostatnou préci, reSeni komplexnich uloh

vhodné je uplatriovat projektovy pfistup.

trida se pfi vyuce déli na skupiny tak, aby na kazdé pracovni stanici pracoval jeden zak
soucasné je treba splnit dalSi dvé podminky — Zaci musi nejprve pochopit zakladni principy
ICT a musi byt schopni se orientovat ve vypocetnim systému

nékteré tematické celky budou béhem studia zarazeny nékolikrat, ovsem vidy na vyssi
arovni a s vyssi naro¢nosti
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dalsi ucivo lze fadit dle aktudlnich vzdélavacich potreb, jejichz pficinou mohou byt specifika
oboru, podpora vyuky v jinych vyucovacich predmétech, zmény na trhu prdce a vyvoj v
oblasti informacnich a komunikaénich technologii

Metody vyucovani: dialog, prednaska, vyklad, beseda, fizeny rozhovor, samostatna a
skupinova prace, dopliovani, testy, frontalni opakovani, motivace k samostatné praci,
vyhleddavani informaci v publikacich, u¢ebnicich, na internetu

Hodnoceni Zak( vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka, které jsou
soucasti Skolniho fadu — hodnoti se Uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani
spravné terminologie, samostatnost a plynulost projevu zZaka a jeho aktivita. Vysledky zdka
jsou provadény formou pisemnych praci a aktivit v hodiné a aktivit praci ve skupinach

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifezovych témat

dominantni je rozvijeni prace zadkl s prostiredky informacnich a komunikacnich
technologii a internetem

Zaci maji porozumét operaénimu systému

na uzivatelské drovni pouzivat kancelarsky software

pracovat s dalsSim béznym aplikacnim programovym vybavenim potfebnym v oboru.
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1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak: Zaklady ICT, prace s pocitatem
® pouziva pocitac a jeho periferie, znd hlavni
Casti pocitace
e® obsluhuje pocitac, detekuje mozné chyby a
vymeénuje spotfebni materidl pfipojuje
externi zafizeni pocitate (monitory, mysi,
klavesnice, tiskarny a jind USB zafizeni
® vyuzivd napovédy a manualu pro praci se
zakladnim a aplikaénim programovym
vybavenim i béZnym hardwarem
Zak: Textovy procesor
e vytvari, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty, pracuje se soubory,
dokumenty otevira, vytvari nové dokumenty
® ovlada béiné prace s textovym procesorem

jako je psani textu, pohyb v dokumentu

e volityp, velikost a barvu pisma
e vytvari odrazky, Cislovani, obsah a rejstiik
® nastavuje parametry stranky, pfipravuje
stranky pro tisk
Zak: Tabulkovy procesor
e ovldda béiné price s tabulkovym
procesorem a tabulkami
e upravuje bunky, uklada data
e vytvari tabulky
® poutziva filtry, vyhledava a upravuje data
e nastavuje tabulkovy procesor, vzhled
stranky pro svoji prdci a pro tisk
Zak: Dalsi aplikacni a programové vybaveni,
o . . . L. informacni zdroje, celosvétova pocitacova
® pouziva béiné zakladni a aplikacni o
. , sit Internet
programové vybaveni
e pracuje s dalSimi aplikacemi pouZivanymi v
pfislusné profesni oblasti
e voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici
techniky (metody, zpUsoby, prohlizece) k
jejich ziskavani
® ziskdva a vyuziva informace z otevrenych

zdroju, zejména pak z celosvétové sité
internet, ovlada jejich vyhledavani
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orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je,
analyzuje je, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a déle je zpracovava
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2. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

N
[ON

orientuje se v béZném systému pocitace,
chdpe strukturu dat, pouziva bézné zakladni
a aplikaéni programové vybaveni

provadi nastaveni pracovni plochy a
grafického rozhrani, spofic¢

obrazovky, nastaveni vzhledu, rozliSeni
obrazovky (uZivatelské prostfedi operacniho
systému)

porozumi struktufe dat a mozZnosti jejich
uloZeni

orientuje se v systému adresard, ovlad
zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani)
je si védom mozZnosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat pred zneuzitim, ochrana
dat pred znicenim, porusovani autorskych
prav) a omezeni spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky

[ON

Operacni systém, soubory, adresarova
struktura

N
[ON

vyuziva jiz ziskanych znalosti a zkuSenosti z
predchozich rocnik(

vytvari zakladni tabulky, vybira barvy,
stinovani, pfidavani, odebirdni a slu¢ovani
bunék

dovede vyhledavat v textu informace, psat
matematické symboly, rovnice, kontrolovat

pravopis vklada obrazek a grafické objekty

Textovy procesor — rozsifeni znalosti

Nk
[JN

Tabulkovy procesor — rozSifeni znalosti

® vyuziva jiz ziskanych znalosti a zkuSenosti
z pfedchozich ro¢nikt

e tvori vzorce, matematické operace
napsanim upravuje dokumenty s tabulkami

e vytvari grafy, pracuje s nimi

74 Informaéni zdroje

® zaznamendva a uchovava textové, grafické,
numerické informace zplisobem
umoznujicim jejich rychlé vyhledavani a
vyuziti

e uvédomuje si nutnost spravného posouzeni

informacnich zdroj a poufZiti informaci
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relevantnich pro potreby reseni
konkrétniho problému
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3. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Z3k:

e uvédomuje si nebezpedi a zpUsob Sifeni virl

e ziskava zakladni predstavu fungovani vird

® vyuZiva antivirové programy a zakladni
principy, jak pracuji

® vyuziva jiz ziskanych znalosti a zkuSenosti v
predchozich rocnicich pfi praci pomoci
textového procesoru, tabulkového
procesoru a aplikacnich programovych
vybaveni pouzivanych v minulych ro¢nicich
(prezentace)

® seznamuje se s moznostmi pouzivani
dalsich sluzeb internetu (internetové
obchody, bankovnictvi, rozhlasové a TV
vysilani)

Viry a antivirové programy, dalsi sluzby a
moznosti

Zak:

® pracuje s rastrovou a vektorovou grafikou

e uklada grafickd data

e tvofi grafiku na zakladni uZivatelské urovni,
upravuje ji za pomoci odpovidajicich SW
nastroju

e voli vhodné formaty grafickych dat a
nastroje pro praci s nimi

Software pro praci s pocitacovou grafikou
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Ekonomika

Vzdeélavaci oblast

Ekonomické vzdélavani

Nazev predmétu Ekonomika
Roénik l. . . celkem
Pocet hodin 0 1 1 2

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

Cilem predmétu je vybavit Zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho budouci osobni
i pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici
se pozadavky na pracovniky. Pro svij karierovy rust si osvoji znalosti a dovednosti, které dokaze
vyuzit pro odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a seberealizaci
v profesnich zamérech. Je schopen pfijimat zmény ve své profesni kariéfe jako béZznou soucdst
Zivota. Rozsiti své znalosti jednotlivych okruhi finanéni gramotnosti, které jsou dany Standardem
finanéni gramotnosti. Bude schopen vyuZit rizné webové aplikace, napt. finanéni a ekonomické
kalkulacky. Vysledkem vzdélavani nejsou tedy pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti a
jejich vyuziti v prabéhu Zivota.

Charakteristika uciva

Ucivo je rozdéleno do nékolika tematickych celk:

Trini systém — potieba, statek, sluzba, subjekty ekonomického systému, trh, nabidka, poptavka,
zbozi, cena.

Podnikani — pravni formy podnikani, hospodareni podniku, mzdy, dafiova evidence.

Clovék a svét prace — individualni pfiprava na pracovni trh, vzdélavani, zaméstnani, podpora statu
ve sféfe zaméstnanosti.

Financni vzdélavani — penize a platebni styk, inflace, urok a RPSN, uvérové produkty, spofici
produkty, pojistné produkty.

Dané — statni rozpocet, dafiova soustava, dafiova ptiznani, zdravotni a socialni pojisSténi, dafiové a
ucetni doklady.

74k se seznami se zakladnimi pojmy trzniho systému. Pochopi proces fungovani narodniho

hospodafstvi a Cinitelé, ktefi ho ovliviiuji (HDP, inflace, nezaméstnanost). Seznami se se statnim
rozpocétem, dafovou soustavou, platebnim stykem, fungovanim bankovni soustavy, pojistovnictvim.
Rozpozna rozdily mezi podnikdnim fyzické a pravnické osoby, orientuje se v ¢lenéni nakladl a vynosd,
stanovi cenu vyrobkid a DPH. Seznami se s povinnostmi ob¢ani i podnikatelskych subjekt( vici statu.
Nauci se orientovat na trhu prdace, aktivné pristupovat k hledani prace a je motivovan k celoZivotnimu
uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace. Seznami se s tvorbou Zivotopisu,
motivaéniho dopisu, s pribéhem pfijimaciho pohovoru, s pracovnépravnimi predpisy, s vypoctem
mezd, socialniho a zdravotniho pojisténi.
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Pojeti vyuky

e Vyuka ekonomiky probiha podle tematickych pland vypracovanych na zakladé poZadavk( SVP
v souladu s RVP a Standardem finanéni gramotnosti.

e Vyklad kvybranym tematickym celkim probihd v ucebnach formou frontdiniho vyucovani a
Castecné formou skupinového vyucovani (socialné komunikativni uceni).

e Pfi vyuce je pouzivana vypocetni technika — vyukové programy, www.stranky statnich organi a
organizaci, prezentace, classroom, Google formulare.

e 74k je veden k praktickému vyuZivani osvojenych poznatkd, sezndmi se s konkrétnimi ukoly z praxe,
vyuka sméruje k tomu, aby Zak pracoval poctivé, svédomité, nepodléhal korupci, neposkozoval
zaméstnavatele a plnil své povinnosti vici statu i ostatnim ekonomickym subjektim.

e Pro spojeni teorie a praxe jsou v ramci vyuky organizovany exkurze a prednasky.

Hodnoceni zaka

e 734k je hodnocen za aktivitu, predeviim za vypracovani pracovnich listd v pribéhu vyucovaci
hodiny, za vypracovani referatu ¢i prezentaci. Ddle je Zak hodnocen prostfednictvim pisemnych
testl a Ustniho zkouseni.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
e Ovlada rGzné techniky uceni, dokaze si vytvotit vhodny studijni rezim i podminky k ué¢eni

e Pracuje s rznymi zdroji informaci, pfi vyuce vyuziva vlastni zkusenosti i zkusenosti jinych
e Kriticky hodnoti dostupné informace, ovéfuje si jejich pravdivost

Kompetence k feseni problém{

e Porozumi zadani ukolu

e DokazZe ziskat informace potifebné k freSeni problému

e Je schopen navrhnout zplsob feseni, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a
dosaZenych vysledky

Komunikativni kompetence

e Formuluje jasné a srozumitelné své myslenky a aktivné se Ucastni diskusi, dovede najit v textu
odpovéd na poloZené otazky (prace s textem)
e Vystupuje a vyjadfuje se v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence

e Pfijima odpovédnost za plnéni zadanych ukolt
e Je schopen se adaptovat na ménici se Zivotni a pracovni podminky
e Jeho chovani je zaloZeno na vzdjemném respektovani, spolupraci, dialogu

Matematické kompetence

e Pfi ekonomickych vypoctech pouZiva spravny matematicky postup, dokdze ho aplikovat i pfi
pouziti prostfedkd vypocetni technologie

Mezipfedmétové vztahy — uivo navazuje na predméty ekologie, ob¢anska nauka, matematika, ICT,
odborné predméty
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Pfinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

Dokaze identifikovat a formulovat vlastni priority a cile

Aktivné pfistupuje k vytvareni své profesni kariery

PFijimd osobni odpovédnost pfi rozhodovani

Vyhleddva a kriticky hodnoti informace

Prokaze komunikativni dovednosti a sebeprezentaci

Chépe nutnost celozivotniho uceni

Dokaze vyuzit ekonomické informace, zakladni znalosti a dovednosti pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit

Zna vyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané préce, jeji financni a spolecenské ohodnoceni

Je schopen efektivné vyuZzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii (pfi prace
s textem, vypoctech)

76



2. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:

vysvétli zakladni ekonomické pojmy —
potfeba, statek, sluzba, vyrobni faktory,
hospodareni a efektivnost

porozumi vztahim mezi subjekty
ekonomického systému pfi uspokojeni
potreb

pouziva spravné pojmy trh, nabidka,
poptavka, zboZi, penize a cena

stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a
DPH a vysvétli rozdily v cendch podle
zakaznikl, mista a obdobi

Trzni systém

e Zakladni ekonomické pojmy

e Trh, nabidka, poptdvka, konkurence
e Zboizi a penize

e C(Cena

Zak:

vysvétli rozdil mezi podnikatelskymi a
nepodnikatelskymi subjekty

rozlisuje rizné formy podnikani a vysvétli
jejich hlavni znaky

seznami se s jednoduchym podnikatelskym
zdmérem a zakladatelskym rozpoctem
vysvétli zakladni povinnosti podnikatele
vUci statu

rozlisuje jednotlivé druhy ndklad( a vynos,
vypocitd vysledek hospodareni

sezndmi se se zdsadami dafiové evidence

Podnikani

e Postaveni podnikatelskych a
nepodnikatelskych subjekt v narodnim
hospodarstvi

e Podnikani podle Zivnostenského zakona a
zdkona o obchodnich korporacich

e Podnikatelsky zdamér

e Zakladatelsky rozpocet

e Povinnosti podnikatele

e Naklady, vynosy, vysledek hospodareni

e Zasady danové evidence

orientuje se ve formach aktivniho hledani
prace

zpracuje zadost o zaméstnani, Zivotopis a
motivacni dopis

prakticky si vyzkousi ptijimaci pohovor
orientuje se v moznostech dals$iho
vzdélavani a chape vyznam celozivotniho
uceni jako zakladni poZadavek pro jeho
osobni rdst, konkurenceschopnost a
profesni restart

orientuje se v moznostech vzdélavani v
zahranici

Clovék a svét prace
e Personalni ¢innost
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3. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Z4k:
spravné definuje jednotlivé formy
pracovniho vztahu a rozezna jejich
odliSnosti

e vysvétli prdva a povinnosti zaméstnance i
zaméstnavatele

e seznami se s pravidly pro odménovani za
praci a dokaze provést jednoduchy vypocet
Cisté mzdy véetné odvodu na socidlni a
zdravotni pojisténi a dané ze zavislé ¢innosti

e orientuje se v podminkdach a pravidlech pro
ukonéeni pracovniho poméru

e sezndmi se a orientuje se v Zakoniku prace

e chape spravné pojem péce o zaméstnance

e seznami se s ¢innosti Ufadu prace, s pojmy
rekvalifikace, podpory v nezaméstnanosti

Clovék a svét prace

Pfijimani zaméstnancl
Odmeénovani zaméstnancl
Propousténi zameéstnancl
Péce o zaméstnance

Utad prace

e chape pojem penize v jednotlivych formach,
orientuje se v platebnim styku

e orientuje se v kurzovnim listku a sméni
penize v platném kurzu

e vysvétli rozdil mezi kreditni a debetni
platebni kartou, jejich klady a zapory

e vysvétli rozdil mezi Urokovou sazbou a RPSN
a vyhleda aktualni vysi drokovych sazeb

e charakterizuje jednotlivé druhy Gvéra a
jejich zajisténi

e orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu

e vysvétli podstatu inflace a jeji dUsledky

e chape pojem nezaméstnanost a jeji
dlsledky pro osobni i pracovni Zivot

e dokaze sestavit jednoduchy rodinny
rozpocet a vysvétlit feseni jeho prebytku
nebo deficitu

e chape princip exekuci a osobniho bankrotu

Financni vzdélavani

Penize, hotovostni a bezhotovostni platebni
styk

Urokova mira, RPSN

Uvérové produkty

Pojisténi a pojistné produkty

Inflace

Nezaméstnanost

Rodinny rozpocet a jeho vysledek

Exekuce a osobni bankrot

vysvétli tlohu statniho rozpoctu

e charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat

e seznami se s postupem vypoctu danového
pfiznani k dani z ptijmu fyzickych osob,
socialniho a zdravotniho pojisténi OSVC

e vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

Dané

Statni rozpocet

Dané a danfiova soustava
Vypocet dani a danova pfiznani
Zdravotni pojisténi

Socialni pojisténi

Dariové a ucetni doklady
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Technologie

Odborné vzdélavani — provadéni
Vzdélavaci oblast staveb
Nazev predmétu Technologie
Roénik l. I. [l. celkem
Pocet hodin 2 2,5 2,5 7

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

Osvojit si odborné védomosti a dovednosti v oblasti pracovnich metod a technologickych
postupl Zaklm oboru Zednik

Objasnit, doplnit a teoreticky zdGvodnit ucivo predmétu odborny vycvik

Predmét technologie je po pfredmétu odborny vycvik profilujicim pfredmétem oboru

Charakteristika uciva

e Ucivo je zaméreno na zakladni pracovni procesy a technologické postupy pfi pracovnich
¢innostech zednika na stavbach, vybér pracovnich pomucek, naradi, stavebnich strojli a materiald

e Ucivo se dale zaméfuje na ¢asti stavebnich konstrukci — pracovni postupy pripravy stavenisté,
stavbu zakladd, svislych a vodorovnych konstrukci pozemnich staveb, schodist a Uprav povrch

e Diraz je kladen na znalosti predpist bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, protipozarnich
predpisl, hospodareni s materidly a vlivu stavebni ¢innosti na Zivotni prostredi
Prostfednictvim uciva je rozvijeno technické mysleni ve stavebnim oboru
Ucivo predmeétu technologie Uzce navazuje na predmét materidly, technické kresleni, pfestavby
budov a ekologie — mezipfedmétové vztahy

Pojeti vyuky

e Vyuka ve vSech tematickych celcich vede Zaky k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky z
predmétu vzdélavani v profesnim Zivoté

® Pro praci je vyuzZivana odborna literatura (tiSténé texty a texty v elektronické podobé), modely
konstrukénich ¢asti staveb, nasténny obrazovy material — plakaty vyrobcl

® Pro dosazZeni spravného pochopeni uciva je vyklad kombinovan prezentaci instruktaznich videi
s odbornou tématikou

e 7aci plni zadané ukoly rovnéi pomoci informaénich technologii — tkoly vyhodnoti — samostatné
nebo ve skupinkach

e Poznatky ziskané ve vyuce jsou rozsiteny o exkurze — moznost prohlidek staveb (seznami se
s technologiemi, které nemohou realizovat v ramci odborného vycviku); prednasky dodavateld
stavebnich material{

e Metody vyucovani: dialog, prednaska, vyklad, beseda, fizeny rozhovor, samostatna a skupinova

prace, doplfiovani, testy, frontalni opakovani, motivace k samostatné préci, vyhledavani
informaci v publikacich, u¢ebnicich, na internetu
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Hodnoceni Zakl vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka, které jsou soucasti
Skolniho fadu — hodnoti se Uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné
terminologie, samostatnost a plynulost projevu Zaka a jeho aktivita. Vysledky Zaka jsou
provadény formou pisemnych praci, istnim zkousenim, referat(, aktivit v hodiné a aktivit praci
ve skupindch

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Ovladat rlizné techniky uceni, vytvafi si vhodny studijni rezZim a podminky
K ueni vyuZzivat rGzné zdroje informaci, zkusenosti své a jinych lidi

Kompetence k reseni problémi

Porozumét zadani ukolu nebo urdit jddro problému, ziskat informace potrebné k feseni
problému, navrhnout zpUsob feseni, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a
dosazené vysledky

Komunikativni kompetence

Formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

Snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

Zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(, popf. projevu jinych lidi

U&astnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
Zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd, popf. projevu jinych lidi
Matematické kompetence

Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi

Spravné pouZivat a prevadét bézné jednotky
Cist riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
Pracovat s informacemi z rdznych zdroji nesenych na rGznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich) a to s vyuZzitim prostfedk(l informacnich a komunikacnich a komunikacnich
technologii

Ziskavat informace z otevienych zdroja, s vyuzZitim celosvétové sité Internet

Pfinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn., aby absolventi:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd (i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd, zdkaznik(, navstévnik() i jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu podle pfislusnych norem

znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se BOZP a poZarni prevence a pravni predpisy
tykajici se krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti

znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatinovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc poskytnout

Jednat ekonomicky v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky s ohledem na
Zivotni prostredi

Provadét zednické prace na pozemnich stavbach, tzn., aby absolventi:
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Cetli technickou dokumentaci staveb a zhotovovali jednoduché stavebni vykresy a nacrty
provadéli jednoduché vypocty spotieby materidlu a dalsi vypocty z oboru

volili a spravné pouzivali materialy a vyrobky pro zednické prdce, dopravili je na misto zpracovani
a pfipravili je pro zpracovani

pouzivali materidlové a technické normy
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1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:

e je sezndmen spredpisy tykajici se
dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

Vyznam predmétu

technologické postupy pfi vykonu
stavebnich praci

vyznam BOZP a poZarni prevence

Zak:
orientuje se vzakladnich konstrukénich
systémech budov

e rozliSuje konstrukéni ¢asti budov v rozsahu
odpovidajicim povolani zednik

Konstrukéni systémy a konstrukéni ¢asti
budov

Zak:

e rozliSuje naradi a pracovni pomuicky
pouZzivané v oboru

e spravné je voli, pouziva a udrzuje

Naradi a pracovni pomucky pro zednické
prace

ruéni a mechanizované naradi pro zednické
prace

orientuje se ve zdrojich elektrické energie
orientuje se ve zplsobech rozvodu
elektrické energie na stavenisti

e je seznamen s predpisy BOZ pfi praci
s elektrickymi zatizenimi

popise poskytnuti prvni pomoc pfi Urazu
elektrickym proudem

® O N
[«ON
~

Elektricka zafizeni

Zdroje elektrické energie

Rozvod na stavenisti

Bezpecnostni predpisy pro elektricka
zafizeni

BOZ pfi praci s elektrickymi zafizenimi

popise ucel zakladd budov

charakterizuje princip prace s nivelacnimi

pristroji

vysvétli postup vytyceni jednoduché stavby

e rozliSuje druhy zemnich praci, popiSe BOZ pfi
praci ve vykopech

e rozliSuje druhy ploSnych a hlubinnych

zaklad

® O N
[N
~

Zakladani a zaklady

zakladova plda a zdkladova spara
vytycovani staveb jednoduchymi prostredky
zemni prace

plosné zaklady budov

hlubinné zaklady

e rozliSuje druhy izolaci a izolaci proti radonu
podle pouzitého materidlu

e ovladd popsat technologické a pracovni
postupy izolaci jednoduchych stavebnich
konstrukci z asfaltovych pasl

e vysvétli provedeni jednoduché vodorovné a
svislé izolace budov

Hydroizolace a izolace proti radonu
vliv vlhkosti na stavebni dilo

zpUsoby ochrany staveb proti vlhkosti,
pracovni postupy zfizovani svislych a
vodorovnych izolaci s asfaltovych past
vliv radonu na zdravi ¢lovéka

zpUsoby ochrany proti radonu

Zak:
e rozliSuje druhy zdicich materiadl(, popise
jejich vlastnosti a moznosti pouziti

Zdivo
cihelné zdivo
tvarnicové zdivo
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charakterizuje zdkladni vazby zdiva z rliznych
material{

popiSe technologické a pracovni postupy
nosného zdiva podle projektu

popise pravidla bezpecné prace pfi zdéni ve
vyskach

stanovi potfebu materialu a cenu prace

sendvicové zdivo

kamenné a smisSené zdivo
vnitini leSeni a prace na leseni
BOZ pfi praci ve vyskach

® N« e

[ON

orientuje se vdruzich mechanisml
pouzivanych pro zednické prace

urcuje spravné pouZiti mechanismd podle
provadénych praci

Stroje a zafizeni pro zednické prace

stroje a zafizeni pro vyrobu a dopravu malt
a betonq, pro praci s vyztuzi, zpracovani a
oSetfovani betonu a bourani zdiva
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2. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Z4k:
e orientuje se v druzich pricek
e vysvétli pracovni postupy provadéni

nenosného zdiva podle projektu
e stanovi potfebu materidlu a cenu prace

Zdivo nenosné

e pricky z kusovych staviv (pfickovek)
e montované a celistvé pricky

e pricky ze sklenénych prvki

e vysvétli technologické a pracovni postupy
zdéni kominu z cihel, kominovych systéma

Kominy a ventilacni priduchy

e funkce, nazvoslovi a déleni komint
e predpisy pro provadéni komin(

e jednovrstvé a vicevrstvé kominy

Zak:

e rozliSuje otvory vobvodovém  plasti
konstrukci ve sténdch a prickach

e vyjmenuje a popiSe nazvoslovi k okennim,
dvernim a vratovym otvorim

e orientuje se vmoZnostech provedeni a
druzich materiall u prekladu

e popiSe zplisoby osazovani okennich rama a
dvefnich zarubni

Okenni a dverni otvory

® ndzvoslovi

e nadprazi otvorll — moznosti provedeni

e montazni a bezpecnostni predpisy pro praci
s prefabrikaty

e osazovani vyrobk( HSV — zarubné, rdmy a
ostatni vyrobky

Zak:

e popise umisténi
konstrukcich

e popiSe provedeni bednéni a postup pfi
realizaci betonarskych praci

vyztuze v stavebnich

Zelezobetonové konstrukce

e vyztuz zdkladnich stavebnich prvkd — vyztuz
desky, tramu, sloupu a patky

e bednéni

e betonarské prace

Zak:

o rozliSuje druhy vodorovnych konstrukci
pouzivanych na stavbach budov

e popiSe technologické a pracovni postupy
zfizovani stropnich a previslych konstrukci

Vodorovné konstrukce

e stropni konstrukce — stropy s dfevénymi
stropnicemi, stropy s ocelovymi nosniky,
stropy keramické, ZB (montované,
monolitické)

e klenby

e ztuZujici pasy

e previslé konstrukce

e podlahy (podkladni a naslapné vrstvy)

e rozliSuje druhy, ucel a moZnosti pouziti
vnitfnich a vnéjsich omitek

e popiSe technologické postupy pti omitani
stén, stropl a fasad

Omitky

e  Ucel Uprav povrchi zdiva

e Uprava podkladu pred omitanim

e druhy vnitfnich a vnéjsich omitek
(tradi¢nich a tenkovrstvych), postup prace
pfi omitani strop, stén a fasad

e povrchové Upravy vnéjsich omitek — natéry,
nastriky
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opravy a Cisténi omitek
sparovani zdiva
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3. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Z4k:
orientuje se v zdakladnich druzich nosnych
konstrukci stfech

e popiSe funkci a skladbu stfesniho plasté

e charakterizuje technologické a pracovni
postupy stavby zdénych konstrukci na

Stfechy

druhy a tvary stfech, ¢asti stfech
nosné konstrukce stfech vaznicové a
vaznikové

stfesni plast

klempitské konstrukce na stfechach

stfechach L L
e zednické prace na stfechach
Zak: Schodité
e rozliSuje druhy a ¢asti schodist a konstrukéni | @ Gcel, ¢asti, déleni a tvary schodist, technické
usporadani a bezpeénostni pozadavky na schodisté

e charakterizuje technické a bezpecnostni
pozadavky na schodisté

konstrukce a stavba schodist

Zak:

e popiSe pracovni a ochranna leseni

e dodrzuje pravidla bezpecné prace pfi zdéni
ve vyskach

LesSeni

déleni leSeni
skladby leseni
bezpecnostni predpisy pfi stavbé leSeni

Zak:
e charakterizuje provedeni jednoduchych
obkladl a dlazeb z keramickych materialG

e popiSe provedeni venkovni Upravy cest a
chodnikd

Obklady a dlazby

obklady vnitfni a vnéjsi

Uprava podkladu pred realizaci obklad
keramické obklady a dlazby

upravy chodnik( a cest

Zak:
rozliSuje pracovni pomucky nastroje a naradi
pro rucni opracovani dfeva a kovu

e popiSe technologické a pracovni postupy
opracovani dfeva a kovd ruénim a
mechanizovanym naradim

e rozlisuje druhy spojll dfeva

Rucni opracovani dieva a kov(

pracovni pom(cky, nastroje a naradi pro
méreni, orysovani a ruéni opracovani
technologické a pracovni postupy ru¢niho
opracovani

spojovani drev a kovl

Zak:

e orientuje se v technickych zatizenich budov,
jejich vazbé na stavebné konstrukéni ¢asti
budov

Technické zatizeni budov

vodovodni instalace, kanalizace, vytapéni
vnitini rozvod plynu

vétrani a klimatizace

vytahy

Zak:
e charakterizuje zakladni konstrukéni systémy
montovanych pozemnich staveb

Montované konstrukce
konstruk¢ni systémy montovanych
pozemnich staveb
montované rodinné domy
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Technické kresleni

Vzdeélavaci oblast

Odborné vzdélavani — technické

zobrazovani

Nazev predmétu

Technické kresleni

Rocnik

celkem

Pocet hodin

2

1,5

2,5

6

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

Osvojeni odbornych védomosti a dovednosti zejména ke Cteni a kresleni vykresu stavebnich
konstrukci pozemnich staveb

Predmét rozviji prostorovou predstavivost a schopnost chapat celkové tvary stavebnich
konstrukci a jejich podrobnosti, které jsou uplatiiovany pfi realizaci stavebniho dila

Charakteristika uciva

Prosttednictvim uciva jsou z4ci seznamovani s pravidly a zdsadami souvisejicimi s technickou
strankou zhotovovani nadértl a vykresu, kotovanim, popisovanim, znacenim hmot a Uprav
povrchi ve stavebnich vykresech

Obsahem uciva je rovnéz zobrazovani stavebnich konstrukci pomoci pravouhlého promitani a
provadéni nacrtl jednoduchych staveb a jejich casti

Daraz je kladen na ziskani dovednosti Cist stavebni vykresy a orientovat se v projektové
dokumentaci na realné stavbé

Prostfednictvim uciva je rozvijeno technické mysleni ve stavebnim oboru

Ucivo pfedmétu je spjato s predméty technologie, pfestavby budov, materidly a odborny vycvik

Pojeti vyuky

Vyuka ve vSech tematickych celcich vede Zaky k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky z pfedmétu
vzdélavani v profesnim Zivoté

Pro préci je vyuZivana odborna literatura (tiSténé texty a texty v elektronické podobé), modely
téles i konstrukénich ¢asti staveb, ukazky redlnych projektovych dokumentaci staveb (stavebni
vykresy, technické zpravy)

Zaci plni zadané ukoly rovnéz pomoci informaénich technologii — Gkoly vyhodnoti — samostatné
nebo skupinové

Zak je veden k peclivosti, u¢i se prezentovat vysledky své prace formou technickych vykres
Hodnoceni vysledkd zaka vychazi z klasifikacniho fadu Skoly — hodnoti se Groven odbornych
védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie, graficka uroven Zaka a jeho aktivita
Hodnoceni vysledki Zaka je provadéno formou pisemnych praci, realizaci vykresu, Gstnim
zkousenim, aktivity v hoding, aktivity pfi skupinové préci

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
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Ovladat rlizné techniky uceni, vytvafi si vhodny studijni rezZim a podminky

K u€eni vyuzivat rGzné zdroje informaci, zkusenosti své a jinych lidi

Kompetence k reseni probléml

Porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potrebné k feseni
problému, navrhnout zplsob feseni, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a
dosazené vysledky

Komunikativni kompetence

Formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

Snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

Zaznamendvat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(, popf. projevu jinych lidi
Personalni a socidlni kompetence

Reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani za strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

Ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

Pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

Matematické kompetence

Spravné pouZivat a prevadét bézné jednotky

Cist rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat

s informacemi

Pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
Pracovat s informacemi z rliznych zdrojd nesenych na rliznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich) a to s vyuzitim prostredk(l informacnich a komunikacnich a komunikacnich
technologii

Ziskavat informace z otevienych zdrojU, s vyuZzitim celosvétové sité Internet

Pfinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Jednat ekonomicky v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:
nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky s ohledem na
Zivotni prostredi

Provadét zednické prace na pozemnich stavbach, tzn., aby absolventi:

Cetli technickou dokumentaci staveb a zhotovovali jednoduché stavebni vykresy a nacrty
provadeéli jednoduché vypocty spotfeby materidlu a dalsi vypocty z oboru

pouzivali materidlové a technické normy

orientovali se v jednoduchych cenovych zaleZitostech oboru
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1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:

e voli a pouzivd pomlcky a materidly pro
technické kresleni

e ovladd spravnou techniku rysovani a kresleni

Pomlcky, techniky rysovani

Zak:
zobrazuje rGzné druhy dar pouZivanych
v technickém kresleni

e konstruuje geometrické utvary zrlznych
prvka

e konstruuje kruznice, elipsy, oblouky a ktivky

e vynasi a déli uhly

Zobrazovani geometrickych Utvarl(

Zak:

e zobrazuje geometrické Utvary a télesa
v pravouhlém promitani

e odvozuje z pudorysu narys a bokorys

Zobrazovani v pravouhlém promitani

e zasady a zpUsoby zobrazovani

e puldorys, narys, bokorys, sdruzené priiméty,
fezy, sklopené prarezy

e zobrazovani zakladnich geometrickych téles

Zak:

® pouzivd normalizované
prostfedky, popise
technickych vykrest

vyjadrovaci
druhy a dpravu

Normalizace v technickém kresleni

e stavebni vykresy podle obsahu a ucelu
e formaty a méfitka stavebnich vykres(
e druhy kot a zasady kétovani

Zak:
zobrazuje jednoduché stavebni konstrukce a
objekty na vykresech a nacrtech

e (te jednoduché stavebni vykresy

Vykresy vykop(l a zakladovych konstrukci

e zobrazovani terénu ve stavebnich vykresech

e pldorysy, svislé a sklopené fezy vykopl a
zakladu

e drazky a prostupy v zdkladech

e zobrazuje svislé konstrukce a otvory v nich
na vykresech a nacrtech
e (te jednoduché stavebni vykresy

Vykresy svislych konstrukci a otvor( v nich

e pldorysné a svislé fezy svislych konstrukci

e zakreslovani a kétovani oken, dvefi a vrat,
otvorl bez vyplni

e zafizovaci predméty

e znaceni stavebnich hmot

e Upravy povrchi
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2. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:
zobrazuje kominy a ventilaéni prdduchy
v pldorysném a svislém fezu

e (te vykresy komin(

Vykresy komin( a ventilacnich priiduchi

Z4k: Vykresy betonovych konstrukci
e zobrazuje pldorysy a fezy monolitickych
konstrukci
e (te vykresy vyztuZzi
Zak: Vykresy vodorovnych konstrukci

zobrazuje  vodorovné  konstrukce na
vykresech a nacrtech
e (te vykresy vodorovnych konstrukci

e stropy

e zavésené podhledy
e previslé konstrukce
e podlahy

e zobrazuje schodisté a rampy na vykresech a
nacrtech
e (te vykresy schodist a ramp

Vykresy schodist a ramp
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3. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:
zobrazuje stfe$ni konstrukce na vykresech a
nacrtech

e (te vykresy stfech

Vykresy stfech

e nazvoslovi stfech

e tvary Sikmych a strmych stfech
e stfechy s vaznicovou konstrukci
e vaznikové konstrukce stfech

e ploché stfechy

e  (asti stfech

Zak:

e zobrazuje jednoduché stavby na vykresech a
nacrtech

e (te vykresy jednoduchych staveb

Kresleni vykres( jednoduchych staveb

e zobrazuje montované stavby na vykresech a
nacrtech
e (te vykresy montovanych staveb

Vykresy montovanych staveb

zobrazuje vykresy prestaveb budov a
adaptaci na vykresech a nacrtech

e orientuje se v projektové dokumentaci
prestaveb budov

Vykresy prestaveb budov a adaptaci

e vykresy puvodniho stavu

e vykresy navrhovaného stavu

e znaceni hmot a konstrukci v projektech
stavebnich zmén

Zak:
e orientuje se v projektové dokumentaci
staveb

Projektovd dokumentace staveb
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Prestavby budov

Vzdeélavaci oblast

Odborné vzdélavani — provadéni

staveb

Nazev predmétu

Prestavby budov

Rocnik

celkem

Pocet hodin

0

1 1

2

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

Poskytnout Zaklim odborné védomosti a dovednosti oblasti provadéni stavebnich Gprav,
rekonstrukci a oprav budov i jinych stavebnich objekt(
Objasnit, doplnit a teoreticky zdGvodnit ucivo predmétech technologie a odborny vycvik

Charakteristika uciva

e Ucivo vysvétluje priciny poruch stavebnich konstrukci a objasnuje jejich odstrariovani

e Ucivo se dale vysvétluje vyznam prestaveb a Udrzby staveb, prodluzovani Zivotnosti a zvySovani
hodnoty stavebnich objektl pfi dodrZzovani specialnich technologickych postup(i a pracovnich
procesl

e Diraz je kladen na technologickou disciplinu, pfesnost, ukazatele kvality, na péci statu a
soukromych subjektl o historické a pamatkové chranéné stavebni objekty
Prostfednictvim uciva je rozvijeno technické mysleni ve stavebnim oboru
Ucivo pfredmétu prestavby budov Gzce navazuje na pfedmét materialy, technické kresleni,
technologie a Ekologie

Pojeti vyuky

e Vyuka ve vSech tematickych celcich vede Zaky k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky z
predmétu vzdélavani v profesnim Zivoté

® Pro praci je vyuZivana odborna literatura (tiSténé texty a texty v elektronické podobé), modely
konstrukénich ¢asti staveb, nasténny obrazovy material — plakaty vyrobcl

® Pro dosaZeni spravného pochopeni uciva je vyklad kombinovan prezentaci instruktaznich videi
s odbornou tématikou

e 7aci plni zadané ukoly rovnéi pomoci informaénich technologii — Ukoly vyhodnoti — samostatné
nebo ve skupinkach

® Poznatky ziskané ve vyuce jsou rozsifeny o vhodné zvolené exkurze — moznost prohlidek staveb
(seznami se s technologiemi, které nemohou realizovat v rdmci odborného vycviku

e Metody vyucovani: dialog, predndska, vyklad, beseda, fizeny rozhovor, samostatna a skupinova
prace, doplfiovani, testy, frontalni opakovani, motivace k samostatné préci. vyhledavani
informaci v publikacich, u¢ebnicich, na internetu

e Hodnoceni zakl vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku, které jsou soucasti

Skolniho fadu, hodnoceni vysledk( Zaka je provadéno formou pisemnych praci, dstnim
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zkousenim, aktivity v hodiné, aktivity pti praci ve skupinach. Hodnoti se Uroven odbornych
védomosti a dovednosti, pouZivani spravné terminologie, samostatnost a plynulost projevu Zaka
a jeho aktivita

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

e Ovladat rlizné techniky uceni, vytvari si vhodny studijni rezim a podminky

e K ucenivyuZivat rizné zdroje informaci, zkusenosti své a jinych lidi

Kompetence k feseni problémli

® Porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni
problému, navrhnout zpUsob feseni, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a
dosazené vysledky

Komunikativni kompetence

e Formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

® Snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

® Zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Gdaje z text(, popt. projevu jinych lidi

Personalni a socidlni kompetence

® Reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani za strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

e (Ovérovat si ziskané poznatky, kriticky uvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

e Pfijimat a zodpovédné plnit svéfené ukoly

Matematické kompetence

e Spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

e (ist riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacénich technologii a pracovat s informacemi

® Pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky informacnich a komunikaénich technologii

® Pracovat s informacemi z rznych zdroji nesenych na rlznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich) a to s vyuzitim prostredk(l informacnich a komunikacnich a komunikacnich
technologii

e Ziskavat informace z otevienych zdrojU, s vyuZitim celosvétové sité Internet

Pfinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn., aby absolventi:

e chapali bezpecénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd (i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klient(l, zakaznik(, navstévnik() i jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu podle pfislusnych norem

e znali a dodrzZovali zakladni pravni predpisy tykajici se BOZP a poZarni prevence a pravni predpisy
tykajici se krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti

e znali systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

e byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pti ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc poskytnout

Jednat ekonomicky v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:

e nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky s ohledem na
Zivotni prostredi
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Provadét zednické prace na pozemnich stavbach, tzn., aby absolventi:

e (Cetli technickou dokumentaci staveb a zhotovovali jednoduché stavebni vykresy a nacrty

e volili a spravné pouzivali material a vyrobky pro zednické prace, dopravili je na misto zpracovani a
pfipravili je pro zpracovani

e poutzivali materidlové a technické normy
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2. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Z4k:

e rozliSuje druhy stavebnich Gprav

e urdi negativni vlivy na Zivotni prostredi pfi
prestavbach budov

e stanovi moZnosti omezeni plsobeni

negativnich vlivd na Zivotni prostiedi

Druhy stavebnich Uprav

e vliv stavebnich Uprav na Zivotni prostredi
e zneciSténi ovzdusi

e hluk

e prasnost

Zak:
e rozlisi druhy trhlin z hlediska nebezpecnosti
e rozpozna aktivity trhlin

Trhliny
e neskodné
e nebezpecné

Zak:
popise postup pfi Upravach zakladl
prohlubovanim a rozsifovanim

e vysvétli rizika Uprav zakladd z hlediska BOZP
a zpusoby jejich eliminace

e popiSe moZnosti zpeviovani zakladové pldy

Poruchy zakladovych konstrukci
e pficiny poruch zaklad(

e prohlubovani zakladd

e rozsifovani zakladud

e zpevnovani zdkladové pldy

e vysvétli moZnosti  zesilovani
konstrukci

e popiSe postup zesilovani zdi

e vysvétli moznosti vymény svislych konstrukci

e popiSe postup pfi dodatecném provedeni
otvoru ve zdi a zazdéni otvoru

e vysvétli technologické postupy provadéni

oprav jednoduchych a vicevrstvych komint a

vétracich praduchd

popiSe postupy a pravidla provadéni drazek

a prostupl

svislych

Upravy svislych konstrukei

e zesilovani stén a pilifl

e vymeéna pilite

e provadeéni a zazdivani otvord
e opravy komint

e oprava vétracich praducht

stanovi priciny vnikani vihkosti do zdiva
popiSe postupy provadéni dodatecnych
hydroizolaci mechanickymi metodami

e popiSe postupy provadéni dodatecné
hydroizolace chemickymi metodami a druhy
chemickych ptipravki

e o Nk
[N
=~

Sanace vlhkych staveb

e pficiny vnikani vihkosti do zdiva

e druhy sanacnich metod

e zpUsoby provadéni dodatecnych
hydroizolaci

Zak:
popise postup vymény schodistového
stupné

e popiSe postup pfi vyméné schodistového
ramene

o vysvétli bezpecnostni rizika pfi vymeéné
ramene

Poruchy schodist

e vyména schodistového stupné

e opravy poskozenych stupnt

e podchyceni schodistového ramene
e vyména schodistového ramene
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3. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak: Opravy vodorovnych konstrukci
e vysvétli zakladni  poruchy stropnich | @ Upravy stropl
konstrukci e vyména stropd
* popise zplisoby Uprav stropnich konstrukci | ¢  \yznam a provedeni podhledu
e vysvétli priciny vzniku trhlin v klenbach e piitiny trhlin v klenbach
° rozlil§vuje tz/py poruseni kIenveb , e druhy porugen kleneb
e popiSe zplsoby oprav porusenych kleneb
Zak: Opravy podlah
e popiSe postupy oprav poruch podlah e betonové mazaniny

e teracové podlahy

Nk

ak:

e popiSe vliv tepelnych ztrdt na spotfebu
energie a vnitrni prostfedi budov

e navrhne moZnost feSeni pro
tepelnych ztrat budov

e popiSe technologické a pracovni postupy
zfizovani tepelnych izolaci konstrukénich
Casti budov, zejména vnéjSiho plasté
kontaktnimi zateplovacimi systémy

e popiSe zhotoveni zvukové izolace stén,

stropli a podlah

snizeni

Tepelné a zvukové izolace, zateplovani budov

e Ucel tepelnych izolaci

e tepelné ztraty budov a mozZnost jejich
snizovani, zakladni pojmy ve stavebni
tepelné technice

e tepelné izolace konstrukénich ¢asti budov

e zateplovaci systémy vnéjsiho plasté budov —
kontaktni a vétrané

e zvukové izolace

Zak:

e popiSe druhy bouracich praci

o vysvétli zadsady bezpecnosti
bouracich pracich

prace pfi

Bouraci prace

e Druhy bouracich praci

e Zabezpecovani konstrukci

e Stroje a zafizeni pro bouraci prace
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Materidly

Odborné vzdélavani — stavebni
Vzdélavaci oblast materialy
Nazev predmétu Materialy
Rocnik l. [l . celkem
Pocet hodin 1,5 1 1,5 4

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

Ziskat prehledné a ucelené znalosti o tradi¢nich a modernich materidlech pouzivanych pfi
vystavbé novych staveb, pfi provadéni rekonstrukci a stavebnich Gprav pozemnich staveb
Zaci si osvoji zaklady BOZP

Charakteristika uciva

e Ucivo je zaméreno predevsim na materidly pouZivané pro zednické prace a jejich konkrétni
pouziti pro zednické prace a jejich konkrétni pouZiti pfi stavebni vyrobé

® Prostrednictvim uciva ziskaji odborné védomosti a dovednosti o druzich stavebnich materiald, o
jejich vlastnostech, oznacovani dle CSN, zpdsobech skladovani, pfepravy, manipulacich
s materidly

® Rouzvijeji védomosti o provadénych zkouskach materiald a jejich vyhodnoceni

® Prostfednictvim uciva je rozvijeno technické mysleni ve stavebnim oboru

Pojeti vyuky

e Vyuka ve vsech tematickych celcich vede Zaky k rozvoji schopnosti aplikovat poznatky z
predmétu vzdélavani v profesnim Zivoté

® Pro praci je vyuZivana odborna literatura (tisténé texty a texty v elektronické podobé), katalogy
vyrobc(, technické listy material, materidlové vzorky

® Pro dosazZeni spravného pochopeni uciva je vyklad kombinovdn s instruktaznimi videi vyroby
probiranych stavebnich materidld, vyrobkd

e 7aci vyhledavaji tdaje o konkrétnich vyrobcich pomoci informaénich technologii — koly
vyhodnoti — samostatné nebo ve skupinkach

® Poznatky ziskané ve vyuce mohou byt rozsifeny o exkurze — navstévy vyrobnich podniki a
stavebnin; prohlidek staveb (seznami se s provadénymi technologiemi)

e Metody vyucovani: dialog, predndska, vyklad, beseda, fizeny rozhovor, samostatna a skupinova
prace, dopliovani, testy, frontalni opakovani, motivace k samostatné préci, vyhledavani
informaci v publikacich, uéebnicich, na internetu.

e Hodnoceni zak( vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaku, které jsou soucasti

Skolniho fadu — hodnoti se Uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné
terminologie, samostatnost a plynulost projevu Zaka a jeho aktivita. Hodnoceni vysledk( zaka je
provadéno formou pisemnych praci, Ustnim zkousenim, referatq, aktivit v hodiné a praci ve
skupinach
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Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

e Ovladat rlizné techniky uceni, vytvari si vhodny studijni rezim a podminky

e K uceni vyuZivat rizné zdroje informaci, zkusenosti své a jinych lidi

® S porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat si
poznamky

Kompetence k feseni problémli

® Porozumét zaddni ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potiebné k feseni
problému, navrhnout zplsob feseni, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a
dosazené vysledky

Komunikativni kompetence

e Formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

® Snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

® Zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Gdaje z text(, popt. projevu jinych lidi

Matematické kompetence

® Spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

e (Cist rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacénich technologii a pracovat s informacemi

® Pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenych na rliznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich) a to s vyuzitim prostredk(l informacnich a komunikacnich a komunikacnich
technologii

e Ziskavat informace z otevienych zdrojU, s vyuZitim celosvétové sité Internet

Pfinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

Jednat ekonomicky v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:

o Nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostredi

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb, tzn., aby absolventi:

e dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn., aby absolventi:

e znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se BOZP a poZarni prevence

e byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pti ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc poskytnout

Provadét zednické prace na pozemnich stavbach, tzn., aby absolventi:

e (etli technickou dokumentaci staveb a zhotovovali jednoduché stavebni vykresy a nacrty

e provadéli jednoduché vypocty spotieby materidlu a dalsi vypocty z oboru

e volili a spravné pouzivali material a vyrobky pro zednické prace, dopravili je na misto zpracovani a
pfipravili je pro zpracovani
pouzivali materidlové a technické normy
orientovali se v jednoduchych cenovych zaleZitostech oboru
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1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:
e voli a pouzivd zakladni druhy stavebnich
material(, popise jejich vlastnosti

Prehled druh stavebnich materialQ, vlastnosti

materiall

e druhy materialQ

e vlastnosti materialQ (fyzikalni, mechanické,
chemické a technologické)

Zak:

e rozliSuje druhy cihlafskych materiald pro
zdéni a vodorovné konstrukce, jejich
vlastnosti a mozZnost pouZiti

Keramické materialy
e cihlaFské vyrobky

Zak:
rozliSuje druhy pojiv, jejich vlastnosti a
mozZnosti pouziti

e posuzuje vhodnost pouziti jednotlivych
druh( pojiv, provadi jednotlivé zkousky
cementu

e orientuje se v zdkladnich druzich kameniva,
pouZiva vhodny druh a mnoZstvi

Pojiva a plniva

e vzdusna, hydraulicka a ostatni pojiva

e zkousky cementu

e druhy plniv, sloZeni, pouZziti

e rozdéleni kameniva a zakladni slozky
kameniva

Zak:

e rozliSuje druhy betonu, jeho sloZeni,
vlastnosti a moZnosti pouziti

e provadi jednotlivé zkousky betonu

Beton

e vyroba a sloZeni, druhy, pouZiti
e fyzikdlni a mechanické vlastnosti
e vyrobky pro pozemni stavitelstvi
e zkousky betonu

Zak: Malty a maltové smési, stavebni tmely a lepidla
e rozliSuje a pouZivd druhy malt, stavebnich | @ druhy malt, vyroba, sloZeni, pouZiti,
tmell a lepidel podle vlastnosti a zplsob doprava
pouZiti e suché maltové smési
e stavebni tmely a lepidla
Zak: Nepalené stavebni materialy

e rozliSuje druhy nepalenych stavebnich
materiall, charakterizuje jejich vlastnosti

e voli druhy nepalenych materidl podle
vlastnosti a zplsobu pouZiti

e pfirodni a umély kdmen
e betonové, porobetonové, vapenopiskové,
termoizolacni a kombinované materialy
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2. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Z4k:
rozliSuje druhy izolacnich material(, jejich
vlastnosti a mozZnosti pouziti v pozemnich
stavbach

e voli spravné poufiti izolacnich material ve
stfeSnim plasti

e popiSe zplsoby skladovani a manipulace
s izola¢nimi materidly véetné pozarnich rizik

Materidly pro izolace
e hydroizolace

e tepelnéizolace

e zvukové izolace

Zak:
e charakterizuje vyztuzeny beton, orientuje se
v moznostech jeho pouziti v pozemnich

VyztuZeny beton
Predpjaty beton
e vyroba a slozeni, druhy, pouziti

e rozlisSuje druhy plastd, popiSe jejich
vlastnosti a moZnosti pouziti ve stavebnictvi

stavbach e fyzikaIni a mechanické vlastnosti
e vyrobky pro pozemni stavitelstvi
Zak: DFevo
e rozliSuje druhy stavebniho dreva, popiSe
jeho wvlastnosti a mozZnosti pouziti ve
stavebnictvi
e rozliSuje druhy aglomerovaného dreva,
popiSe jeho vlastnosti a mozZnosti pouZiti
Zak: Kovy
e rozliSuje Zelezné a neZelezné kovy, popise
jejich vlastnosti a moZnosti pouZiti ve
stavebnictvi
Zak: Plasty

Zak:

e rozliSuje druhy skladanych stfesnich krytin,
popise jejich vlastnosti a moZnosti pouZiti

e rozliSuje druhy povlakovych stiesnich krytin,
popise jejich vlastnosti a moZnosti pouZiti

e popiSe zplsoby dopravy a skladovani a
pozarni rizika pti skladovani a manipulaci

Stiesni krytiny
e skladané
e povlakové
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3. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:
e rozlisuje druhy lehéenych betonl, popise
jejich vlastnosti a moznosti pouziti

Lehké a specidlni betony

e vyroba a sloZeni, druhy, pouZiti
o fyzikalni a mechanické vlastnosti
e vyrobky pro pozemni stavitelstvi

Zak:

e rozliSuje druhy stavebniho skla, popise
vlastnosti skla a moZnosti  pouZiti
v pozemnich stavbach

Stavebni sklo

Zak:
rozliSuje druhy stavebni keramiky, jejich
vlastnosti a moznosti poufziti

e orientuje se ve vyrobcich zdravotni keramiky
a moznostech jejich pouziti

Keramické materialy

e vyrobky pro dlazby a obklady (doplrikové
materialy pro obklady, mozaikové obklady),
keramické kachle, vyrobky pro kanalizaci

e zdravotni keramika

Zak:

e charakterizuje vyznam prefabrikace a
typizace pro zefektivnéni stavebnich praci

e rozliSuje zakladni druhy prefabrikat(
pouzivanych na pozemnich stavbach

e orientuje se v jejich pouziti

Prefabrikace

e typizace

e vyroba prefabrikat(l, druhy a vlastnosti
prefabrikatl

e popiSe vliv stavebnictvi na Zivotni prostiedi a
zdroje surovin

e rozeznava Skodlivé a neSkodné odpady
v oboru, dovede je tfidit a pfipravit pro dalsi

Vliv stavebnich materidlQ na Zivotni prostredi

e zdroje surovin

e potreba energie a kvalita Zivotniho
prostredi

e nakladani s odpady, recyklace materialli

zpracovani
e popise mozZnosti recyklace stavebnich
material{
Zak: Certifikace a prokazovani shody
orientuje se v zakladnich legislativnich | @ pravni normy
normach e certifikat ovéreni shody, prohlaseni o

e vysvétli dlleZitost certifikace a prokazovani
shody vyrobkd pro vyslednou kvalitu dila a
ochranu Zivotniho prostredi

shodé, vliv na kvalitu dila a Zivotniho
prostredi
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Odborny vycvik

Vzdeélavaci oblast

Odborné vzdélavani

Nazev predmétu

Odborny vycvik

Rocnik

celkem

Pocet hodin

15

17,5

17,5

50

Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

zak si formou procvicovani upevnuje zakladni odborné védomosti ziskané v teoretickém
vyucovani
cilem predmétu je osvojeni odbornych dovednosti potfebnych k vykonu zednickych praci.

Charakteristika uciva

obsah uciva zaujima v procesu vyuky kazdého Zéka zasadni misto, nebot prakticky pfipravuje zaka
na jeho budouci povolani a vytvari tak u ného zaklad profesiondlni zruénosti a dovednost.
Nedilnou soucast odborného vycviku tvofi bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, spojena s
povinnostmi pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkd. Problematika bezpecnosti
prace je obsazena ve vSech tématech vyuky

vzdélavaci oblasti — tematické celky, spolu souviseji a tvofi postupy zednickych praci na stavbach.
zak voli, pfipravuje a realizuje technologické postupy jednodussich praci, vybira vhodny material,
pracovni pomucky, naradi a nastroje

Zak se uci posuzovat a kontrolovat kvalitu vykonanych praci s ohledem na technicka a
technologicka pravidla.

Pojeti vyuky

dliraz je kladen na rozvoj védomosti ziskanych v teoretické vyuce a samostatnost v rozhodovani o
pracovnich postupech

uzké sepéti s jinymi fremesly — Zaci provadeéji jednoduché zednické, obkladacské prace a praci se
drevem.

provadi vypocty spotieby materidlu a kalkulaci jednodussich stavebnich praci

ve vyuce jsou vyuZivany nazorné pomcky, postupuje se od nejjednodussich ukoll aZ po slozité
ukoly vyZadujici tvotivé mysleni

Zaci navstévuji realizovana dila, odborné vystavy, firemni reklamni akce, vystavy a soutéze
metody vyucovani: dialog, vyklad, fizeny rozhovor, samostatna a skupinova prace, testy, frontalni
opakovani, motivace k samostatné praci

zpUsob hodnoceni zak( vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka, které jsou
soucasti Skolniho fadu

102



Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné svych zkusenosti i zkusenosti jinych lidi

spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (mezioborové)

vyjadiovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a

vhodné se prezentovat (komunikace s investory)

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moZnosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v

rlznych situacich

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svUj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkdim a stereotyplm v pristupu k druhym
pfijimat a zodpovédné plnit svéfené ukoly
jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu
mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

® mit prfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

e mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady

e komunikovat vhodné s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své
profesni cile

e aplikovat matematické postupy pfi feseni praktickych ukold v béZnych Zivotnich i pracovnich
situacich

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdroju a kriticky

pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

Pfinos predmétu k rozvoji odbornych kompetenci

e chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napr. klient(l, zakaznik(, navstévnik() i jako soucast fizeni
jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

e znat a dodrZovat zakladni pravni prfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se krizovych situaci souvisejicich s pracovni ¢innosti

® znat systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatfiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace)

e byt vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo
Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

® 0svojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali
moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych
rizik;

e chdapat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace
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dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti

dbat na zabezpecdovani parametrd (standard() kvality procesu, vyrobkl nebo sluzeb, zohlednovali
pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

znat vyznam, Ucel a uzite¢nost vykondvané prdce, jeji financni, popf. spole¢enské ohodnoceni
zvazovali pti planovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v béZném Zivoté)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prosttedi, socidlni dopady

nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostredi

Cist technickou dokumentaci pozemnich staveb a zhotovovali jednoduché stavebni vykresy a
nacrty

provadét jednoduché vypocty spotfeby materidlu a dalsi vypocty z oboru

montovat a demontovat jednoduché systémové leseni

pfipravovat a organizovat pracovisté, stanovit potfebu materialu a pocet pracovnik(

volit a spravné pouzivat material a vyrobky pro zednické prace, dopravovat je na misto
zpracovani a pfipravovat je pro zpracovani

voli spravny technologicky a pracovni postup zednickych a betonarskych praci podle provadécich
vykresi

zdit nosné stény, volné stojici nosné pilite a pricky, osazovali a zazdivali zarubné

zhotovovat a osazovat vyztuze jednoduchych Zelezobetonovych konstrukci vyrabénych na stavbé
zhotovovat vodorovné nosné konstrukce

zhotovovat a provadét opravy tenkovrstvych a vicevrstvych omitek

provadét zdkladni betonarské prace na pozemnich stavbach

montovat vicevrstvé kominy

posuzovat optimalni pracovni podminky pro zednické prace, jako jsou teplota vzduchu, vihkost aj
orientovat se v jednoduchych cenovych zéleZitostech oboru

sledovat a hodnotit mnoZstvi a kvalitu vykonané prace

predat zhotovené dilo zakaznikovi.
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1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpeénosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

pfi obsluze, béiné adribé a Cisténi strojd a
zatizeni postupuje v souladu s predpisy a
pracovnimi postupy

uvede ptiklady bezpecnostnich rizik, event.
nejcasté;jsi pric¢iny Urazl a jejich prevenci
poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v pfipadé pracovniho Urazu

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena
prace, pozarni prevence

Zak:

rozliSuje naradi a pracovni pomucky
pouZzivané v oboru
spravné je voli, pouZiva a udrzuje

Naradi a pracovni pomucky pro zednické prace

Zak:

orientuje se v druzich mechanism{
pouzivanych pro zednické prace
mechanismy (stroje a zafizeni pro vyrobu
malt a betonl, pro préci s vyztuzi,
zpracovani a oSetfeni betonu a bourani
zdiva) spravné voli a pouziva

Stroje a zafizeni pro zednické prace

Zak:

orientuje se ve zpUsobech rozvodu
elektrické energie na stavenisti

dodrZuje pfedpisy BOZ pfi praci s
elektrickymi zafizenimi

poskytne prvni pomoc pfi Urazu elektrickym
proudem

Elektricka zarizeni

o O N
[JN
~

popise ucel zakladd budov

charakterizuje princip prace s nivela¢nimi
pristroji

vytycuje jednoduchou stavbu

rozliSuje druhy zemnich praci, pfi provadéni
dba na BOZ pfi praci ve vykopech

provadi plosné zaklady (horizontalni
zakladové konstrukce) z riznych druht
material{

Zakladani a zaklady

Z3k:

rozliSuje druhy hydroizolaci a izolaci proti
radonu podle pouzitého materidlu

Hydroizolace a izolace proti radonu
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ovlada technologické a pracovni postupy
izolaci jednoduchych stavebnich konstrukci
z asfaltovych pasu

zhotovuje jednoduché vodorovné a svislé
hydroizolace budov

rozlisuje druhy zdicich material(, popise
jejich vlastnosti a moznosti pouziti
charakterizuje zakladni vazby zdiva z cihel,
keramickych tvarovek a tvarnic z rGznych
materiall

prakticky realizuje technologické a pracovni
postupy zdéni nosného a nenosného zdiva
uvede ndastroje pro rucni opracovani
kamene

prakticky realizuje zdéni z kamene
dodrzuje pravidla bezpecéné prace pfi zdéni
ve vyskach

stanovi potfebu materidlu a cenu prace

Zdivo

e cihelné zdivo

e tvarnicové zdivo
e kamenné zdivo
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2. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Zak:

e rozliSuje druhy zdicich material(, popise
jejich vlastnosti a moznosti pouziti

e prakticky realizuje technologické a pracovni
postupy zdéni kominu z cihel, kominovych
systéml

e dodrzuje pravidla bezpecné prace pfti zdéni
ve vyskach

e stanovi potfebu materidlu a cenu prace

Zdivo — kominy

e rozliSuje, voli a spravné pouzivd a udrzuje
pracovni pomUcky nastroje a naradi pro
rucni opracovani dreva a kovl

e méria orysovava drevo a kovy podle
vyrobni vykresové dokumentace

e ovlada technologické a pracovni postupy
opracovani dieva a kov( ru¢nim a
mechanizovanym naradim

e rozliSuje druhy spojl dreva a kovll a dovede
je provést

Ruéni opracovani dieva a kovl

Zak:

e rozliSuje druhy vodorovnych konstrukci
pouzivanych na stavbach budov

e prakticky realizuje technologické a pracovni
postupy zfizovani stropnich

e konstrukci véetné kleneb a klenebnich
obloukd.

e zhotovuje podkladni betony a betonové

mazaniny, samonivelaéni betony a stérky

provadi opravy beton( a stérek

provadi zkousky betonu

Vodorovné konstrukce

[}

[ ]
Zak:
e rozliSuje druhy, Ucel a mozZnosti poufziti
vnitfnich a vnéjsich omitek

pfipravuje podklad pfed omitanim
omita stény, stropy a fasady

Upravy povrch(

ak:
popise zakladni ¢asti leSeni a postup stavby
prakticky realizuje stavbu jednotlivych
druh(l jednoduchych leseni a venkovniho
leseni

e dodrZuje pravidla bezpecné prace pfti stavbé

leSeni

e O NKe o

LesSeni
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3. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

Z4k:
orientuje se v zakladnich druzich nosnych
konstrukci stfech

e popiSe funkci a skladbu stfesniho plasté

e prakticky realizuje technologické a pracovni
postupy stavby zdénych konstrukci na
stfechach véetné zhotoveni pracovnich a
ochrannych leseni

e dodrzuje pravidla bezpeéné prace pfti zdéni
ve vyskach

Stfechy

e rozliSuje druhy a ¢asti schodist a
konstrukéni usporadani

e charakterizuje technické a bezpec€nostni
pozadavky na schodisté

e zhotovuje ¢asti monolitickych schodist z
vytuzeného betonu

Schodisté

Zak:
prakticky realizuje technologické a pracovni
postupy zfizovani tepelnych izolaci
konstrukénich ¢asti budov, zejména
vnéjsiho plasté kontaktnimi zateplovacimi

Tepelné a zvukové izolace

e popiSe pracovni postupy jednoduchych
prestaveb budov

e provadi jednoduché prace pfi prestavbach
nenosnych ¢asti budov

systémy
e zhotovuje zvukové izolace stén, stropu a
podlah
e provadi tepelné izolaéni omitky
Zak: PFestavby budov

Zak:

e zhotovuje jednoduché obklady a dlazby z
keramickych materialQ

e provadi venkovni Upravy cest a chodnik

Upravy povrch(

Zak:
rozliSuje material pro svislé a vodorovné
sadrokartonové konstrukce a kazetové
podhledy

e zhotovuje kazetové podhledy a jednoduché
sadrokartonové konstrukce véetné
zatepleni

Sadrokartonové konstrukce, konstrukce pro
kazetové podhledy

Z3k:

Upravy povrch(
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rozliSuje druhy, Gcel a moZnosti pouziti
vnitfnich a vnéjsich omitek

omita stény, stropy a fasady

prakticky realizuje CiSténi a opravy
venkovnich omitek
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Stredni odborné ucilisté stavebni, Opava

pfispévkova organizace

Dodatek k SVP 36-67-H/ 01 Zednik, &.1

Skola: Stfredni odborné ugilisté stavebni, Opava, pfispévkova organizace

Obor: 36-67-H/ 01 Zednik

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2025 - ploSné (pro vSechny ro¢niky oboru)

Reditel §koly: Mgr. Miroslav Weisz razitko Skoly

Dodatek byl zapsan:
SOUSTOp/1443/2025 Dodatek &. 1 k SVP platny od 1.9.2025 k SVP 36-67-H/01 Zednik
Dodatek byl zpracovan:

na zékladé Opatieni ministra $kolstvi, télovychovy a mladeze C.j.: MSMT-17140/2023-5



Dodatkem &.1 se upravuje SVP 36-67-H/ 01 Zednik

1.

Rusi se stavajici (klicova kompetence) - str. 10 - odst. h) Kompetence vyuZivat prostfedky
informacnich a komunikacnich technologii

Nahrazuje se (klicova kompetence):

h) Digitalni kompetence

Zak ovlada potifebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb, véetné nastrojl

z oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do
verejného zivota

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych
formatech v osobni Ci profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

vytvafi, vylepsuje a podporuje digitalni obsah v rlznych formatech; vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostiedk

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou
vylepSit postupy i technologie, popt. jejich Casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy

vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika a
pfinosy

predchazi situacim ohrozujicim bezpec€nost zafizeni i dat, situacim ohroZzujicim jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektu k druhym

digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje
rozliSuje rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdrojd; dokéaze kriticky zpracovat
ziskané informace

Rusi se stavajici - str. 12 - odst. d) Prlifezové téma Informacni a komunikaéni technologie
Nahrazuje se:
d) Clovék a digitalni svét

Prdfezové téma Clovék a digitalni svét je provazano napfic véemi predméty." Stézejni
ulohu, ovSem stale hraje pfedmét Informatika.
Cilem je, aby Zak byl schopen vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich
technologii v priibéhu vzdélavani, pfi vykonu své budouci profese i v bézZném Zivoteé.
Priority priifezového tématu jsou:
o schopnost efektivné pouzivat bézné aplikace a aplikace potfebné pro odbornou
kvalifikaci
o komunikace e-mailovou postou
o schopnost ucit se a pouzivat nové aplikace
o schopnost ziskavat a kriticky tfidit informace z vétSiho poctu zdrojll, nasledné
je tfidit a posuzovat z hlediska kvality a vérohodnosti
o ziskané informace se déale ucit obsahové a graficky zpracovavat
o schopnost prezentovat se na internetu

" BYOD - bring your own device



3. Noveé jsou zpracovany digitalni kompetence a prirezova témata pro kazdy z vyucovanych

predmétl oboru 36-67-H/ 01 Zednik

VSeobecné vzdélavaci predméty — vSeobecné

Pro kazdy predmét zaloZena Google ucebna, v jejimZ prostfedi vyucujici Zakim zadavaji a nasledné
kontroluji ukoly, posilaji pisemné zdznamy probranych témat, studijni materidly a odkazy slouzici
k samostudiu.

Prostfednictvim Google u¢ebny umi Zak komunikovat, je schopen fesit konkrétni problémy a sdilet
vysledky své prace.

Pro obecnou a pribéZnou komunikaci s vyucujicimi Zzak pouziva skolni email nebo modul Komens
Skolniho systému Bakalafri.

VSeobecné vzdélavaci predméty — jednotlivé

Cesky jazyk a literatura

Zak si umi na adekvatnich internetovych zdrojich vyhledat ¢i ovéfit informace potiebné nejen
ke studiu.

74k je schopen rozlisit relevantni zdroje, umi respektovat nazory jinych lidi v on-line prostfedi
a je si védom své stopy v digitdlnim svété.

V rdmci on-line prostfedi je Zakovi poskytnuta platforma Google ucebny, ktera slouzi ke sdileni
materiald, zadavani Ukoll a snadnéjsi komunikaci s vyucujicim.
74k je seznamen se zakladnimi pravidly a zékony o autorskych pravech. Vi, e neni dovoleno

vyddvat praci nékoho jiného za svou a pfi tvorbé vlastniho obsahu uvadi pouzité zdroje.

Z4ak b&hem studia tvofi pomoci rliznych typd formatd vlastni digitalni obsah (prezentace,
kratké zpravy, medailonky o autorovi apod.), ktery musi byt vZdy v souladu s autorskym
pravem.

V poslednim rocniku je Zzak schopen vytvofit v digitdlnim prostfedi vlastni Zivotopis.

Anglicky jazyk

Zak je schopen na adekvatnich internetovych zdrojich vyhledat ¢&i ovéfit potfebné informace,
umi pouzivat prekladové internetové slovniky.

74k je schopen rozlisit relevantni zdroje, umi respektovat nazory jinych lidi v on-line prostfedi
a je si védom své stopy v digitalnim svété.

V rdmci on-line prostfedi je Zakovi poskytnuta platforma Google ucebny, ktera slouzi ke sdileni
materialQ, zadavani Ukoll a snadnéjsi komunikaci s vyucujicim.
74k je seznamen se zakladnimi pravidly a zékony o autorskych pravech. Vi, Ze neni dovoleno

vydavat praci nékoho jiného za svou a pfi tvorbé vlastniho obsahu uvadi pouzité zdroje.

Zak b&hem studia tvofi vlastni digitalni obsah v podobé prezentaci o jednotlivych redliich &i
zajimavostech tykajicich se probiraného uciva.

V rdmci vyucovacich hodin ma zak moznost si procvicit své znalosti také formou on-line her
(Kahoot, Liveworksheets, apod.). Zakovi jsou z dGivodu zkvalitnéni pfipadného samostudia



rovnéz poskytnuty tipy na internetové zdroje, které slouzi napft. k dovysvétleni ¢i procviceni si
uciva.

Zak si uvédomuje existenci rozdilnych pfizvukl mluvené angli¢tiny, tuto kompetenci v rdmci
vyuéovani umocriuje pomoci on-line poslechovych materiald ¢i videi.

Obcanska nauka

Fyzika

Zak umi efektivné vyuZivat digitalni technologie pro komunikaci s ostatnimi lidmi a
institucemi.

Zaci se sna?i zapojovat do ob&anského Zivota.

Z4k se uci vyhledévat pracovni pfileZitosti online a pouZivat digitalni nastroje k hodnoceni
pracovnich nabidek a zaméstnavatel(.

Zak se u¢i vyhledavat informace a tiidit je — ovéfovat pravdivost zdrojd a umét s nimi dal
pracovat.

Zak vyuziva digitalnich technologie pti ziskavani informaci o Ceské republice, Evropé a svété.

74k se seznamuji s digitdlnimi sluzbami statu, vefejné spravy a je veden k jejich vyuzivani v
praktickych situacich.

Zak se orientuje v prosttedi socialnich siti (platforem) — cilem je védét, jak se chranit a sami
sebe prezentovat.

74k se uéi vytvaret pozitivni socialni vazby a jak je pouZivat ke spojeni a spolupraci s ostatnimi
lidmi.

74k se uci respektovat nazory druhych, chapat je (efektivni komunikace, vnimani vlastni
digitalni stopy...)

74k pomoci spravné volenych kli¢ovych slov umi vyhledat vysledek na internetu a ovéfit jeho
spravnost pomoci vice zdrojd, také s vyuzitim umélé inteligence (Copilot, ChatGPT). Vysledky
dokdZe nasledné porovnat a vyhodnotit.

Zak vypracuje prezentaci (dokument) na zadané téma. P¥i vypracovani se fidi zakony o
autorskych prévech a je obeznamen s tim, jak spravné zaclenit praci nékoho jiného do své
prezentace a citovat zdroj.

Zak vytvorené dilo prezentuje pred spoluzaky a dokaze svou praci obhdjit.

Zak si umi vyhledat na internetu fyzikdlné-chemické hodnoty u dané latky (napf. vodivost
daného materialu, mérnou tepelnou kapacitu u kov( atd.)

74k, vyhodnoti teplotu, tlak napf, v dané mistnosti pomoci digitalniho PASCO méraku.

V ramci vyucovacich hodin ma zak moznost si procvicit své znalosti také formou on-line
cviceni. Zakovi jsou z diivodu zkvalitnéni pfipadného samostudia rovnés poskytnuty tipy na
internetové zdroje, které slouzi napr. k dovysvétleni ¢i procviceni uciva.



Chemie

Zak pomoci spravné volenych kli¢ovych slov (atom, kovy apod.) umi vyhledat vysledek na
internetu a ovéfit jeho spravnost pomoci vice zdrojl, také s vyuzZitim umélé inteligence
(Copilot, ChatGPT). Vysledky dokazZe nasledné porovnat a vyhodnotit.

Zak vypracuje prezentaci (dokument) na zadané téma. P¥i vypracovani se Fidi zakony o
autorskych prévech a je obeznamen s tim, jak spravné zaclenit praci nékoho jiného do své
prezentace a citovat zdroj.

Zak vytvorené dilo prezentuje pfed spoluziky a dokaze svou praci obhdjit.

V ramci internetu je Zakovi poskytnuta vizualizaci experiment(, které nemohou byt z divod
bezpecnosti ve vyuce pfimo demonstrovany.

V rdmci vyucovacich hodin ma zak moznost si procvicit své znalosti také formou on-line
cviceni. Zakovi jsou z dGivodu zkvalitnéni pfipadného samostudia rovnéz poskytnuty tipy na
internetové zdroje, které slouzi napf. k dovysvétleni ¢i procviceni uciva.

Ekologie

Zak vyuziva digitalni technologie k pochopeni zakladnich ekologickych problémd.
Zak vyhledava a hodnoti ekologické informace z digitalnich zdroja.

Zak vyuziva digitalni nastroje k ziskdvani zékladnich informaci o zdravém Zivotnim stylu,
prevenci nemoci a zdravi.

74k procvituje nacvik prvni pomoci prostfednictvim vyukovych aplikaci, a pokud je to moiné,
i s vyuzitim virtudlni reality (VR) pro redlnéjsi simulace (KPR).

Matematika

Télesna

74k se uéi rozpoznat situace, kdy mu kalkuldtor pom(ze s rutinnimi vypoéty a umozni
presunout pozornost na podstatu reseni problému.

74k se u¢i vyuzivat digitalni technologie pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledk(. Spravnost vysledku ovéfuje pomoci vice zdrojd, také s vyuZitim umélé
inteligence. Vysledky dokazZe nasledné porovnat a kriticky vyhodnotit.

Zak vyuziva rGzné aplikace, sluzby a specializované softwary k vypoc&tiim.

Zak ucelné pouziva geometricky software (napt. program Geogebra) k sestrojeni rovinnych
utvard i manipulaci s modely téles.

Zak aktivné vyuziva sdilena prostfedi https://classroom.google.com/, které ma nastavené pro
predmét matematika po celou dobu studia.

vychova
Zak vyuziva digitalni technologie ke sledovani zakladni télesné aktivity a fyzickych vykond.
Zak pouziva aplikaci pro planovani a zlep$ovani vlastni kondice.

Zak vyuziva digitalni nastroje pro organizaci jednoduchych pohybovych aktivit.


https://classroom.google.com/

Ekonomika

Z4ak pomoci spravné volenych kli¢ovych slov umi vyhledat informace na internetu a ovéfit
jeho spravnost pomoci vice zdroja, také s vyuzZitim umélé inteligence (Copilot, ChatGPT).
Vysledky dokaze nasledné porovnat a vyhodnotit.

Zak vypracuje prezentaci (dokument) na zadané téma. P¥i vypracovani se Fidi zakony o
autorskych pravech a je obeznamen s tim, jak spravné zaclenit praci nékoho jiného do své
prezentace a citovat zdroj.

Zak vytvorené dilo prezentuje pred spoluziky a dokaze svou praci obhdjit.

Zak vyuziva jednotlivé kalkulacky, které jsou k dispozici na webovych strankach, napt.
dlchodova kalkulacka, vypocet Cisté mzdy, dariové kalkulacky. Jedna se napf. o tyto webové
portaly Finance.cz (https://www.finance.cz/), Mésec.cz (https://www.mesec.cz/).

Zak vytvorii v prostredi excelu jednoduché tabulky se vzorci pro jednoduché ekonomické
vypocty (napf. kalkulace ceny).

74k se orientuje v zakonech, dle zadani vyhleda ustanoveni daného paragrafu a nasledné
uvede, jak ho prezentovat v praxi, napt. Zivnostensky zakon, Zakon o dani z piijmu, Zakonik
prace.

74k je seznamen s digitalizaci vztah( se statni spravou — datova schranka, on — line
komunikace se spravou socialniho zabezpeceni, zdravotnimi pojistovnami, finanénim Gradem,
Zivnostenskym ufadem i tfadem prace.

Odborné predméty — vSeobecné

Pro kazdy predmeét zalozena Google ucebna, v jejimz prostfedi vyucujici Zakim zadavaji a nasledné
kontroluji ukoly, posilaji pisemné zdznamy probranych témat, studijni materiadly a odkazy na videa ¢i
filmy s odbornou tématikou.

Prostfednictvim Google u¢ebny umi Zak komunikovat, je schopen Fesit konkrétni problémy a sdilet
vysledky své prace.

Odborné predméty — jednotlivé

Technologie

Zak vyhleda pomoci vhodné zvolenych kli¢ovych slov mozné technologické postupy praci na
stavebnim dile, ¢i vhodnost a dostupnost poufziti stavebnich material(; spravnost si dokaze
ovéfit pomoci vice zdroj, také s vyuzitim umélé inteligence. Vysledky dokaze nasledné
porovnat a vyhodnotit.

Zak vypracuje prezentaci (dokument) na zadané téma. P¥i vypracovani se ¥idi zakony o
autorskych prévech a je obeznamen s tim, jak spravné zaclenit praci nékoho jiného do své
prezentace a citovat zdroj.

Zak vytvorené dilo prezentuje pred spoluziky a dokaze svou praci obhdjit.

Zak ma prehled a umi pouzivat dal$i vzdélavaci zdroje napfiklad pro samostudium. Jednd se
napr. o instruktazni videa obsazZena v digitalnich ucebnicich napf. http://el-
ucebnice.cz/zednik.html

Prestavby budov


https://www.finance.cz/
http://el-ucebnice.cz/zednik.html
http://el-ucebnice.cz/zednik.html

74k provede zaméreni a zakresleni starého (pGvodni stav uéebny). P¥i zaméfovani pouziva
digitalni dalkomér.

Zak prostiednictvim digitalnich technologii navrhuje takova feeni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy Ci technologie, popfipadé jejich ¢asti; dokazZe poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy.

Technické kresleni

74k na zékladé zamérenych podkladt (v predmétu prestavby budov), provede zakresleni dle
predepsanych technickych norem, spravnost zakresleni si je schopen ovéfit elektronicky.

Zak se orientuje v projektové dokumentaci staveb v elektronické podobé.

74k na zakladé zjisté&nych informaci provadi vypocty spotfeby materiald, vyuziva vytvorenych
tabulek (v predmétu Informatika); je schopen vytvofit cenovou nabidku.

Materialy

74k spravné vyhledava na internetu pomoci vhodné zvolenych kli¢ovych slov, vysledky si
ovéruje z rliznych zdrojl a porovnava je; ke zdrojim vyhledavani vyuziva i umélou inteligenci
(Copilot, ChatGPT).

74k dokaze vyhledat informace o navrienych materialech; informace vyhleda v elektronickych
technickych listech vyrobcl stavebnich materialQ.

74k, vyhodnoti vihkosti stavebnich materialG pomoci digitalniho vihkomeéru, za Géelem
stanoveni posloupnosti jednotlivych technologii (napf. stanovi vihkost betonu pred
provedenim drevéného obkladu ¢i podklady).

74k uréuje tepelné-technické vlastnosti materialt a odhaluje moiné zavady za pomoci
termokamery.

Odborny vycvik

73k vyhledava na internetu dostupnost materialtl, modernich technologii a zkuenosti

z realizaci.

74k predchazi situacim ohroZujicim jeho bezpe¢nost tim, e se pfistroji manipuluje od nejnizsi
urovné.

Z4k sleduje vyvoj a zmény pracovniho prosttedi, potieb a nastroj(.

74k pracuje s modernimi stavebnimi stroji, jako jsou digitalni métidla, frézy, lasery, elektrické
fezacky a dalsi elektronicky fizena zafizeni, ktera umoznuji efektivni a pfesné opracovani
materiald a jejich zaméreni.

Zak je diky modernim technologiim schopen zajistit vétsi efektivitu prace.

74k je veden k vyuZivani zbytkového material(l, co? snizuje spotiebu novych surovin.

Zakovi je zvy$ovano povédomi o ekologickych praktikdch a ptinosech udrzitelnych material(.
Zak posuzuje situaci na trhu. U¢i se zakladni obchodni praktiky a marketing v oblasti
stavebnictvi.

74k je schopen vyuzivat technologie pro kontakt s vefejnou spravou.

Rusi se stévajici: Pfehled rozpracovani obsahu vzdélavaniv RVP do SVP - str. 17
a Ucebni plan ro¢nikovy - str. 18
Nahrazuje se:



Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP
Ucebni plan 36-67-H/01 Zednik

Platnost od 01.09.2025- plosné pro vsechny rocniky

RVP Svp
Minimalni Pocet
polet vyucovacich
Vzdélavaci okruh vy:(:gi\f:;ch Vzdélavaci obory :fud(;?u?
studium
tydné | celkem tydné | celkem
VSeobecna oblast
Jazykové vzdélavani 6 | 192 |Anglicky jazyk 6 192
cizi jazyk
Jvazykové vzdélavani 3 9% 3
Cesky jazyk Cesky jazyk a literatura 5 160
Estetické vzdélavani 2 64
Spolecenskovédni vzdélavani 3 96 | Obcanska nauka 3 96
Fyzika 2 64
Pfirodovédné vzdélavani 4 128 | Chemie 1 32
Ekologie 1 32
Matematické vzdélavani 4 160 | Matematika 4 128
Vzdélavani pro zdravi 3 96 |Télesna vychova 3 96
Informatické vzdélavani 3 96 |Informatika 3 96
Ekonomické vzdélavani 2 64 | Ekonomika 2 64
Odborna oblast
Technické zobrazovani 3 96 | Technické kresleni 6 192
Stavebni materidly 3 96 | Materidly 4 128
Technologie 7 224
Provadéni staveb 44 1408 | Pfestavby budov 2 64
Odborny vycvik 50 1600
Disponibilni hodiny 16 512
Celkem 96 3072 99 3168

Poznamky k u¢ebnimu planu:

VSechny pfedméty jsou povinné.
Skola vyuéuije ve &trnactidennim cyklu (1 tyden teoretické vyuéovani, 1 tyden odborny
vycvik)
V predmétu Cesky jazyk a literatura se uéi oblast Estetické vzdélavani
Zarazeni jednotlivych pfedmétl do pfislusnych oblasti vzdélavani je uvedeno v tabulce
ucebni osnovy kazdého pfedmétu

e V mésici Cervnu —ve 3. rocniku Zaci vykonaji zavére¢né ucnovské zkousky dle JZZZ



Ucebni plan —roc¢nikovy
Ucebni plan 36-67-H/ 01 Zednik

Platnost: od 1. 9. 2025 ploSné - pro vSechny ro¢niky oboru

Nazev predmétu

ro¢nik
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hodin
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5. RuSise: u€ebni osnova pfedmétu Informacni a komunikaéni technologie - str. 67

Nahrazuje se: Uéebni osnova predmétu Informatika




Ucebni osnova predmeétu Informatika

Nazev predmeétu Informatika

Rocnik l. I. 1. celkem

Pocet hodin 1 1 1 3
Pojeti predmétu

Obecné cile predmétu

dosazeni potfebné urovné digitalni gramotnosti pro potfeby obtanského a profesniho
Zivota i ve volném Case

naucit zéky rozvijet své informatické mysleni, porozuméni zakladnim principtim
digitalnich technologii a algoritmizace

rozhodovani se na zakladé relevantnich dat, posouzeni a nalezeni rlznych
technickych feSeni s vybérem toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci, zpracovavani
velkych souborl dat

osvojovani si dovednosti a navykl, které vedou ke tvorbé digitalniho obsahu,
spolupraci v digitalnim prostfedi a automatizaci

zvladani bezpetného zachazeni s technologiemi, ochrana sebe, svého soukromi, dat
i zafizeni

Charakteristika uciva

ucivo je koncipovano tak, aby odpovidalo pozadavk(im stfedoskolského vzdélavani
ucCivo je zaloZeno na aktivnich Cinnostech, pfi kterych zaci vyuzivaji informatické
postupy a pojmy

navazuje na klicové kompetence, které zaci ziskali na zakladni Skole, upevnuje je a
rozSifuje

poskytuje zakladni orientaci v digitalnich technologiich, spravnému vyuzivani
digitalnich zaftizeni pfi feSeni problémovych situaci a Uloh, problémU nebo ziskavani
potfebnych informaci

ucivo je rozdéleno do tfi ro¢nikl, v kazdém ro¢niku je vyucovana jedna hodina

Pojeti vyuky

ve vyuce informatiky je stézejni formou vyuka v odborné u¢ebné vypocetni techniky
feSenim konkrétnich ukoll vyplyvajicich z redlného Zivota

je-li pouzita metoda vykladu, je vhodné, aby ihned nasledovalo praktické procviCovani
vyloZzeného uciva

ve vyuce se klade dlraz na samostatnou praci pfi feSeni komplexnich uloh spolu s
uplathovani projektového pfistupu

tfida se pfivyuce déli na skupiny tak, aby na kazdé pracovni stanici pracoval jeden zak



e nekteré tematickeé celky budou béhem studia zafazeny nékolikrat, ovSem vzdy na vysSi
urovni a s vySSi narocnosti

e dalSi uCivo lze fadit dle aktualnich vzdélavacich potieb, jejichz pficinou mohou byt
specifika oboru, podpora vyuky v jinych vyuCovacich pfedmeétech, zmény na trhu
prace, vyvoji IT a pozadavkd podnikatelské sféry

Pfinos pfredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prufezovych témat

e prace zakl s digitalnimi technologiemi, internetem a nastroji zoblasti umélé
inteligence

e rozvoj kritického mysleni, respektovani prav a povinnosti svych, ale také i druhych,
zejména v oblasti digitalnich technologii

e uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci a na rozvoj dovednosti potfebnych pro
komunikaci a spolupraci

e vybaveni zakl digitalnimi kompetencemi

Celkové pojeti vyuky, zplisob hodnoceni a charakteristika uciva
koresponduje s rozvojem dalsSich klicovych kompetenci

e socialnia personalni(organiza¢ni formy, sebehodnoceni, obhajoba vlastnich feseni)

e kompetence k freSeni problému (autodidaktické metody, problémové uceni,
kreativita, samostatnost)

e kompetence k uceni, pracovni (informace z rliznych zdrojd, jejich zpracovani)
obcanské kompetence (zodpovédnost, slusnost, kulturni chovani)

e hodnoceni je provadéno prlbézné, zaméfuje se na dovednostni slozku Zakovy
osobnosti a aplikaci védomostni sloZzky do praxe formou plnéni praktickych ukold



1. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani — vyukové cile

Tematicky celek - ucivo

1.

Data, informace a modelovani

Zak:

uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuiji
e posuzuje informace

e prevadidata mezi rGznymi modely

e data ainformace, interpretace dat

e mnozstviinformace v datech

e datové formaty

2. Tvorba, testovani a provoz software

Navrh programu

Zak:

e zobecnifeseni pro Sirsi tfidu probléma

e zadani ulohy, vstup, vystup, podminky

feseni

Tvorba a vyvoj programu

Zak:

urci, zda je dany postup algoritmem
vysvétli dany algoritmus, program
sestavi a zapiSe algoritmy pro feSeni
problému

e pojem algoritmus, program

e zapis algoritmu vhodnou formou

Testovani

programu

Zak:

e najde a opravi pfipadnou chybu v

algoritmu

e zpUsoby testovani programu

Béh a

provoz

Zak:

e ovlada zakladni postupy pro instalaci a

aktualizaci programu

e verze programu, instalace a aktualizace

programu

3.

Informacni systémy

Informacni systémy

Zak:
o vysvétli pojmy informacni systém

a databaze

e data, jejich struktura a vazby

Ukladani a zpracovani dat

Zak:

e pouziva zakladnivzorce a funkce

vytvafi jednoduché grafy

e navrhne procesy zpracovani dat

e tabulka, jeji struktura

zakladni vzorce a funkce
grafy

Vyvoj informacéniho systému




Zak:

e navrhne strukturu vzajemného propojeni
tabulek

e postup tvorby tabulky
e navrh tabulky

4. Digitalni technologie

Hardware a software

Z4k:
e identifikuje v historii vyvoje hardwaru
i softwaru zlomové udalosti
e vysvétli, jakym zplsobem pracuje pocitac
e vyuziva vhodné aplikace podle
stanoveného cile

e zlomoveé udalosti a technologie v historii
e soucasnavypocetni zafizeni
e aplikacni software a jeho vyuziti

Pocitacové sité a sitové sluzby

Zak:

e porovna jednotlivé zplsoby propojeni
pocitacl

e typy, vlastnosti riznych siti

Bezpecnost v digitalnim prostredi

e chranidigitalni obsah i osobni udaje
v digitalnim prostiedi pfed poSkozenim,
prepisem/zmeénou ¢i zneuzitim

e vytvafi, spravuje a chranijednu Civice
digitalnich identit

e reaguje nazmeény v technologiich
ovliviujicich bezpec€nost

e bezpecné chovani a nastaveni prostredi
e praces hesly

e vicefaktorova autentizace

e zalohovanidat

e digitalniidentita

e zpUsoby Utokl na technologie

2. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani - vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

1. Data, informace a modelovani

e odhaluje chyby v datech

e vysvétli proces a uskali digitalizace

e interpretuje ziskané vysledky a zavéry
e aktivné pouziva rlizné datové formaty

e chybyvdatech a kontrola dat

e koédovaniinformaci a dat

e zaznam, pfenos a distribuce dat
a informaci v digitalni podobé

2. Tvorba, testovani a provoz software

Navrh programu

e rozdéleni problému na ¢asti




rozdéli problém na mensi Casti

hodnoti algoritmy podle rliznych hledisek
porovna a vybere pro feSeny problém ten
nejvhodnégjsi

vylepsi algoritmus podle zvoleného
hlediska

e vlastnosti algoritmu

e zapisy algoritma

Tvorba a vyvoj programu

Zak:

porovna a vybere pro feSeny problém
nejvhodngjsi algoritmy

e zakladni koncepce tvorby programu

Testovani

programu

Zak:

specifikuje a opravi pfipadnou chybu

druhy chyb

Béh a

provoz

Zak:

spolupracuje pfi hlaseni a evidenci zavad

e hlasSeniaevidence zavad

3.

Informacni systémy

Informacni systémy

~

Zak:

navrhne roli/role jednotlivych uZivatel(
pomoci uzivatelského rozhrani a navigace
vyhledava v informacnim systému

e role uzivateld

e informacni systém

Ukladani a zpracovani dat

Zak:

vyhledava specifické informace podle
zadani

vytvofi strukturu vzajemného propojeni
tabulek

e fazeni afiltrovani velkych dat

Vyvoj informaéniho systému

~

Zak:

navrhne procesy zpracovani dat arole
jednotlivych uzivatel(

e postup tvorby tabulky pro vlastni potfebu

a pro potfeby tymu

4. Digitalni technologie

Hardware

a software

Zak:

rozumi fungovani hardwaru k efektivnimu
a bezpecnému pouziti

e pripojitelné periferie, zobrazovaci
zafizeni, vstupni/vystupni zafizeni,
rozhrani a konektory

zafizeni s operacnim systémem




popiSe hlavni princip fungovani
operacniho systému

rozpozna rlizné druhy pamétovych
ulozist, nastavuje sdileni a zalohovani dat
efektivné a bezpecné vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile

e souborovy systém a pameétova uloziste

e aplikac¢ni software a jeho vyuziti

Pocitacove sité

a sitové sluzby

charakterizuje pocitacové sité a internet
vysvétli principy komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti

orientuje se v nabidce webovych aplikaci

a sluzeb

e principy fungovani webu a cloudovych

sluzeb

Bezpecnost v digitalnim prostredi

Zak:

e chranidigitalni zafizeni

e kontroluje svou digitalni stopu

zakladni prvky ochrany
digitalni stopa
elektronicky podpis, eGovernment

statni informacni systémy

3. rocnik

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Vysledky vzdélavani - vyukové cile

Tematicky celek — ucivo

1.

Data, informace a modelovani

porovna rizné zptsoby kédovani

z rGznych hledisek

zvazuje pfinosy a limity v oblasti umélé
inteligence

formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni, ziskava potfebné informace,
posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek
(Uplnost) vzhledem k FeSenému
problému, pouziva systémovy pfistup

k FeSeni problém{, pro feseni problému
sestavi model

najde nedostatky daného modelu

a odstrani je, porovna rlizné modely

s ohledem na uzite€¢nost pro feSeni
daného problému

kédovani rliznych formatd dat
strojové uceni na zakladé dat

model jako zjednoduS$eni reality (napf.
schéma, graf, diagram, pojmova

a mySlenkova mapa

2. Tvorba, testovani a provoz software

Navrh programu




OVéfi spravnost programu

e identifikace dat

Tvorba a vyvoj programu

sestavi prfehledny program v blokové
orientovaném nebo textovém jazyce
program otestuje a optimalizuje

pouziva zakladni programové konstrukce

e volba nastroje podle zadani ulohy

e navrh programu

Testovani

identifikuje a fesi technické problémy
vznikajici pfi praci s digitalnimi zafizenimi,
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad

chybové hlasky

Béh a

provoz

Zak:

respektuje licencéni politiku

e napovéda a licence programu

3.

Informacni systémy

Informacni systémy

porovnava vybrané informacni systémy z
hlediska struktury a vzajemné
provazanosti, uvede pfiklady
informacnich systém( ve svém oboru
otestuje svoje feSeni informacniho
systému se skupinou vybranych uzivateld
identifikuje zdroje zaznamU v
informacnim systému, provede
hromadny import nebo export dat
vyuziva vhodné technologie pro Skolni
praci

e informacni systémy vyuzivané v oboru

Ukladani a zpracovani dat

formuluje problém a poZadavky na jeho
feSeni, specifikuje a stanovi pozadavky
na informacni systém

e rozpoznavanivzorl v datech

e vizualizace dat

Vyvoj informacniho systému

Zak:

vyhodnoti vysledek testovani
navrhne vylepSeni

e postup tvorby systému

e atributy, identifikator, ¢iselnik




naplanuje kroky k plnému nasazeni
informacniho systému do provozu
rozpozna chybovy stav

zjisti pficinu chybového stavu
navrhne zplsob odstranéni chyby

4. Digitalni technologie

Hardware a software

orientuje se v nabidce a zakladnich
funkcich vestavénych systém

na zakladé porozuméni fungovani
softwaru efektivné a bezpecéné vyuziva
rlzna uzivatelska prostredi

e zafizeni s embedded systémy

e aplikac¢ni software a jeho vyuziti pro
odborné Cinnosti

e software pro oblast 3D technologii

PocitaCové sité a sitove sluzby

Zak:

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouzivat

e internetveéci

Bezpecnost v digitalnim prostredi

~

Zak:

v pfipadé personalizovaného obsahu
dokaze identifikovat obsah generovany
algoritmy doporucovacich systému

e sledovani uzivatele

e algoritmy socialnich siti
e personalizace obsahu

e doporucovaci systémy




